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(44

O que é a influéncia dindmica, forca dindmica? Percebemos que
a nossa Terra, por uma forca secreta e invisivel, faz girar sua Lua
em 28 dias e algumas horas e como, por sua vez, a Lua faz subir
nossos mares [...] De modo semelhante devemos considerar a acdo
dos medicamentos no Homem vivo. As substdncias naturais que se
nos apresentam como medicamentos, apenas sio medicamentos na
medida em que possuam o poder (cada qual um préprio, especifico)
de alterar, através de uma influéncia dindmica, de tipo ndo material,
o principio vital de tipo ndo material, que governa a vida [...] Essa
influéncia dos medicamentos sobre nosso estado de saiide ocorre
dinamicamente, absolutamente sem comunicagdo de partes materiais
da substincia medicamentosa [...] E, portanto, absolutamente
impossivel em nossa notdvel época, tio rica em pensadores, imaginar
a for¢a dindmica como algo ndo corpdreo, visto que, diariamente se
veem fendmenos que ndo podem ser explicados de outro modo?

S. Hahnemann, nota do § 11 do Organon da Arte de Curar

29






Apresentacao

Asmudangas de atitude em relacdo ao ambiente, com maior respeito e valorizacao da
natureza pela sociedade, tém contribuido para dar énfase ao desenvolvimento de métodos
alternativos em relacdo aos convencionais em diversos setores de atividade econdmica. Em
decorréncia dessa nova postura, que se coloca de forma concreta, decisiva e consciente,
estimulando o desenvolvimento de métodos que visam a uma agricultura e pecuaria menos
dependentes de insumos quimicos toxicos, contribui-se para viabilizar a produgao de
alimentos sem residuos toxicos a saude do consumidor.

A presente obra, organizada pela pesquisadora Dra. Solange M. T. P. G. Carneiro,
fitopatologista da Area de Protecao de Plantas do Instituto Agrondmico do Parana (IAPAR),
relata de forma consolidada os estudos em Homeopatia realizados nesta Instituicao visando
a aplicacdo, com base cientifica, da Homeopatia na agricultura. Dessa forma, promove-se
a abertura de uma porta, ha muito necessaria e que s6 agora comega a surgir, no campo da
pesquisa dentro da Homeopatia, direcionada ao seguimento agropecudrio, que tanto tem a
oferecer em beneficios para todos, e tao carente de iniciativas como esta.

O livro, composto por 15 capitulos, aborda os principios nos quais se baseiam a
Homeopatia, a preparacdo do medicamento homeopatico e o estado da arte da pesquisa
em Homeopatia, em diferentes ramos do conhecimento. Além disso, o livro traz, nos dois
ultimos capitulos, a aplicagdao dos principios homeopaticos da experimentagao patogenética
e da cura pela similitude ao reino vegetal, através da elaboracdo da Matéria Médica
Homeopatica das Plantas, que € o repositério das informagdes que permitirdo a aplicagao
da Homeopatia na agricultura com base na sintomatologia tipica dos vegetais.

Esta obra se destaca pelo seu contetdo cientifico, pela fidelidade aos principios
homeopaticos estabelecidos pelo Dr. Hahnemann e pela participacdo de médicos,
farmacéuticos, agronomos e veterindrios de grande experiéncia em Homeopatia, enfatizando
que todos os seres vivos podem se beneficiar com a Homeopatia. Oxald outros setores
que lidam com a satude dos seres vivos tomassem atitudes como esta, para aumentar os
conhecimentos e distribuir os beneficios como neste trabalho, aqui compartilhado.

Paulo Elias de Azevedo Albuquerque

Meédico Homeopata
Diretor do Departamento de Homeopatia da
Associagido Médica de Londrina
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INTRODUCAO

Solange Monteiro de Toledo Piza Gomes Carneiro

€< Se 0 médico compreende nitidamente o que deve ser curado nas

doencgas, isto ¢, em cada caso individualmente (reconhecimento
da doenga, indicagdo) e compreende o elemento curativo dos
medicamentos, isto é, em cada medicamento em particular
(conhecimento das forcas medicamentosas), sabendo, segundo
fundamentos nitidos, adequd-lo ao que ele, sem sombra de diivida,
detectou de patoldgico no doente, tendo em vista o restabelecimento
e objetivando, tanto a adequacdo do medicamento no caso, segundo
seu modo de acdo (escolha do meio de cura, Indicat), como também
a adequagdo relativa ao preparo exato e a exata quantidade dos
mesmos (dose certa) e ao tempo apropriado de repeticdo da dose;
se ele conhece, enfim, os obstdculos ao restabelecimento em cada
caso e sabe como afastd-los, de modo que a cura seja duradoura,
saberd, entdo, agir racional e profundamente e serd um legitimo
artista da cura.

S. Hahnemann, § 3 do Organon da Arte de Curar
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HOMEOPATIA: Principios e Aplica¢gdes na Agroecologia

INTRODUGAO

Solange Monteiro de Toledo Piza Gomes Carneiro

A Lei n® 10.831, de 23 de dezembro de 2003 (regulamentada pelo Decreto n®.
6.323 de 2007), em seu Art. 19, estabelece:

Considera-se sistema orgdnico de producdo agropecudria todo aquele
em que se adotam técnicas especificas, mediante a otimizagdo do uso dos
recursos naturais e socioecondmicos disponiveis e o respeito a integridade
cultural das comunidades rurais, tendo por objetivo a sustentabilidade
econdmica e ecologica, a maximizacdo dos beneficios sociais, a
minimizagdo da dependéncia de energia ndo renovdvel, empregando,
sempre que possivel, métodos culturais, bioldgicos e mecinicos, em
contraposicdo ao uso de materiais sintéticos, a eliminagdo do uso de
organismos geneticamente modificados e radiagdes ionizantes, em
qualquer fase do processo de producdo, processamento, armazenamento,
distribuicdo e comercializagdo, e a protecdo do meio ambiente.

A Instru¢ao Normativa n°. 64 do Ministério da Agricultura, Pecudria e
Abastecimento (MAPA), de 18 de dezembro de 2008 (bem como a Instrugao
Normativan®. 7, de 1999), que trata, dentre outros assuntos, das listas de substancias
permitidas para uso nos sistemas organicos de produc¢ao animal e vegetal, permite
a utilizacao da Homeopatia no tratamento de animais e no manejo de pragas e
doengas nos vegetais.

A Homeopatia, um método terapéutico que se propde a tratar as diversas
enfermidades humanas segundo uma metodologia propria, como sera visto ao
longo deste livro, foi criada em 1796 pelo médico alemao Christian Friedrich Samuel
Hahnemann. As bases da Homeopatia foram deixadas pelo seu criador no livro
Organon da Arte de Curar e em outras publicagoes.

Na Medicina Veterindria, o cirurgido médico-veterindrio Wilhelm J. Lux foi o
primeiro médico-veterindrio a tratar animais doentes com Homeopatia, em 1833.
Em relagao a agricultura, desde o inicio do século XX vem sendo estudada, em
diferentes paises, a aplicagdo da Homeopatia em plantas. Considerando que a
Homeopatia foi desenvolvida por S. Hahnemann com base nos principios de cura
pelo semelhante, experimentagao patogenética no individuo sadio, doses minimas
e medicamento tinico, o sucesso da utilizagao da Homeopatia dependerd do estudo
e da aplicacao destes principios para a agropecuaria.

Assim, com o objetivo de colocar oleitor em contato com as bases da Homeopatia,
citamos Dr. Hahnemann em diversos momentos do livro e esperamos que esta obra
possa auxiliar na compreensao dos principios homeopaticos e colaborar para a
producao de alimentos saudaveis e a protecao do meio ambiente.

17






0 QUE E A HOMEOPATIA?

Marcus Zulian Teixeira

49 No estado de satide do individuo reina, de modo absoluto, a forca
vital de tipo ndo material (Autocratie) que anima o corpo material
(organismo) como “Dynamis”, mantendo todas as suas partes em
processo vital admiravelmente harmdnico nas suas sensacoes e
fungoes, de maneira que nosso espirito racional que nele habita
possa servir-se livremente desse instrumento vivo e sadio para um
mais elevado objetivo de nossa existéncia. 99

S. Hahnemann, § 9 do Organon da Arte de Curar






HOMEOPATIA: Principios e Aplica¢gdes na Agroecologia

1. 0 QUE E A HOMEOPATIA?

Marcus Zulian Teixeira

Criada em 1796 pelo médico alemao Samuel Hahnemann, a Homeopatia é
um método terapéutico que se propoe a tratar as diversas enfermidades humanas
segundoumametodologia propria, incorporando os conhecimentos da fisiopatologia
e dos métodos de diagndstico modernos na ampliacao do entendimento dos fatores
etioldgicos das doengas.

O modelo homeopatico é fundamentalmente experimental, tendo surgido
como fruto da observagao cuidadosa do efeito das drogas no organismo humano,
utilizando como metodologia cientifica o principio terapéutico da cura pela
similitude e a experimentacao das substancias medicinais em individuos sadios. A
utilizagdo de substancias em doses infinitesimais ou ultradiluidas (medicamentos
dinamizados) surgiu em momento posterior, para evitar as agravacgOes e as
intoxicagdes observadas no emprego de doses ponderais dos medicamentos
segundo o principio da semelhanca curativa.

O tratamento segundo a lei da semelhanca baseia-se na resposta homeostatica
do organismo a qualquer estimulo externo, em vista de que os sistemas fisioldgicos
dos seres vivos, no sentido de manter a constancia do meio interno, apresentam
a capacidade automatica e instintiva de reagir as altera¢des internas promovidas
pelas drogas ou outras causas, produzindo manifestagdes psico-neuro-imuno-
enddcrino-metabdlicas opostas:

Toda droga causa certa alteragio no estado de saiide humano pela sua
acdo primdria; a essa acdo primdria do medicamento, o organismo opoe
sua forca de conservagdo, chamada ac¢do secunddria ou reagdo vital,
no sentido de neutralizar o distiirbio inicial. ( HAHNEMANN, 1995)

Observando que esta agdo secunddria poderia ser empregada como reagao
curativa, desde que direcionada no sentido correto, Hahnemann prop6s um modelo
terapéutico que utiliza substancias medicamentosas que provocam, em sua agao
primaria no organismo, uma doenga artificial com sintomas semelhantes a doenga
natural. Dai surgiu o principio da semelhanca curativa: todo medicamento capaz
de despertar determinados sintomas nos individuos sadios pode ser utilizado para
curar sintomas semelhantes nos individuos doentes.

Baseado nesses fundamentos, Hahnemann passou a experimentar uma série de
substanciasemindividuos sadios, anotando os sintomas primarios de todas as classes
(mentais, gerais e particulares) despertados nos experimentadores, confeccionando
com isso a Matéria Médica Homeopatica (MMH). A medida que defrontava
pacientes com sintomas semelhantes as drogas experimentadas, administrava-as a
esses enfermos com o intuito de despertar uma reagao homeostatica e curativa no
organismo doente.

21
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Se, por um lado, as doses ponderais das substancias com poder patogenético
forte e semelhante causam agravag¢des dos sintomas naturais dos pacientes, por
outro, as doses ultradiluidas e infinitesimais, em vista do ténue poder patogenético
que apresentam, conseguem despertar rea¢des curativas apenas nos individuos com
extrema suscetibilidade a substancia medicamentosa. Em razao disso, Hahnemann
valorizou as particularidades da individualidade enferma, traduzidas na totalidade
dos sintomas caracteristicos, para escolher o medicamento homeopatico mais
adequado, instituindo uma ampla semiologia, com anamneses e exames clinicos
minuciosos, a fim de evidenciar as peculiaridades idiossincrdsicas que permitissem
selecionar o medicamento individualizado perante as diversas opgoes terapéuticas.

Dessa premissa incondicional, inerente ao modelo homeopatico de tratamento
das doengas, provém a dificuldade em se encontrar um medicamento eficaz no
despertar da reagdo homeostatica do organismo num curto espago de tempo,
necessitando-se um periodo médio-longo de acompanhamento dos pacientes
para se atingir o medicamento corretamente individualizado, tanto no tratamento
cotidiano quantonosmodelos de pesquisa clinicahomeopaticaepistemologicamente
corretos. Desenhos de estudos clinicos que desprezaram essas premissas nao
conseguiram demonstrar a eficdcia e a efetividade do tratamento homeopatico
perante o efeito placebo.
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OS PILARES DA HOMEOPATIA

Rosana Mara Ceribelli Nechar
Solange Monteiro de Toledo Piza Gomes Carneiro

€€ O medicamento — dentre aqueles que foram investigados quanto
ao seu poder de alterar a saiide humana — em que for encontrada
a maior semelhanga entre seus sintomas observados e a totalidade
dos sintomas de uma doenga natural dada, é aquele que vai e deverd
ser o mais adequado, o mais seguro meio de cura homeopdtico para
a doenca; nele se encontra o especifico para tal caso de doenca.

S. Hahnemann, § 147 do Organon da Arte de Curar
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2. 0S PILARES DA HOMEOPATIA

Rosana Mara Ceribelli Nechar
Solange Monteiro de Toledo Piza Gomes Carneiro

Samuel Hahnemann dominava vdarios idiomas e, durante alguns anos,
trabalhou como tradutor. Em 1790, traduziu a Matéria Médica, de William Cullen,
que considerava que o efeito antipirético do quinino devia-se a sua ag¢ao tonica
sobre o0 estomago. Hahnemann sabia que outras substancias com efeito tonico sobre
o estdmago ndo exerciam acgao antitérmica, e resolveu entdo experimentar nele
mesmo os efeitos do quinino, passando a tomar a substancia repetidamente (DIAS,
2003, p. 27):

Eu tomei, durante vdrios dias, a titulo de experiéncia, quatro dracmas
de boa quinina, duas vezes por dia. Meus pés e a ponta dos meus
dedos ficaram primeiramente frios; eu fiquei cansado e sonolento;
em seguida meu coragdo comecou a palpitar; meu pulso ficou duro e
rapido; uma ansiedade intolerdvel e tremedeiras (mas sem calafrios);
cansaco em todos os membros; depois pulsacoes na cabeca, rubor na
face, sede; em breve todos os sintomas habitualmente associados a
febre intermitente apareceram sucessivamente, sem apresentar os reais
calafrios. Para resumir, todos estes sintomas que para mim sdo tipicos
de febre intermitente apareceram sucessivamente, como a estupefagio
dos sentidos, um tipo de enrijecimento de todas as articulacoes, mas,
acima de tudo, o entorpecimento, uma sensacdo desagraddvel que parece
ter sua sede no periosteo de todos os 0ssos do corpo. Tudo apareceu. Esta
crise durava cada vez de duas a trés horas e se reproduzia quando eu
repetia a dose e ndo de outra forma. Eu parei o remédio, e me reencontrei
uma vez mais em boa saiide.

A partir desta experiéncia ele concluiu que:

A casca peruana, utilizada como remédio contra a febre intermitente, age
porque ela pode produzir sintomas similares aos da febre intermitente
1o homem sdo.

Hahnemann estava construindo um dos principais pilares da Homeopatia,
com esta primeira experimentacdo. Através desta experiéncia, reformulou o antigo
principio da similitude defendido por Hipdcrates e Paracelso, e 1790 passou a
ser considerado o ano do nascimento da Matéria Médica Homeopatica. Nos anos
seguintes, Hahnemann passou a experimentar diversas outras substancias, até que
em 1796 publicou o Ensaio sobre um novo principio para se determinarem as virtudes
curativas das drogas, no qual reafirmou a cura pelo semelhante:
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Cada substdncia medicinal ativa produz no corpo humano uma espécie
de enfermidade peculiar; quanto mais potente a substdncia, mais
peculiar, pronunciada e violenta a enfermidade. Devemos imitar a
natureza, que algumas vezes cura uma enfermidade cronica adicionando
uma outra, e empregar na doenca (especialmente cronica) que desejamos
curar aquele medicamento capaz de produzir uma outra enfermidade
artificial muito similar, quando a primeira se curard; similia similibus.
(HAHNEMANN, 1995, p. 21)

Neste mesmo ensaio, ele propds um novo método para o estudo das proprie-
dades medicinais das substancias: a experimentagao metddica em individuos saos,
também chamada de experimentagdo patogenética. Patogenético significa causar
doenca ou anormalidade, ou referente a patogenesia, sendo patogenesia definida
como o desenvolvimento de condi¢des morbidas ou de doenga (DANTAS, 1998).

Uma coletinea integral de tais observacoes [do efeito de substincias
em organismos sadios], com adverténcias quanto ao grau de confianga
a ser depositado em seus informantes, seria, se ndo me equivoco, a
pedra fundamental de uma matéria médica [...] Apenas nelas pode-
se metodicamente descobrir a verdadeira natureza, a real acdo das
substincias medicinais; apenas por elas podemos saber em que
casos de doencas elas podem ser empregadas com éxito e seguranca.
(HAHNEMANN, 1995, p. 21)

O Organon da Arte de Curar foi publicado em 1810 com os principios da sua
doutrina. Nos paragrafos 20 e 21 ele reafirma a necessidade da experimentagao no
individuo sao:

Essa forca de tipo ndo material de transformar o estado de satide do
individuo e, portanto, curar doengas, oculta na esséncia intima dos
medicamentos, ndo é reconhecivel de modo algum em si mesma por
um simples esforco de razdo; ela se torna claramente perceptivel na
experiéncia, somente através de sua exteriorizagdo ao atuar sobre o
estado de satide do individuo. (HAHNEMANN, 2001)

Nés, portanto, somente podemos ter por base os fendmenos morbidos
que os medicamentos provocam em corpos sadios, como a unica
manifestagdo possivel de sua for¢a curativa inerente, a fim de descobrir
que forca causadora de doenca e, simultaneamente que forca curativa
possui cada medicamento. (HAHNEMANN, 2001)

Os dois pilares que constituem a base do pensamento homeopatico — lei dos
semelhantes e experimentacao no homem sao — foram clareados por Hahnemann
através das explana¢des que fez acerca da agdo primdria do medicamento
homeopatico (propriedade de causar certa alteragdo no estado de satide) e da acao
secunddria ou reagao vital curativa (resposta do organismo no sentido de anular a
alteragao induzida pelo medicamento).
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Ele denominou de agdo primdria o movimento observado através da atuacao
na forga vital, de todo agente morbido que modifique seu estado de satide. Diante
do efeito produzido pelo estimulo artificial exterior, segundo Hahnemann, haveria
a possibilidade da forga vital produzir uma reagao exatamente oposta, que ele
chamou de agdo secundaria, no caso do estimulo artificial atuante sobre a forca
vital ser proporcional a sua propria energia. O pai da Homeopatia apresenta varios
exemplos de agdo primdria e secunddria da forga vital no paragrafo 65 do Organon:

[...] a mdo que é banhada em dgua quente, a principio fica muito mais
quente do que a outra ndo banhada (ac¢do primdria); porém, apds ser
retirada da dgua quente e estar completamente enxuta novamente,
torna-se fria depois de algum tempo e, finalmente, muito mais fria
do que a outra (agdo secunddria). Depois de aquecida por um intenso
exercicio fisico (agdo primdria), a pessoa é atingida por frio e tremores
(acdo secunddria). Para quem ontem se aqueceu com bastante vinho
(acdo primdria), hoje qualquer ventinho é muito frio (a¢do oposta
do organismo, secunddria). Um braco mergulhado por tempo muito
longo em dgua muito fria é, a principio, muito mais pdlido e frio (agdo
primdria) do que o outro; porém, fora da dgua e enxuto, torna-se, a
sequir, ndo apenas mais quente do que o outro, mas também vermelho,
quente e inflamado (acdo secundidria, reacdo da forca vital). A ingestio
de café forte, seque-se uma superexcitacdo (ag¢do primdria); porém, um
grande relaxamento e sonoléncia (reagdo, agdo secunddria) permanecem
por algum tempo se ndo continuarem a ser suprimidos através de mais
café (paliativo, de curta duragdo). Apds o sono profundo e entorpecedor
produzido pelo dpio (acdo primdria), a noite sequinte serd tanto mais
insone (reagdo, agdo secunddria). Depois da constipacdo produzida
pelo dpio (agdo primdria), seque-se a diarreia (agdo secunddria) e, apds
purgativos que irritam os intestinos, sobrevém obstrugdo e constipagio
por vdrios dias (agdo secunddria). Assim por toda parte, apds a agio
primdria de uma poténcia capaz de, em grandes doses, transformar
profundamente o estado de saiide do organismo sadio, é justamente o
oposto que sempre ocorre (se, como se disse, tal fato realmente existe) na
agdo secunddria, através de nossa for¢a vital. (HAHNEMANN, 2001)

O outro movimento da forga vital, descrito por Hahnemann, ¢ a propriedade
curativa da a¢do secunddria, caso a resposta a agdo primdria nao seja exatamente o
estado oposto da agdo primadria. Assim, a agao secunddria promove uma reagao que
vai extinguir a alteragao na forga vital provocada pelo agente exterior, fazendo valer
seu poder superior, restabelecendo a vitalidade ao estado normal. Foi com estas
explicacdes que Hahnemann preconizou as doses homeopaticas (semelhantes)
extraordinariamente pequenas, que de tao passageiras e ligeiras, constituem
estimulos fugazes e de desaparecimento espontaneo. A forga vital ndo precisa se
opor, tao pequeno o desarranjo que provoca, requerendo um pequeno esforgo para
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a reconstituicao da saude. A mobilizagdo do organismo é menor e a restituicao a
saude se processa de forma suave e progressiva.

O terceiro pilar da Homeopatia, entdo, diz respeito as doses minimas
dinamizadas - método farmacéutico desenvolvido pelo préprio Hahnemann,
usado na preparagao do medicamento, que libera uma energia terapéutica latente
nas substancias brutas naturais, atuante no campo energético dos seres vivos,
estimulando-os em direcao a cura.

Para a farmacologia classica, é condi¢ao necessaria que todo medicamento ou
farmaco seja um agente quimico, contendo matéria. Na Homeopatia, diluindo-se
sucessivamente a substancia de base, chega-se a diluigdes ditas infinitesimais, nas
quais teoricamente nao existe uma unica molécula da substancia original. Desta
forma, o medicamento homeopatico passa a nao ser mais um agente puramente
quimico, e sim fisico.

Pressupde-se que o universo é constituido de matéria e energia, e que ambas
se inter-relacionam e interconvergem. Se nao ha vida humana sem energia, torna-se
valida e pertinente a pesquisa de recursos energéticos (fisicos) para reequilibrar um
organismo doente, que por sua vez é também constituido por células e moléculas
(matéria) e, inevitavelmente, mantém-se vivo a custa de reagdes metabdlicas (fisico-
quimicas) que geram a energia necessaria a vida.

A Teoria do Caos, da Fisica Quantica, evidencia o efeito de rede das nossas
relagdes com a natureza e, certamente, trara o embasamento das acdes e efeitos
dos medicamentos homeopaticos, constatados na pratica ha mais de duzentos
anos. As substancias da natureza provenientes de vegetais, minerais ou animais
submetidas a técnica de dinamizagao constituem os medicamentos homeopaticos e
despertam reagdes em individuos suscetiveis, gerando padrdes de adoecimento nos
individuos saudaveis (experimentagao no homem sao), que se repetirao e curarao
os individuos que apresentarem esses mesmos padroes.

O fundador do método homeopatico para o tratamento das doengas afirma, no
paragrafo 61 do Organon, que:

[...] assim como uma agdo medicamentosa antagonica (medicamento
alopdtico) tem alivio apenas tempordrio, agravando-se sempre apds a sua
agdo, o procedimento oposto, o emprego homeopdtico dos medicamentos
de acordo com a semelhanca dos sintomas, deve realizar uma cura
duradoura e perfeita se, nesse processo, as doses mais diminutas forem
empregadas. (HAHNEMANN, 2001)

Os medicamentos homeopaticos, que consistem em elementos naturais
ultradiluidos em processo farmacotécnico especifico, tém a potencialidade de
curar os mesmos sintomas que provocam, sendo a patogenesia uma ponte entre o
individuo e a natureza, entre as potencialidades curativas dos elementos naturais e
0s seres Vivos sensiveis a eles.

Como resultado da experimentacao patogenética no ser humano sadio e da
compilagao e organizagao dos sintomas observados nos experimentadores, surgiu
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a Matéria Médica Homeopatica, que pode ser definida como o ramo da ciéncia
que trata da origem das drogas, suas doses e modo de preparacio. E um termo de
origem latina que significa o corpo de conhecimentos relacionados as propriedades
terapéuticas de qualquer substancia utilizada para a cura. As diferentes matérias
médicas homeopaticas publicadas sdao constituidas pela compilacao dos efeitos
primdrios ou patogenéticos das substancias.

Em 1796, quando publicou suas primeiras experimenta¢des, Hahnemann
apresentou 54 medicamentos por ele estudados, com sintomas descritos através de
seu grupo de experimentagao. Prosseguiu em suas experiéncias posteriores, com
sucessivas publicagdes, nas quais acrescentava novos medicamentos. Em 1805,
publicou Fragmentos de observacdo de acdo dos medicamentos, positiva, se observada no
corpo humano sdo, no qual descreveu a patogenesia de 27 medicamentos e assinalou
os sintomas com 3 graus de valorizagao. Cada patogenesia era finalizada com
dados toxicoldgicos e alguns resultados terapéuticos provenientes da literatura
classica da época.

Entre 1811 e 1821, publicou a Matéria Médica Pura, em 6 volumes, com 65
medicamentos. Cada patogenesia era precedida de um preambulo sobre as
caracteristicas do medicamento e os sintomas foram relacionados em ordem
anatomica (DIAS, 2003). Na Matéria Médica Pura, a fonte do sintoma foi o
experimentador sao, sendo os sintomas relatados na linguagem do mesmo com seu
nome anotado junto aos sintomas; as doses utilizadas e a frequéncia foram levadas
em consideracao; € possivel identificar os relatos de intoxicacdo e as referéncias
terapéuticas (curas) nao foram levadas em considerac¢ao (RIBEIRO FILHO, 1997).

Em 1828, Hahnemann publicou Doengas Cronicas, livro no qual acrescenta 17
novos medicamentos, e entre 1835 e 1839 publicou a segunda edi¢ao da mesma
obra, em 5 volumes, com mais 11 medicamentos.

Os sucessores de Hahnemann deram prosseguimento ao seu trabalho,
experimentando novas substancias e confirmando as patogenesias anteriores.
Atualmente, o conhecimento de Matéria Médica Homeopitica é extraordinariamente
vasto, constituindo-se em milhares de medicamentos descritos por diversos autores,
com os seus sintomas patogenéticos caracteristicos, em maior ou menor niumero.

Sao considerados policrestos os medicamentos que tém em sua descrigao
patogenética um maior numero de sintomas relatados, sendo mais utilizados na
pratica por esse motivo. Os chamados medicamentos menores sao os que tém
sintomas patogenéticos em menor nimero.

Em 1995, foi elaborado um protocolo de pesquisa nacional, objetivando
contribuir para melhorar a normatizagao e homogeneizagao de critérios, além de
provocar o aumento do acervo dos medicamentos conhecidos, assim como estimular
o estudo de medicamentos ja experimentados, confirmando a matéria médica
conhecida (AMHB, 1998). Os congressos brasileiros de Homeopatia publicam em
seus anais trabalhos realizados por grupos de experimentagao que estao envolvidos
ativamente com a pesquisa patogenética, em varios pontos do Brasil, com algumas
consideragdes interessantes.
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Em registro pela comissao da Associagdo Médica Homeopdtica Brasileira
(AMHB), por exemplo, consta que apds a experimentagao de Brosimum gaudichaudi,
os autores concluiram que: nas varias dinamizagdes utilizadas ocorreram
picos de aparecimento dos sintomas entre o quinto e o décimo dia do inicio da
experimentacdo; a dinamiza¢ao 50MFC foi a mais ativa em nimero de sintomas;
os sintomas despertados nos experimentadores pertenciam, em sua maioria,
aos capitulos mental, sono, estomago, cabeca e extremidades, considerando a
classificagao segundo o repertorio de Kent (AMHB, 1998).

A experimentacao de Ilodium purum foi realizada em 1992, com 14
experimentadores e sete poténcias entre 6CH e 50MFC. Entre as descobertas
realizadas, duas chamam a atencao: o consideravel numero de novos sintomas de
Iodium, e que, portanto nao estdo na matéria médica, e a coincidéncia dos sintomas
obtidos com altas dinamizac¢des em relagdo aos obtidos com doses ponderais e
registrados na matéria médica (MARIM, 1992).

No Parand, a equipe do Centro de Especializagao em Homeopatia de Londrina
(CEHL) realizou um trabalho que envolveu duas autoexperimentagdes inéditas
da substancia serotonina, entre 2005 e 2008. Varios sintomas foram relatados
durante a segunda experiéncia que reafirmaram e valorizaram os sintomas
despertados durante a primeira. Ambas foram realizadas com equipes diferentes
de experimentadores, confirmando a possibilidade de incluir a serotonina como
medicamento homeopatico na Farmacopeia Brasileira.
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RACIONALIDADE CIENTiFI(EA DO
MODELO HOMEOPATICO

Marcus Zulian Teixeira

Todavia, o vinico ordculo infalivel da arte de curar, a experiéncia
pura, ensina, em todos os experimentos criteriosos, que realmente
aquele medicamento que provou ser capaz de produzir em sua
atuagdo sobre organismos humanos sadios a maior parte dos
sintomas semelhantes aos que se encontram nos casos de
doenga a ser curados, em doses adequadamente potencializadas
e reduzidas, também remove, de maneira rdpida, radical e
duradoura, a totalidade dos sintomas desse estado morbido, isto
é, toda a doenca em curso, transformando-a em satide, e que todo
medicamento cura, sem excegdo, as doengas cujos sintomas mais
se assemelham aos seus, ndo deixando de curar nenhuma delas.

S. Hahnemann, § 25 do Organon da Arte de Curar
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3. RACIONALIDADE CIENTIFICA DO MODELO HOMEOPATICO

Marcus Zulian Teixeira

A Homeopatia é um modelo terapéutico empregado mundialmente que
vem despertando nas ultimas décadas, juntamente com outras praticas nao
convencionais, o interesse crescente de usuarios, estudantes de Medicina e
médicos (TEIXEIRA et al., 2004) por propiciar uma pratica segura, eficaz e
eficiente, propondo-se a compreender e tratar o bindmio doente-doenga segundo
uma abordagem antropoldgica globalizante e humanistica (TEIXEIRA, 2007a),
valorizando os diversos aspectos da individualidade enferma. Reconhecida como
especialidade médica pelo Conselho Federal de Medicina (CFM) desde 1980, a partir
de 1990 confere o titulo de especialista pela Associagao Médica Brasileira (AMB)
aos médicos aprovados na referida prova. Suas atividades sdo desenvolvidas de
forma paralela ao movimento cientifico hegemonico e sua racionalidade tedrico-
pratica é divulgada em cursos de pds-graduagao lato sensu. Tem a consulta e os
procedimentos homeopaticos reembolsados pelos convénios e seguros de satde
atualmente, é disponibilizada no Sistema Unico de Satde (SUS) desde 1985 e
conta, no Brasil, com aproximadamente quinze mil médicos especialistas. Apesar
da demanda crescente da populacdo pela terapéutica homeopatica nas ultimas
décadas, apenas 110 dos mais de 5.000 municipios brasileiros disponibilizam a
Homeopatia na rede publica, embora em 2007 a especialidade tenha respondido
por mais de 300 mil consultas no SUS, o que corresponde a 10% das consultas de
atengdo basica do periodo, segundo dados do Ministério da Satide (LEITE, 2008).

Iniciativas na educagao médica mundial comecam a viabilizar o ensino dos
pressupostos homeopaticos nas faculdades de Medicina, incorporando disciplinas
eletivas ao curriculo fundamental, permitindo que a informacdo respaldada
pelas evidéncias cientificas e pelas praticas clinicas possa dissolver o preconceito
arraigado a cultura médica (TEIXEIRA et al., 2005; TEIXEIRA, 2007b).

Apesar de empregada como opgao terapéutica ha mais de dois séculos em
diversos paises, a Homeopatia permanece marginalizada perante a racionalidade
cientifica moderna, por estar fundamentada em conceitos pouco ortodoxos
(principio da similitude, experimenta¢ao no individuo sadio e medicamento
dinamizado) que desafiam o pensamento dominante. O modelo de tratamento
homeopatico emprega o principio de cura pela similitude, administrando doses
infinitesimais de substancias que, ao terem sido experimentadas previamente
em individuos sadios, apresentaram sintomas semelhantes aos dos individuos
enfermos. Para se tornar um medicamento homeopatico, a substancia deve ser
submetida a protocolos de experimentacao patogenética especificos em individuos
humanos e ter seus efeitos primarios (mentais, gerais e particulares) descritos na
Matéria Médica Homeopatica (MMH).
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Considerando o ser humano como uma individualidade complexa, a concepgao
filosofico-antropoldgica do modelo homeopatico atribui ao corpo biolégico uma
natureza dinamica fisico-vital, na qual os pensamentos e os sentimentos interagem
com os sistemas organicos e suas fungdes fisiologicas, tornando o individuo mais
ou menos suscetivel aos diversos agentes patogénicos. Resultante desta concepgao
holistica do processo de adoecimento humano, a semiologia homeopatica valoriza
os multiplos aspectos do individuo enfermo, compondo um quadro sintomatico
que engloba as caracteristicas peculiares das diversas esferas humanas (bioldgica,
emocional, psiquica, social, espiritual e outras) para realizar o diagndstico medica-
mentoso individualizado.

Visando a restabelecer este equilibrio dindmico e vital, a arte homeopatica
de curar deve ser capaz de identificar as suscetibilidades mdrbidas individuais,
reconhecidas através da totalidade dos sintomas caracteristicos manifestados
no enfermo, a fim de escolher um medicamento que despertou um conjunto de
sintomas semelhantes nos experimentadores sadios.

Em vista de o modelo homeopatico valorizar os sintomas emocionais e psiquicos
como aspectos de alta hierarquia no conjunto das caracteristicas humanas, seja na
experimentacdo patogenética homeopatica ou na compreensao da etiopatogenia
dos disturbios organicos de qualquer natureza, essas classes de manifesta¢des
fazem parte do ideal de cura do médico homeopata. Medicamentos que suprimam
as manifesta¢des clinicas indesejaveis sem propiciarem melhoras emocionais e
psiquicas proporcionais nao satisfazem a concepgao globalizante do processo
curativo homeopatico.

Assim, todo tratamento homeopatico individualizado e bem conduzido deve
atuar de forma integrada, tanto nos distirbios emocionais e psiquicos quanto
nos gerais e organicos, visando a propiciar um estado completo de bem-estar
fisico, mental, espiritual e social, e nao meramente a auséncia de sintomas. Com
o intuito de fundamentar os pilares da Homeopatia (principio da similitude,
experimentacao no individuo sadio e medicamento dinamizado) no conhecimento
cientifico moderno, citaremos algumas linhas de pesquisa contemporaneas
que endossam os pressupostos homeopadticos mencionados anteriormente,
descritos mais detalhadamente em trabalhos anteriores (TEIXEIRA, 2001, 2004,
2006b, 2008b). Pelas dificuldades encontradas no desenho e na condugao destes
protocolos de pesquisa, inerentes a um modelo que aplica principios distintos
dos usualmente investigados, um namero limitado de estudos de qualidade sao
identificados na literatura.

3.1 Principio da Similitude

Embasado no estudo das propriedades farmacoldgicas de dezenas de
substancias medicamentosas de sua época, nas quais observou uma reagao
secundaria (efeito indireto) do organismo apds a agao primadria (efeito direto) de
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drogas das mais diversas classes, Hahnemann enunciou um aforismo no paragrafo
63 do Organon, para a agao dos medicamentos na constituigao humana:

Toda forca que atua sobre a vida, todo medicamento afeta, em maior
ou menor escala a forga vital, causando certa alteragio no estado de
savide do Homem por um periodo de tempo maior ou menor. A isso
se chama a¢do primdria [...] A essa a¢do, nossa for¢a vital se esforca
para opor sua propria energia. Tal acdo oposta faz parte de nossa forga
de conservacdo, constituindo uma atividade automdtica da mesma,
chamada ag¢do secunddria ou reagdio. (HAHNEMANN, 1995)

I[lustrando esse fendmeno ou lei natural, descreve, no paragrafo 65 do Organon, a
acao primaria dos medicamentos de sua época, promotora de alteracdes nos diversos
sistemas organicos, e a consequente acao secunddria do organismo (reagao vital ou
for¢a de manutengdo ou conservagao) que se manifesta no sentido de neutralizar os
disturbios primarios promovidos pelos farmacos ou agentes externos, na tentativa
de retornar ao equilibrio do meio interno anterior a intervengao terapéutica:

[...]1 A ingestio de café forte, seque-se uma superexcitacdo (acdo
primdria); porém, um grande relaxamento e sonoléncia (reagdo, agio
secunddria) permanecem por algum tempo se ndo continuar a ser
suprimido através de mais café (paliativo, de curta duragdo). Apds o
sono profundo e entorpecedor produzido pelo opio (acdo primdria), a
noite sequinte serd tanto mais insone (reagdo, agdo secunddria). Depois
da constipacdo produzida pelo épio (agdo primdria), seque-se a diarreia
(acdo secunddria) e, apds purgativos que irritam os intestinos (ac¢do
primdria), sobrevém obstrucdo e constipacdo por vdrios dias (agdo
secunddria). Assim, por toda parte, apds a agdo primdria de uma poténcia
capaz de, em grandes doses, transformar profundamente o estado de
saiide do organismo sadio, é justamente o oposto que sempre ocorre na
acdo secunddria, através de nossa for¢a vital. (HAHNEMANN, 1995)

Administrando aos individuos enfermos as substancias que despertam
sintomas semelhantes nos experimentadores sadios (similia similibus curentur),
o principio da similitude terapéutica tem como objetivo estimular uma reacao
homeostatica curativa contra a enfermidade, induzindo o organismo a reagir contra
os seus proprios disturbios. Descrito em 1860 pelo fisiologista da Universidade de
Sorbonne, Claude Bernard, como “fixité du milieu intérieur” ou “manutenc¢ao do meio
interior”, o termo homeostase foi cunhado em 1929 pelo fisiologista da Universidade
de Harvard, Walter Bradford Cannon, significando, em ambos os momentos, a
tendéncia ou a habilidade dos organismos vivos em manter a constancia do meio
interno através de autoajustes nos processos fisioldgicos.

Citado por Hipdcrates e outros expoentes ao longo da histéria da Medicina,
o principio da similitude (reagdo vital ou homeostatica) encontra fundamentagao
cientifica no efeito rebote das drogas ou reagao paradoxal do organismo, sendo
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descrito apds a suspensao ou a alteragao das doses de inimeras classes de farmacos
modernos que atuam de forma contrdria (antagonica, antipatica, oposta, paliativa ou
enantiopatica') aos sintomas das doengas, e confirmado em estudos da farmacologia
experimental (TEIXEIRA, 1998, 1999).

Ilustrando o anteriormente citado, medicamentos utilizados classicamente
para o tratamento da angina pectoris (beta-bloqueadores, bloqueadores dos canais
de calcio, nitratos e outros), que promovem melhora da angina como efeito
primdrio (antianginosos), podem despertar exacerbagdes na frequéncia e na
intensidade da dor tordcica como efeito secundario do organismo apos a suspensao
ou a descontinuagao das doses, em alguns casos nao responsivos a qualquer
terapéutica. Drogas utilizadas no controle da hipertensao arterial (agonistas alfa-2
adrenérgicos, beta-bloqueadores, inibidores da ECA, inibidores da MAO, nitratos,
nitroprussiato de sddio, hidralazina e outras) podem provocar uma hipertensao
arterial rebote, como reacdo paradoxal do organismo ao estimulo primario.
Medicamentos antiarritmicos (adenosina, amiodarona, beta-bloqueadores,
bloqueadores dos canais de célcio, disopiramida, flecainida, lidocaina, mexiletina,
moricizina, procainamida, quinidina, digitdlicos e outros) podem despertar,
apos a interrupgao do tratamento, exacerbacao rebote das arritmias ventriculares
basais. Drogas anticoagulantes (argatroban, bezafibrato, heparina, salicilatos,
warfarin, clopridogel e outras), empregadas por seu efeito primario na profilaxia
da trombose sanguinea, podem promover complica¢des trombdticas como efeito
secunddrio ou rebote do organismo. No emprego de drogas psiquidtricas, como
os ansioliticos (barbituricos, benzodiazepinas, carbamatos e outras), sedativos-
hipnoéticos (barbituricos, bendodiazepinas, morfina, prometazina, zopiclone e
outros), estimulantes do sistema nervoso central (SNC) (anfetaminas, cafeina,
cocaina, mazindol, metilfenidato e outros), antidepressivos (triciclicos, inibidores
da MAQO, inibidores da recaptagao de serotonina e outros) ou antipsicéticos
(clozapina, fenotiazinicos, haloperidol, pimozida e outros), pode-se observar uma
reagao paradoxal do organismo no sentido de manter a homeostase organica,
promovendo sintomas contrdrios aos esperados na sua utilizacdo terapéutica
primaria, agravando ainda mais o quadro clinico inicial. Drogas com a¢ao primaria
anti-inflamatéria  (corticosteroides, ibuprofeno, indometacina, paracetamol,
salicilatos e outras) podem desencadear respostas secundarias do organismo,
aumentando a inflamacdo e a concentracdo plasmatica dos seus mediadores.
Farmacos com agao primdria analgésica (cafeina, bloqueadores dos canais de célcio,
clonidina, ergotamina, metisergida, opioides, salicilatos e outros) podem apresentar
importante hiperalgesia como efeito rebote. Diuréticos (furosemida, torasemida,
trianterene e outros), utilizados enantiopaticamente para diminuir a volemia
(edema, hipertensao arterial, ICC e outros), podem causar reteng¢ao rebote de sddio
e potassio, aumentando a volemia basal. Medicamentos utilizados primariamente

!Enantiopdtico. Adj. 1. Relativo a enantiopatia. 2. Diz-se do agente que atua opostamente a doenca
(anti-), anulando ou suprimindo, primariamente, os sintomas incomodativos da mesma. (FERREIRA, 1986)
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como antidispépticos (antidcidos, antagonistas do receptor H, misoprostol,
sucralfato e outros) no tratamento das gastrites e ulceras gastroduodenais
podem promover, apds uma diminuicdo primaria da acidez, aumento rebote na
produgao gastrica de 4cido cloridrico, chegando a causar perfuracao de tlceras
gastroduodenais cronicas. Broncodilatores adrenérgicos (cromoglicato dissédico,
epinefrina, ipatrdpio, nedocromil, salmeterol, formoterol e outros) utilizados no
tratamento da asma bronquica podem promover piora da broncoconstricao como
resposta secunddria do organismo a suspensao ou descontinuidade do tratamento.

Apesar do carater idiossincrdsico do efeito rebote, que se manifesta numa
pequena proporcao dos individuos, evidéncias cientificas atuais alertam para
a ocorréncia de eventos iatrogénicos graves e fatais em decorréncia desta reagao
paradoxal do organismo apos a administracdo de algumas classes de drogas
enantiopaticas modernas (TEIXEIRA, 2006a): anti-inflamatorios seletivos e nao
seletivos da COX-2 ocasionando tromboses fatais (IAM, AVE), secundariamente
ao seu efeito primdrio anticoagulante (TEIXEIRA, 2007c); broncodilatadores
de longa duracdo causando broncoespasmos irreversiveis (TEIXEIRA, 2007d);
antidepressivos inibidores da recaptacao de serotonina exacerbando ideagdes
suicidas (TEIXEIRA, 2009a).

De forma andloga aos medicamentos homeopaticos, o efeito rebote dos
farmacos modernos com agao contraria aos sintomas incomodativos (medicamentos
enantiopaticos ou anti-) poderia ser empregado de forma curativa, estimulando
reagOes organicas favoraveis (por exemplo: anticoncepcionais promovendo ovulagao
e concepgao rebote em mulheres com esterilidade funcional; imunossupressores
despertando imunoestimulagao paradoxal em individuos imunossuprimidos,
dentre outras) (TEIXEIRA, 2003, 2005).

Estudos no campo da pesquisa basica evidenciam a agao das ultradilui¢des na
indugao desta resposta terapéutica homeostatica, testando os efeitos protetores e/
ou curativos das preparagoes homeopaticas de diversas toxinas (arsénico, merctrio,
cobre, chumbo e outras) em modelos laboratoriais (animais, vegetais, cultura de
células e outros) submetidos a intoxicagao experimental com as mesmas substancias
(LINDEetal., 1994). Em outras areas do conhecimento cientificomoderno, utilizando-
se a terminologia hormesis, a reversao da agao toxica de inimeros agentes (inclusive
irradiagoes) é observada no emprego terapéutico destes mesmos agentes em doses
infinitesimais, com o intuito de despertar o fendmeno de compensagao organica ou
homeostatica (CALABRESE e BRAIN, 2005).

3.2 Experimentacao Patogenética Homeopatica

Para adquirir o conhecimento das propriedades curativas das substancias que
permitam a aplicacdo do principio da similitude (paragrafo 106 do Organon), a
Homeopatia utiliza a experimentagao patogenética homeopatica (experimentagao
no individuo sadio) como modelo de pesquisa clinica farmacoldgica (semelhante aos
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modernos ensaios pré-clinicos fase 1), valorizando todas as classes de manifestagoes
sintomaticas despertadas pelas substancias medicinais nos individuos humanos
(mentais, gerais e fisicas), em doses ponderais ou infinitesimais, denominados pela
farmacologia moderna como efeitos terapéuticos, adversos ou colaterais das drogas:

Todos os efeitos patogenéticos de cada medicamento precisam ser
conhecidos, isto ¢, todos os sintomas e alteracoes morbidas da satide que
cada um deles é especialmente capaz de provocar no homem sadio devem
ser primeiramente observados antes de se poder esperar encontrar e
escolher, entre eles, 0 meio de cura homeopitico adequado para a maioria
das doencas naturais. (HAHNEMANN, 1995)

Seguindo as premissas estabelecidas por Hahnemann (Organon, paragrafos
105-145), intimeras substancias foram experimentadas em todo o mundo segundo
protocolos diversos de experimentagao patogenética homeopatica (DANTAS et
al., 2007; TEIXEIRA, 2009b), para se adquirir o “conhecimento dos instrumentos
destinados a cura das doengas naturais”, averiguando-se no paragrafo 105, o:

[...]1 poder patogenético dos medicamentos, a fim de que, quando precisar
curar, possa-se escolher, entre eles, um cujas manifestagoes sintomdticas
possam constituir uma doenga artificial tdo semelhante quanto possivel
a totalidade dos sintomas principais da doenga natural a ser curada.
(HAHNEMANN, 1995)

Todos o0s sintomas observados nas experimentagdes patogenéticas dos
medicamentos homeopaticos sdo compilados para a Matéria Médica Homeopatica
(MMH), seguindo uma sistematizagao anatdomico-funcional (mental, cabega, olho,
ouvido, nariz, face, boca, garganta, estbmago, abdome, etc.). Na pratica clinica, o
médico utiliza também o Repertdrio de Sintomas Homeopaticos (RSH), no qual
todos os medicamentos que despertaram o mesmo sintoma nas experimentagoes sao
agrupados na mesma rubrica, facilitando a sele¢do do medicamento homeopatico
que engloba a totalidade de sintomas caracteristicos do paciente.

3.3 Medicamento Dinamizado

Contrariando o modelo farmacoldgico bioquimico e dose-dependente, causa
discussao no meio cientifico o fato de que substancias ultradiluidas (dinamizadas),
em concentra¢des inferiores ao Numero de Avogadro (10*M), possam despertar
alguma resposta em sistemas bioldgicos ou seres vivos, sendo este o principal alvo
das criticas ao modelo homeopatico.

Com oobjetivoinicial de evitar asintoxicagoes e as agravagoes que as substancias
aplicadas segundo o principio da similitude poderiam causar, Hahnemann propos
no paragrafo 269 do Organon um método farmacotécnico para a preparagao dos
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medicamentos homeopaticos denominado dinamizacao, no qual as substancias sao
diluidas e agitadas sucessivamente com o intuito de diminuir o efeito patogenético
primario, observando que essas preparagdes infinitesimais e imponderaveis
mobilizavam atividade bioldgica nas diversas esferas da individualidade humana.

A arte de curar homeopitica, mediante um procedimento que lhe é
proprio e nunca antes tentado, desenvolve, para seus fins especificos,
o0s poderes medicamentosos internos e ndo materiais das substincias
em estado cru, em um grau até entdo jamais observado, pelo qual todas
elas se tornam incomensuravelmente — “penetrantemente” — eficazes
e benéficas, mesmo aquelas que no estado cru ndo demonstram
a menor acdo medicamentosa sobre o organismo humano. Essa
notdvel mudanga nas qualidades dos corpos naturais, mediante agio
mecdnica em suas menores partes por atrito e sucussio (partes estas
que, por sua vez, sdo separadas umas das outras, através de
uma substdancia indiferente seca ou liquida), desenvolve as forcas
dindmicas latentes e, até entdo, despercebidas, ocultas, como que
adormecidas, que afetam especialmente o principio vital, influenciando
0 bem-estar da vida animal. Esse preparo, por conseguinte, chamado
dinamizar, potencializar (desenvolvimento da forca medicamentosa)
e os produtos sio dinamizacdes ou poténcias em diferentes graus.
(HAHNEMANN, 1995)

De forma simplificada, o método farmacotécnico da dinamizacdo (centesimal
Hahnemanniana ou CH) consiste em dilui¢des centesimais e sucessivas da substancia
matriz, acompanhadas de 100 agitagoes vigorosas (sucussoes) por passagem:

e 1 parte da substancia matriz (reinos vegetal, animal ou mineral) + 99 partes
de 4gua = 100 sucussdes = 1CH (102 mol);

e 1 parte da 1CH + 99 partes de dgua = 100 sucussoes = 2CH (10* mol);
1 parte da 2CH + 99 partes de agua = 100 sucussoes = 3CH (10 mol);
1 parte da 3CH + 99 partes de agua = 100 sucussoes = 4CH (10® mol);
e assim sucessivamente;

e 12CH = 10 mol da substancia matriz (nimero de Avogadro: 6,02 x 10* mol
=1 molécula-grama) = auséncia de matéria (imponderavel).

Na pratica clinica homeopatica secular, essas preparagdes infinitesimais sao
administradas, frequentemente, em poténcias 30CH, 200CH e 1000CH, em doses
minimas de 1-5 glébulos (impregnados pela solugao) ou gotas da solugao e aplicados
debaixo da lingua (sublingual), em vista da rapida absorcao local.

A capacidade destas informagdes medicamentosas, contidas nas doses
infinitesimais de substancias ultradiluidas, em promover alteragdes nos sistemas
organicos, de forma andloga as doses ponderais (independente da sua utilizagao
segundo o principio da similitude terapéutica), tem sido estudada em trabalhos
cientificos, seja em modelos fisico-quimicos ou biologicos de pesquisa.
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3.3.1 Modelos fisico-quimicos de pesquisa

Algumas hipoteses fundamentadas em modelos experimentais fisico-quimicos
buscam uma explicagdo cientifica para o fendmeno da transmissao da informacao
dos efeitos primarios das substancias através destas doses infinitesimais. Dentre
elas, citamos as pesquisas que estudam as modifica¢des de natureza eletromagnética
da 4gua segundo a eletrodinamica quantica, na qual a matéria nao representaria
um aglomerado inerte de moléculas e sim um meio dinamico capaz de selecionar e
catalisar as reagdes moleculares de acordo com os diversos campos eletromagnéticos
que ocorrem em seu interior. Através de modelos matematicos e experimentais,
especula-se que o campo eletromagnético de um soluto pode gerar certos
dominios de coeréncia estavel no solvente (com estruturas e vibragdes especificas),
produzindo aglomerados ou clusters de moléculas de agua (com tamanhos e
geometrias proprios), como uma assinatura eletromagnética da substancia na
agua. Assim, a organizagao da 4gua seria um processo coerente, reprodutivel e
associado a interagdes eletromagnéticas de longo alcance e baixissima intensidade,
transmitindo repetitivamente a informacao eletromagnética do soluto inicialmente
diluido e sucussionado pelo processo da dinamizacao (DEL GIUDICE et al., 1988;
LO et al., 1996; LO et al., 2000; REY, 2003; CHAPLIN, 2007).

3.3.2 Modelos hioldgicos de pesquisa

Em 1988, o grupo liderado pelo pesquisador Jacques Benveniste publicou
na revista Nature um estudo in vitro que mostrou o efeito das ultradilui¢des de
anticorpos anti-IgE na degranulacao de basoéfilos (DAVENAS et al., 1988). Esse
experimento, apds sua publicacdo, foi duramente criticado nas consideragoes
tedricas, na dificuldade de reprodugao dos resultados e na metodologia insuficiente,
segundo uma inspegado organizada pela prdpria revista no laboratério de Benveniste
(MADDOX et al., 1988). Num segundo momento, Benveniste et al. (1991a, 1991b)
repetiram o ensaio utilizando metodologia e avaliagao estatistica mais aperfeigoada,
concluindo pela existéncia do efeito das ultradilui¢does. Na contraprova, dois outros
trabalhos tentaram repetir o estudo inicial, sem obter os resultados anteriores, e os
autores concluiram que se tratava de um modelo de dificil reprodu¢ao (OVELGOME
et al., 1992; HIRST et al., 1993).

Dando continuidade a experimentos prévios (SAINTE-LAUDY, 1987; SAINTE-
LAUDY e BELON, 1996, 1997), estudos multicéntricos recentes, sob a coordenacao de
pesquisadores ortodoxos, apresentaram resultados semelhantes aos de Benveniste,
observando que ultradilui¢des de histamina inibiram significativamente a degranulagao
de basdfilos induzida por anti-IgE (BELON et al., 1999, 2004; SAINTE-LAUDY, 2000;
BROWN e ENNIS, 2001; GUGGISBERG et al., 2005; SAINTE-LAUDY e BELON, 2006).

Reproduzindo o modelo de Endler et al. (1994, 1995), que evidenciou, numa
série de quatro experimentos, a acdao das ultradilui¢des de tiroxina no retardo da
metamorfose e do desenvolvimento de girinos, Guedes et al. (2004) realizaram
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ensaio semelhante no Departamento de Patologia da Faculdade de Medicina da
Universidade de Sao Paulo, confirmando os resultados de Endler et al. (1994, 1995).

3.4 Individualizacao do Medicamento Homeopatico

Segundo Hahnemann, para que um médico se intitule um “legitimo
artista da cura” deve ser capaz de reconhecer o que deve ser curado em cada
caso individualmente e compreender o elemento curativo dos medicamentos,
adequando-os em qualidade e quantidade as necessidades do enfermo, segundo o
principio da similitude.

Encarando o processo de adoecimento como um enfraquecimento dos
mecanismos fisiolégicos normais de adaptacdao e compensacao, Hahnemann
correlacionou, no pardgrafo 7 do Organon, qualquer desequilibrio interior as
diversas manifestacdes sintomaticas individuais, utilizando esta totalidade dos
sintomas como o principal e tnico referencial para diagnosticar o padecimento
da forga vital (predisposigao individual, suscetibilidade mdrbida ou desequilibrio
homeostatico) e para prescrever os medicamentos homeopaticos mais semelhantes
a individualidade enferma:

[...] a totalidade de seus sintomas, esse quadro do ser interior da doenga
que se reflete no exterior, isto é, do padecimento da forca vital, deve ser o
principal ou o tinico através do qual a doenga dd a conhecer o meio de cura
de que ela necessita, o uinico que pode determinar a escolha do meio de
auxilio adequado — em suma, a totalidade dos sintomas deve ser, para
o artista da cura, a coisa principal, sendo a iinica que ele, em cada caso
de doenga, necessita conhecer e afastar através de sua arte, a fim de que a
doencga seja curada e transformada em satide. (HAHNEMANN, 1995)

No conjunto dos sinais e sintomas manifestos, a semiologia homeopatica
seleciona os mais evidentes, singulares, incomuns e caracteristicos a cada caso —
paragrafo 153 do Organon —, desprezando os sintomas comuns, gerais e indefinidos
pela inerente auséncia de poder individualizante nos mesmos:

Nessa procura do meio de cura homeopatico especifico, isto ¢, nessa
confrontacdo do conjunto caracteristico dos sinais da doenca natural
contraasérie de sintomas dos medicamentos existentes a fim de encontrar
um cujas poténcias morbidas artificiais correspondam, por semelhanca,
ao mal a ser curado, deve-se, seguramente, atentar especialmente e
quase que exclusivamente para os sinais e sintomas mais evidentes,
singulares, incomuns e proprios (caracteristicos) do caso de doenga,
pois na série de sintomas produzidos pelo medicamento escolhido, é
principalmente a estes que devem corresponder sintomas muito
semelhantes, a fim de que seja mais conveniente a cura. Os sintomas
mais gerais e indefinidos: falta de apetite, dor de cabeca, debilidade, sono
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inquieto, mal-estar, etc., merecem pouca atencdo devido ao seu cardter
vago, se ndo puderem ser descritos com mais precisdo, pois algo assim
geral pode ser observado em quase todas as doencas e medicamentos.
(HAHNEMANN, 1995)

Dentre esta totalidade de sintomas caracteristicos e peculiares, classifica
as alteracOes mentais e psiquicas como aspectos de alta hierarquia na escolha
do medicamento, reiterando no pardgrafo 213 a importancia e a complexidade
da individualizagao no éxito do tratamento homeopatico para qualquer tipo de
doenca humana:

Por conseguinte, jamais se poderd curar de acordo com a natureza, isto
¢, homeopaticamente, se ndo se observar, simultaneamente, em cada caso
individual de doenga, mesmo nos casos de doengas agudas, o sintoma
das alteracoes mentais e psiquicas, e se ndo se escolher, para alivio do
doente, entre os medicamentos, uma tal poténcia morbifica que, a par
da semelhanca de seus outros sintomas com os da doenga, também seja
capaz de produzir por si um estado psiquico ou mental semelhante.
(HAHNEMANN, 1995)

Associando a individualizagdo medicamentosa a prescri¢do de uma tnica
substancia medicamentosa simples por vez, Hahnemann se coloca terminantemente
contrario (Organon, paragrafos 273 e 274) ao uso de mais de um medicamento
homeopatico simultaneamente, fundamentado na experimentagao patogenética
homeopaticaquefoirealizada com substancias simplesetinicas, criticandooemprego
de meios compostos (mistura de medicamentos ou complexos homeopaticos) sem
experimentacdo patogenética prévia:

Em nenhum caso de tratamento é necessdrio e, por conseguinte,
ndo é admissivel administrar a um doente mais do que uma tinica
e simples substincia medicamentosa de cada vez. E inconcebivel
que possa existir a menor divida acerca do que estd mais de acordo
com a natureza e é mais racional: prescrever uma tinica substincia
medicamentosa simples e bem conhecida num caso de doenca ou
misturar vdrias diferentes. Na tunica, verdadeira, simples e natural
arte de curar, a Homeopatia, ndo é absolutamente permitido dar ao
doente duas substincias medicamentosas diferentes de uma so vez.
(HAHNEMANN, 1995)

Como o verdadeiro artista da cura encontra nos medicamentos simples
administrados separadamente e sem mistura tudo o que por ventura possa
desejar [...], conforme reza o sdbio provérbio que diz ser um erro empregar
meios compostos quando os simples sdo suficientes, jamais lhe ocorrerd dar
como medicamento mais do que uma substincia medicamentosa simples
de cada vez e também por ter em vista que, embora os medicamentos
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simples tivessem sido completamente experimentados quanto a seus
efeitos puros peculiares no estado de saiide dos Homens, é impossivel
prever como duas ou mais substincias medicamentosas compostas
podem mutuamente alterar e obstar a acdo da outra sobre o organismo
humano [...]. HAHNEMANN, 1995)

Dessa forma, a eficicia e a efetividade de um medicamento homeopatico
unico e individualizado numa determinada condi¢ao clinica estao diretamente
relacionadas ao seu poder de agir, de forma concomitante, nos disttirbios psiquico-
emocionais e clinicos da individualidade humana enferma (TEIXEIRA, 2008a),
assim como em outros aspectos gerais nao relacionados diretamente ao disttrbio
organico especifico.

Assim, o tratamento homeopatico adequado deve priorizar a individualizagao
do medicamento tunico segundo os sinais e sintomas mais peculiares e
caracteristicos do paciente em seus diversos aspectos constitucionais (mentais,
gerais e fisicos), permitindo que para uma mesma doenca cada individuo possa
receber medicamentos tnicos distintos em momentos distintos, conforme as
proprias suscetibilidades fisicas, psiquicas, emocionais, alimentares e climaticas,
dentre outras.

Este processo de individualizacao medicamentosa necessita de um periodo
de acompanhamento regular e varidvel, em que as respostas as diversas
hipéteses medicamentosas (medicamentos tUnicos individualizados) sao
avaliadas sucessivamente, ajustando-se os medicamentos, as doses e as poténcias
homeopaticas aos diversos aspectos idiossincrasicos do paciente. Até que se atinja
o medicamento ideal (simillimum), a substitui¢ao das drogas alo-enantiopaticas em
uso, desde que imprescindiveis ao equilibrio das fungdes vitais organicas, deve ser
realizada segundo critérios éticos e seguros, evitando-se as iatrogenias consequentes
a auséncia da agao terapéutica homeopatica (TEIXEIRA, 2007e).
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PESQUISA CLINICA EM HOMEOPATIA

(44

Marcus Zulian Teixeira

[...] a totalidade de seus sintomas, esse quadro do ser interior da
doenga que se reflete no exterior, isto é, do padecimento da forca
vital, deve ser o principal ou o tinico através do qual a doenca dd
a conhecer o meio de cura de que ela necessita, o tinico que pode
determinar a escolha do meio de auxilio adequado - em suma, a
totalidade dos sintomas deve ser, para o artista da cura, a coisa
principal, sendo a inica que ele, em cada caso de doenca, necessita
conhecer e afastar através de sua arte, a fim de que a doenga seja
curada e transformada em saiide.

S. Hahnemann, § 7 do Organon da Arte de Curar
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4. PESQUISA CLINICA EM HOMEOPATIA

Marcus Zulian Teixeira

4.1 Panorama Geral

Em vista dos aspectos singulares do modelo homeopatico, que fazem da
Homeopatia uma pratica terapéutica individualizante por exceléncia, pode-se
vislumbrar as dificuldades encontradas na elaboragao de projetos de pesquisa
(basica ou clinica) que contemplem as premissas da metodologia cientifica classica
(TEIXEIRA, 2001, 2004, 2006a, 2008).

Numa primeira metanalise, Kleijnen et al. (1991) analisaram a qualidade
metodoldgicade 107 ensaios clinicoshomeopaticos placebos-controlados, concluindo
que apenas 22 trabalhos (20%) foram considerados de qualidade metodoldgica
satisfatdria (escore minimo de 55/100 pontos). Dentre estes 22 trabalhos, 15 (68%)
mostraram eficdcia do tratamento homeopatico frente ao placebo. Em vista destes
resultados, os autores concluiram haver evidéncia positiva em favor da Homeopatia,
mas nao suficiente para se tirarem conclusdes definitivas.

De forma andloga, Linde et al. (1997) realizaram uma revisao sistematica de 89
ensaios clinicos homeopaticos placebos-controlados, concluindo que os resultados
observados no tratamento homeopatico nao eram efeitos-placebo (resultados 2,45
vezes superior da Homeopatia perante o placebo). Devido a quantidade insuficiente
de ensaios clinicos de uma mesma doenca, para que metanalises especificas fossem
realizadas, os autores agruparam todos os tipos de trabalhos homeopaticos na sua
revisao, sendo esta metodologia criticada.

Conforme discutido anteriormente (Capitulo 3), algumas premissas devem ser
seguidas para que atinjamos os resultados desejados no tratamento homeopatico,
estando na individualizagdo do medicamento segundo a totalidade de sintomas
caracteristicos do individuo uma condic¢do indispensavel ao desenho de estudos
epistemologicamente corretos. Dessa forma, para uma mesma doenca, cada
individuo enfermo poderd receber medicamentos homeopaticos distintos, nao
existindo medicamentos particulares para condices clinicas especificas (KLEIJNEN,
2000; OBERBAUM et al., 2003).

Diversos ensaios clinicos que desrespeitaram esta individualizag¢ao do
tratamento, administrando o mesmo medicamento para diversos individuos
portadores de uma mesma doenga, ndo apresentaram resultados significativos
(exemplificado no emprego indiscriminado de Arnica montana para processos
inflamatérios; ERNST et al.,, 1998), ferindo a racionalidade cientifica do
modelo homeopatico.

Buscando avaliar a eficacia da Homeopatia em estudos que priorizaram a
individualizagao do tratamento como padrao-ouro da epidemiologia clinica homeo-
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patica, uma metanalise foi realizada com 32 ensaios clinicos placebos-controlados,
de qualidades metodoldgicas variaveis, sugerindo que o tratamento homeopatico
individualizado é mais efetivo que o placebo (LINDE e MELCHART, 1998).

Revisando os ensaios clinicos controlados homeopaticos, Jonas et al. (2003)
relataram que os estudos clinicos e laboratoriais demonstram resultados que
contestam a racionalidade contemporanea da Medicina. Destacaram as trés
revisOes sistematicas citadas anteriormente (KLEIJNEN et al., 1991; LINDE et al.,
1997; LINDE e MELCHART, 1998) como as que utilizaram métodos de avaliagao
condizentes com a Homeopatia, reportando efeitos superiores do tratamento
homeopatico frente ao placebo. Descartando as metanalises com metodologia
questionavel ou que menosprezaram as peculiaridades intrinsecas ao modelo
(WALACH, 1997; CUCHERAT et al., 2000; EGGER et al., 2001), estudos realgaram
as evidéncias cientificas da eficdcia do tratamento homeopatico na influenza
(VICKERS e SMITH, 2000), nas alergias (WIESENAUER e LUDTKE, 1996; TAYLOR
et al., 2000) e na diarreia infantil (JACOBS et al., 2003), nao encontrando respostas
satisfatdrias nos ensaios clinicos que avaliaram a resposta homeopatica frente a
prevengao da cefaleia (ERNST, 1999) e da influenza (VICKERS e SMITH, 2000).
Discorrendo sobre a falta de evidéncias conclusivas para avaliar o tratamento
homeopatico em outras condig¢des clinicas, os autores defendem que a Homeopatia
merece “uma oportunidade isenta de preconceitos para demonstrar o seu valor,
utilizando principios baseados em evidéncias”.

Ensaios clinicos placebos-controlados isolados evidenciaram a eficacia do
tratamento homeopatico individualizado na enxaqueca (STRAUMSHEIN et
al., 2000), na fibromialgia (BELL et al., 2004), no transtorno do déficit de atencao
e hiperatividade (FREI et al., 2005, 2007), e na prevencao das infec¢des do trato
respiratorio superior (STEINSBEKK et al., 2005).

Como proposta terapéutica individualizada e globalizante, a Homeopatia
pode acrescentar eficiéncia e seguranca a Medicina convencional, atuando de forma
curativa e preventiva, diminuindo as manifestagdes sintomaticas e a predisposigao
ao adoecer, com baixo custo e efeitos colaterais minimos (BUXTON, 2000; VAN
HASELEN, 2000; JAIN, 2003; TRICHARD et al., 2003, 2005; GUTHLIN, 2005).

A semiologia homeopatica cldssica busca diagnosticar as diversas
suscetibilidades do enfermo (bioldgicas, climdticas, alimentares, psiquicas e
emocionais, dentre outras) com o objetivo principal de evidenciar sintomas
caracteristicos que contribuam para a selecio do medicamento homeopatico
individualizado. Ao permitir que o paciente exponha suas idiossincrasias de forma
detalhada, ocorre a mobilizagao de aspectos interiores inespecificos que, por si sos,
podem trazer alivio para muitas manifestagoes sintomaticas.

Associado ao efeito placebo (TEIXEIRA, 2009a), o adicional de melhora deste
efeito consulta (rapport effect) pode dificultar a observagao do efeito especifico do
medicamento homeopatico no curto prazo, favorecendo o incremento de resultados
falso-positivos dependendo das caracteristicas influencidveis da amostra e se o tempo
de tratamento nao for suficiente para que a reagao homeopatica atinja sua plenitude.
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Os desenhos de ensaios clinicos placebos-controlados convencionais encontram
nestas particularidades obstaculos suficientes para evidenciar a superioridade do
tratamento homeopatico frente ao placebo (KAPTCHUK, 1998, 2002), exigindo a
incorporagao de critérios epidemiologicos condizentes com os aspectos epistemo-
l6gicos do modelo em questao.

4.2 Importancia da Individualizagcao Terapéutica
na Eficacia Clinica Homeopatica

A eficicia e a efetividade do tratamento homeopatico estao diretamente
relacionadas ao grau de similitude entre a totalidade dos sintomas caracteristicos
dos pacientes e os sintomas despertados pelos medicamentos nas experimentagdes
patogenéticas. Tendo em vista que a terapéutica homeopatica emprega substancias
simples ultradiluidas com poténcia de a¢ao primadria infinitesimal, ao contrario das
doses ponderais com potente acdo patogenética e efeitos colaterais da terapéutica
convencional, os sintomas do medicamento Unico corretamente selecionado
devem apresentar grande similaridade com as caracteristicas mais peculiares
e idiossincrasicas do paciente, a fim de que o imponderavel efeito primario do
medicamento dinamizado consiga despertar uma reagao vital ou homeostatica
através do principio da similitude terapéutica.

Apesar de diminuir os efeitos nefastos das agravagoes e intoxicagdes das doses
ponderais, a sutil frequéncia do medicamento dinamizado somente conseguira
entrar em ressonancia com a frequéncia dos sistemas organicos que apresentarem
alto grau de semelhanca vital ou frequencial, traduzidos na semiologia homeopatica
pelos sinais e sintomas peculiares e caracteristicos da individualidade enferma:

Todo mddulo oscilante, quando for estimulado por frequéncias
especificamente definidas, ressoard produzindo ondas estaciondrias.
Apenas nestas frequéncias individuais o agente receptor absorverd
eficientemente a vibracdo dispensada pelo agente externo, ou seja,
durante a ressondncia a energia flui inteiramente do estimulador para o
receptor. (TEIXEIRA, 1995)

Por esses e outros aspectos que Hahnemann e todos os seus seguidores
enfatizaram a individualizagao medicamentosa e o emprego de substancias tnicas
e simples (medicamento unico individualizado) na pratica clinica homeopatica,
aplicando o principio da similitude entre a totalidade de sintomas caracteristicos do
bindmio doente-doenca e as manifestagdes patogenéticas das substancias tnicas e
simples que foram experimentadas em individuos humanos, criticando o emprego
de meios compostos (mistura de medicamentos ou complexos homeopaticos) sem a
experimentagdo patogenética prévia.

Alegando o intuito explicito de estudar a relacao dos efeitos clinicos do
tratamento homeopatico com o efeito placebo, Shang et al. (2005) desenvolveram
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um estudo comparativo entre ensaios clinicos homeopaticos e alopaticos placebos-
controlados. Pareando 110 ensaios homeopaticos com 110 ensaios alopaticos,
segundo as mesmas doengas e os mesmos tipos de resultados (efeitos especificos),
os autores classificaram os estudos segundo critérios de qualidade metodoldgica
classicos (numero de participantes envolvidos, método de randomizagao, aplicagao
do método duplo-cego, tipo de publicacdo, calculo do odds ratio, etc.), utilizando
a meta-regressao como método de andlise estatistica, avaliando como os vicios
ou erros sistematicos (vieses) na condugdo e na descri¢do dos estudos poderiam
interferir na interpretacao final dos resultados.

Na primeira andlise geral de todos os ensaios clinicos levantados, a maioria de
baixa qualidade metodoldgica segundo os critérios classicos anteriormente citados,
os autores observaram que tanto a Homeopatia quanto a alopatia mostraram-se
efetivas, de forma andloga aos resultados da metandlise publicada no The Lancet,
em 1997 (LINDE et al., 1997). Entretanto, quando os erros sistematicos foram
valorizados, selecionando para andlise apenas os estudos com alta qualidade
metodoldgica segundo o critério especifico do naumero de participantes envolvidos
(oito ensaios clinicos homeopaticos versus seis ensaios clinicos convencionais), 0s
resultados mostraram fraca evidéncia para um efeito especifico dos medicamentos
homeopaticos (OR=0,88; IC 95% 0,65 a 1,19) e forte evidéncia para efeitos especificos
de intervengdes convencionais (OR = 0,58; IC 95% 0,39 a 0,85). Partindo da premissa
de que os efeitos especificos das ultradiluigdes homeopaticas sao “implausiveis”,
pela dificuldade de explica-los segundo os parametros da pesquisa farmacoldgica
dose-dependente, os autores concluiram que os efeitos clinicos da Homeopatia sao
efeitos placebo.

Como rege a epidemiologia clinica em estudos que visem comparar a eficacia
de racionalidades médicas distintas como a Homeopatia e a alopatia, os critérios de
qualidade metodoldgica especifica a cada modelo devem constar como premissas
fundamentais na descri¢ao e condug¢dao dos mesmos, a fim de que se reproduza
na pesquisa a realidade clinica (efetividade ou validade externa). Dessa forma, os
ensaios clinicos homeopaticos deveriam priorizar como critérios de alta qualidade
metodoldgica as seguintes premissas: individualizagao na escolha do medicamento,
das doses e das poténcias homeopaticas; periodo de estudo suficiente para ajustar
o medicamento a complexidade da individualidade enferma; avaliagdo da resposta
global e dinamica ao tratamento com a aplicagao de instrumentos especificos
(analise qualitativa, questiondrios de qualidade de vida, etc.).

Nessa tltima metandlise publicada no periddico The Lancet, estes critérios
homeopaticos de alta qualidade metodoldgica nao foram valorizados, pois apenas
16% dos ensaios clinicos homeopaticos selecionados inicialmente (e nenhum dos
oito estudos de melhor qualidade metodoldgica cldssica incluidos na segunda
analise) respeitavam a individualizacdo na escolha do medicamento, principal
premissa do modelo, constituindo um viés ou erro sistematico de grande magnitude
para a episteme homeopatica. A grande maioria dos ensaios clinicos homeopaticos
selecionados apresentava desenhos improprios a clinica da individualidade,



HOMEOPATIA: Principios e Aplica¢gdes na Agroecologia

empregando um mesmo medicamento (44%) ou uma mesma mistura de
medicamentos (32%) para uma queixa clinica comum a todos os pacientes.

Buscando descaracterizar a premissa da “individualizacao do medicamento
homeopatico” (que requer estudos clinicos com longo tempo de acompanhamento
dos pacientes), estado-da-arte da epidemiologia clinica homeopética, os autores
da recente metanalise admitiram que “addressed these points in additional analyses
but found no strong evidence in support of these hypotheses” ou “valorizaram esse
aspecto em andlise adicional, mas ndo encontraram evidéncia forte de apoio a
essa hipotese”. No entanto, “found no strong evidence” ou “nao encontrar evidéncia
forte” é diferente de “there was weak evidence” ou “existe fraca evidéncia”, citado na
conclusao final do estudo.

Segundo as premissas apresentadas, torna-se evidente que tanto essa
publicacdo enviesada quanto o editorial da mesma (The end of homoeopathy), assim
como outras duas matérias criticas publicadas na mesma edigao do The Lancet
(VANDENBROUCKE, 2005; MCCARTHY, 2005), apresentaram o intuito implicito
de desacreditar a Homeopatia perante a classe cientifica (TEIXEIRA, 2006b).

Com esse exemplo, frisamos a importancia que deve ser dispensada ao
delineamento dos protocolos de pesquisa em Homeopatia, a fim de que satisfacam
a racionalidade cientifica do modelo e possam ser avaliadas as verdadeiras
possibilidades elimitagdes desuaaplicagaono tratamento das diversasenfermidades
(TEIXEIRA, 2009b).

Referéncias

BELL, I. R.;; LEWIS, D. A.; BROOKS, A. J.; SCHWARTZ, G. E.; LEWIS, S. E.;
WALSH, B. T. et al. Improved clinical status in fibromyalgia patients treated with

individualized homeopathic remedies versus placebo. Rheumatology, Oxford, v. 43,
p. 577-82, 2004.

BUXTON, M. Assessing the cost-effectiveness of homeopathic medicines: are the
problems different from other health technologies? British Homeopathic Journal,
Londres, v. 89, supl. 1, p. S20-2, 2000.

CUCHERAT, M.; HAUGH, M. C.; GOOCH, M.; BOISSEL, J. P. Evidence of clinical
efficacy of homeopathy. A meta-analysis of clinical trials. HMRAG Homeopathic
Medicines Research Advisory Group. European Journal of Clinical Pharmacology, v.
56, n. 1, p. 27-33, 2000.

EDITORIAL. The end of homeopathy. The Lancet. London, v. 366, n. 9487, p. 690,
2005.

EGGER, M,; JUN, I. P; HOLENSTEIN, F.; STERNE, ]. A. Are the clinical effects
of homeopathy bias effects? Bristol: Department of Social Medicine, University of
Bristol, 2001.

55



56

Instituto Agronémico do Parana - IAPAR

ERNST, E.; PITTLER, M. H.; Efficacy of homeopathic arnica: a systematic review
of placebo-controlled clinical trials. Archives of Surgery, Chicago, v. 133, n. 11,
p- 1187-90, 1998.

ERNST, E. Homeopathic prophylaxis of headaches and migraine? A systematic
review. Journal of Pain Symptom Management, Nova York, v. 18, n. 5, p. 353-357, 1999.

FREI H.; EVERTS, R.; VON AMMON, K.; KAUFMANN, F.; WALTHER, D.; HSU-
SCHMITZ, S. F. et al. Homeopathic treatment of children with attention deficit
hyperactivity disorder: a randomised, double blind, placebo controlled crossover
trial. European Journal of Pediatric, Paris, v. 164, p. 758-67, 2005.

FREI H.; EVERTS, R.; VON AMMON, K.; KAUFMANN, F.; WALTHER, D.;
SCHMITZ, S. F. et al. Randomised controlled trials of homeopathy in hyperactive
children: treatment procedure leads to an unconventional study design.
Experience with open-label homeopathic treatment preceding the Swiss ADHD
placebo controlled, randomised, double-blind, cross-over tRial. Homeopathy,
London, v. 96, p. 35-41, 2007.

GUTHLIN, C. The cost-effectiveness of homeopathy: the perspective of a scientist
and mother. Homeopathy, London, v. 94, n. 1, p. 1-2, 2005.

JACOBS, J.; JONAS, W. B.; IMENEZ-PEREZ, M.; CROTHERS, D. Homeopathy for
childhood diarrhea: combined results and metaanalysis from three randomized,
controlled clinical trials. The Pediatric Infectious Disease Journal, Baltimore, v. 22,

n. 3, p. 229-34, 2003.

JAIN, A. Does homeopathy reduce the cost of conventional drug prescribing? A
study of comparative prescribing costs in general practice. Homeopathy, London,
v. 92, n. 2, p. 71-76. 2003.

JONAS, W. B.; KAPTCHUK, T. J.; LINDE, K. A critical overview of homeopathy.
Annals of Internal Medicine, Philadelphia, v. 138, n. 5, p. 393-399, 2003.

KAPTCHUK, T. J. Powerful placebo: the dark side of the randomised controlled
trial. The Lancet, London, v. 351, n. 9117, p. 1722-1725, 1998.

KAPTCHUK, T. J. The placebo effect in alternative medicine: can the performance
of a healing ritual have clinical significance? Annals of Internal Medicine,
Philadelphia, v. 136, n. 11, p. 817-825, 2002.

KLEIJNEN, J.; KNIPSCHILD, P.; RIET, G. Clinical trials of homoeopathy. BM],
London, v. 302, n. 6772, p. 316-323, 1991.

KLEIJNEN, J. What research is needed to show the effectiveness of homeopathy?
British Homeopathic Journal, London v. 89, supl. 1, p. S1-2, 2000.

LINDE, K.; CLAUSIUS, N.; RAMIREZ, G.; MELCHART, D.; EITEL, F.; HEDGES,
L. V. et al. Are the clinical effects of homeopathy placebo effects? A meta-analysis
of placebo-controlled trials. The Lancet, London, v. 350, p. 834-843, 1997.



HOMEOPATIA: Principios e Aplica¢gdes na Agroecologia

LINDE, K.; MELCHART, D. Randomized controlled trials of individualized
homeopathy: a state-of-the-art review. Journal Alternative Complementary Medicine,
New York, v. 4, n. 4, p. 371-388, 1998.

MCCARTHY, M. Critics slam draft WHO report on homeopathy. The Lancet,
London, v. 366, n. 9487, p. 705-706, 2005.

OBERBAUM, M.; VITHOULKAS, G.; VAN HASELEN, R. Clinical trials of classical
homeopathy: reflections on appropriate research designs. Journal Alternative
Complementary Medicine, New York, v. 9, n. 1, p. 105-111, 2003.

SHANG, A.; HUWILER-MUNTENER, K.; NARTEY, L.; JUNI, P; DORIG, S.;
STERNE, J. A. et al. Are the clinical effects of homoeopathy placebo effects?

Comparative study of placebo-controlled trials of homoeopathy and allopathy. The
Lancet, London, v. 366, n. 9487, p. 726-732, 2005.

STEINSBEKK, A.; FONNEBO, V.; LEWITH, G.; BENTZEN, N.; Homeopathic care
for the prevention of upper respiratory tract infections in children: a pragmatic,
randomised, controlled trial comparing individualised homeopathic care and
waiting-list controls. Complementary Therapies in Medicine, Edinburgh, v. 13, p. 231-
238, 2005.

STRAUMSHEIN, P.; BORCHGREVINK, C.; MOWINCKEL, P.; KIERULF, H,;
HAFSLUND, O. Homeopathic treatment of migraine: a double blind, placebo

controlled trial of 68 patients. British Homeopathic Journal, London, v. 89, p.
4-7,2000.

TAYLOR, M. A.; REILLY, D.; LLEWELLYN-JONES, R.; MCSHARRY, C.;
AITCHISON, T. C. Randomised controlled trial of homoeopathy versus placebo in

perennial allergic rhinitis with overview of four trial series. BMJ, London, v. 321,
n. 7259, p. 471-476, 2000.

TEIXEIRA, M. Z. Estudo sobre doses e poténcias homeopaticas. Revista
Homeopatia. Sao Paulo, v. 60, n. 1, p. 3-23, 1995.

_ . Protocolo para pesquisa clinica em Homeopatia: aspectos fundamentais.
Diagnostico e tratamento, Sao Paulo, v. 6, n. 4, p. 11-18, 2001.

_ . Panorama da pesquisa em Homeopatia: iniciativas, dificuldades e
propostas. Diagndstico e tratamento, Sao Paulo, v. 9, n. 3, p. 98-104, 2004.

_ . Homeopatia: ciéncia, filosofia e arte de curar. Revista Médica, Sao Paulo,
v. 85, n. 2, p. 30-43, 2006a.

TEIXEIRA, M. Z. Serd mesmo o fim da Homeopatia? Diagndstico e tratamento, Sao
Paulo, v. 11, n. 1, p. 61-63, 2006b.

_ . Pesquisa clinica em Homeopatia: evidéncias, limitag¢des e projetos. Pediatria,
Sao Paulo, v. 30, n. 1, p. 27-40, 2008.

57



58

Instituto Agronémico do Parana - IAPAR

_. Bases psiconeurofisioldgicas do fenomeno placebo-nocebo: evidéncias
cientificas que valorizam a humanizagao da relagao médico-paciente. Revista da
Associagdo Médica Brasileira, Sao Paulo, v. 55, n. 1, p. 13-8, 2009a.

_. Ensaio clinico quali-quantitativo para avaliar a eficdcia e a efetividade do
tratamento homeopdtico individualizado na rinite alérgica perene. Sao Paulo, 2009b.
(Tese) - Faculdade de Medicina, Universidade de Sao Paulo.

TRICHARD, M.; CHAUFFERIN, G.; NICOLOYANNIS, N. Pharmacoeconomic
comparison between homeopathic and antibiotic treatment strategies in recurrent
acute rhinopharyngitis in children. Homeopathy, London, v. 94, n. 1, p. 3-9, 2005.

TRICHARD, M.; LAMURE, E.; CHAUFFERIN, G. Study of the practice of
homeopathic general practitioners in France. Homeopathy, London, v. 92, n. 3,
p- 135-9, 2003.

VAN HASELEN, R. The economic evaluation of complementary medicine: a
staged approach at the Royal London Homeopathic Hospital. British Homeopathic
Journal, London, v. 89, supl. 1, p. S23-6, 2000.

VANDENBROUCKE, J. P. Homoeopathy and “the growth of truth”. The Lancet,
London, v. 366, n. 9487, p. 691-692, 2005.

VICKERS, A. J.; SMITH, C. Homoeopathic Oscillococcinum for preventing and
treating influenza-like syndromes. Cochrane Database Syst. Rev., n. 2, CD001957, 2000.

WALACH, H. Unspezifishe Therapie-Effkte. 1997. Das Beispiel Homoopathie [thesis]
- Psychologische Institut, Albert-Ludwigs-Universitit Freiburg, Germany.

WIESENAUER, M.; LUDTKE, R. A meta-analysis of the homeopathic treatment of
pollinosis with Galphimia glauca. Forsch Komplementirmed Klass Naturheilkd, v. 3,

p- 230-236, 1996.



MEDICAMENTO HOMEOPATICO

Maria do Rocio Lazaro Rodrigues
Audrey Alesandra Stinghen Garcia Lonni
Solange Monteiro de Toledo Piza Gomes Carneiro

(44

A capacidade curativa dos medicamentos baseia-se, por
conseguinte, nos seus sintomas semelhantes aos da doenca e
superiores a ela em forca, de modo que cada caso individual de
doenga s6 pode ser eliminado e removido da maneira mais certa,
profunda, rapida e duradoura, através de um medicamento capaz
de, por si mesmo, produzir a totalidade de seus sintomas no estado
de satide do ser humano, de modo muito semelhante e completo e
de, ao mesmo tempo, superar, em forcas, a doenga. PP

S. Hahnemann, § 27 do Organon da Arte de Curar
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A dinamizagdo é o conjunto das operagdes de diluir e agitar solugdes ou, no
caso de solidos, desconcentrar e triturar pos. O objetivo deste procedimento é gerar
atrito entre as moléculas da substancia medicinal e as moléculas do diluente. Esta
operagao combinada de diluigao (desconcentracgao) e atrito promove a liberagao dos
poderes medicinais no interior da substancia bruta (RUIZ, 2002).

Este fundamento foi apresentado por Hahnemann, desenvolvido através de
estudos e também de maneira intuitiva, ao longo de sua vida, enquanto buscava
formas para melhor aplicar a lei da semelhanga no tratamento de doentes. Ao
estudar a possibilidade de usar a lei da semelhanca para tratar enfermos,
Hahnemann logo percebeu a necessidade de usar pequenas quantidades das
substancias, ja que elas prdprias provocavam sintomas. Assim, passou a dilui-
las na proporgao de 1 parte de substancia ativa para cada 100 partes de diluente,
criando a farmacotécnica hahnemanniana simbolizada por “CH” e denominada
de centesimal hahnemanniana. Em razdo do vasto conhecimento cientifico
de Hahnemann em quimica, ele passou a usar dgua e alcool como veiculo nas
preparagoes farmacéuticas liquidas e agtcar de leite (lactose) nas preparagdes
sélidas (CESAR, 2010).

Atualmente, de acordo com a Farmacopeia Homeopatica Brasileira I (1997) e o
Manual de Normas Técnicas (ASSOCIACAO BRASILEIRA DE FARMACEUTICOS
HOMEOPATAS, 2007), medicamento homeopatico é “toda apresentacao
farmacéutica destinada a ser ministrada segundo o principio da similitude, com
finalidade preventiva e terapéutica, obtida pelo método de dilui¢des seguidas de
sucussoOes e/ou trituracOes sucessivas”.

Mas, para ser considerado um medicamento homeopatico nao basta que as
substancias sejam apenas diluidas e potencializadas pelos métodos da dinamizagao,
elas precisam cumprir os fundamentos da Homeopatia como terem sido previamente
testadas no homem sadio, de acordo com os protocolos de experimentagao
patogenética, e utilizadas em conformidade com a lei dos semelhantes.

O termo “ultradilui¢des” ou “altas dilui¢des” tem sido bastante empregado
em pesquisas com substancias preparadas segundo a farmacotécnica homeopatica.
Estes termos referem-se a preparagdes de substancias de modo que a molaridade
seja extremamente baixa, geralmente acima da constante de Avogadro, antigamente
conhecida como nimero de Avogadro (em homenagem a Amadeo Avogadro), ou
seja, uma dilui¢do maior que 1/10%. As ultradilui¢des sao preparadas da mesma
forma que os medicamentos homeopaticos (BONAMIN et al., 2008).
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5.1 Origem do Medicamento Homeopatico

Hahnemann revolucionou a ciéncia com a aplicagdo do método experimental
na Medicina para conhecer com detalhes a farmacodinamica de uma droga antes
de indica-la ao ser humano doente. “Quando proponho uma substancia para
ser experimentada, asseguro-me de que ndo possa representar nenhum risco ao
experimentador” (HAHNEMANN, 2008).

Hahnemann experimentou numerosas substancias, sempre em pessoas sadias,
e realizou extensa pesquisa na literatura médica sobre sinais e sintomas provocados
por drogas toxicas. Com isso, passou a utilizar na preparagao de medicamentos
homeopaticos substancias de diversas fontes: reinos vegetal, animal e mineral;
substancias de origem quimica, farmacéutica, biologica e preparacdes especiais.
Utilizou, também, algumas substancias imponderdveis como Magnetis polus
australis (dgua ou lactose saturada com as emanagoes do polo sul do ima); Magnetis
polus arcticus (dgua ou lactose saturados com as emanagoes do polo norte do ima)
e Magnetis poli ambo (dgua ou lactose saturada com as emanagdes de ambos os
polos do ima).

Com a finalidade de diminuir os efeitos toxicos e nocivos das drogas, adotou as
doses infinitesimais (altas dilui¢des) para o tratamento de seus pacientes.

Apds muitos estudos, discipulos o ajudaram a realizar as experimentagoes e
a catalogar, em detalhes, o poder farmacodinamico e curativo das drogas testadas.

Como citado anteriormente, os medicamentos homeopaticos provém de
diversos reinos:

5.1.1 Medicamentos homeopaticos de origem vegetal

Constituem a grande maioria dos medicamentos homeopaticos. Pode-se utilizar
a planta inteira, suas partes, sarcédios (produtos extrativos ou de transformacgao)
e nosodios (produtos patoldgicos). Sao exemplos de medicamentos preparados a
partir de vegetais (FONTES, 2009):

5.1.1.1 A partir de plantas inteiras

Aconitum nappelus;
Arnica montana;
Atropa belladonna;
Drosera rotundifolia;
Pulsatilla nigricans;
Hipericum perforatum.

5.1.1.2 A partir de parte de plantas

Bulbo: Allium cepa, Allium sativum;

Raiz: Ipecacuanha, Paeonia officinalis;

Rizoma: Sanguinaria canadensis, Podophyllum peltatum;
Sementes: Coffea cruda, Nux vomica;
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Folhas: Digitalis purpurea, Tabacum;

Flores ou sumidades floridas: Sambucus nigra, Calendula officinalis;
Frutos: Agnus castus, Carduus marianus;

Esporos: Lycopodium clavatum;

Casca da raiz: Berberis vulgaris;

Casca do caule: China officinalis;

Mistura de casca de caule e folhas: Hamamelis virginiana;
Estigmas: Crocus sativus;

Ramos: Thuya occidentalis;

Parte aérea: Ruta graveolens;

Lenho: Carbo vegetabilis.

5.1.1.3 A partir de produtos extrativos ou de transformacao (sarcodios)

e Oleo resina: Terebinthinum;
e Alcaloide: Colchicinum;
e Latex: Opium.

5.1.1.4 A partir de produtos patoldgicos (nosodios)

¢ Doenga do milho provocada por um fungo: Ustilago maydis;
e Esporao do centeio: Secale cornutum.

5.1.2 Medicamentos homeopaticos de origem quimica

Os medicamentos homeopaticos de origem quimica ddo origem as solugdes-

mae (substancias soltiveis) ou as tritura¢gdes-mae (substancias nao soltveis). De
acordo com a nomenclatura homeopatica, sao classificados em produtos quimicos
definidos ou preparados especiais.

5.1.2.1 Produtos quimicos definidos

e Inorganicos: constituem a maioria dos medicamentos homeopaticos de
origem quimica empregados usualmente, como: Acidum nitricum, Aurum
metallicum, Phosphorus, Silicea;

Organicos: sao menos utilizados, como Alloxanum, Petroleum;

e Minerais: formados também por substancias inorganicas, mas por seus
minérios naturais e nao pelos compostos purificados. Sua utilizagao € rara
no cotidiano, como Galena (PbS), Pirolusita (MnO,);

e Substancias complexas de origem natural: englobam os metabdlitos
secundarios extraidos de vegetais. Também sdo pouco utilizados, como
Aconitinum, Atropinum sulfuricum.

5.1.2.2 Preparados especiais de Hahnemann

Produtos e misturas, definidos somente por seu modo de preparo, como:
e Mercurius solubilis (possui formula proxima de Hg,ON.H,NO, + NH,NO,);
e Hepar sulfur (mistura em partes iguais de conchas de ostras e flores de
enxofre.
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5.1.3 Medicamentos homeopaticos de origem animal

Os animais devem ser saudaveis, capturados quando adultos, vivos ou mortos,
ou partes destes utilizadas no estado fresco ou seco.

5.1.3.1 Animal inteiro

e Apis mellifica (abelha);

e Calcarea carbonica (parte interna da concha de Ostrea edulis L.);
e Cantharis vesicatoria (cantarida);

e Spongia tosta (esponja tostada).

5.1.3.2 A partir de produtos extrativos ou de transformacao (sarcodios)

e Lachesis muta (veneno extraido da cobra surucucu);

e Mephites putorius (secrecao coletada da glandula anal da doninha ou
mofeta da América);

e Moschus moshiferus (secrecao da glandula prepucial do cervo-almiscarado
macho);

e Sepia officinalis (bolsa tintoria da Belosepia sepioides/calamar).

5.1.3.3 A partir de partes ou drgaos (organoterapicos)
e Hypophysinum (porg¢ao posterior da hipodfise);
e Thyroidinum (glandula tireoide extraida de ovelha ou bezerro mortos
recentemente).

5.1.3.4 A partir de produtos patologicos (nosddios)

¢ Medorrhinum (Blenorrhinum ou Gonorrhinum), um produto da gonorreia,
pus blenorragico, secrecao uretral purulenta blenorrdgica nao tratada,
secregao uretral purulenta tirada de corrimento de numerosas doengas nao
tratadas com antibidticos ou sulfamidas;

e Psorinum, lisado de cerosidade de lesdao da sarna colhida de doente antes
de tratamento.

5.2 Regras de Nomenclatura Segundo a Farmacopeia
Homeopatica Brasileira | (1997)

A nomenclatura homeopdtica refere-se ao nome homeopatico descrito
em farmacopeias, livros de matéria médica ou em compéndios cientificos da
area. A caracteristica deste nome € a sua relativa imutabilidade, pois é o mais
tradicionalmente usado, podendo ser escrito com todas as letras em caracteres
maitsculos. J4 o nome cientifico, segue a regra dos codigos internacionais de
nomenclatura botanica, zoologica e quimica, devendo ser usado em trabalhos
cientificos homeopaticos, para identificacao.



HOMEOPATIA: Principios e Aplica¢gdes na Agroecologia

A nomenclatura do medicamento ¢ feita por meio do nome homeopatico, seus
sindnimos ou abreviatura, seguido do grau de poténcia em algarismo ardbico, sigla
da escala e do método empregado (Fig. 5.1).

Na grafia, nao é necessario destacar em italico, negrito ou sublinhado, tampouco
indicar o autor da classificacao do ser vivo (FONTES, 2009).

O género deve ser escrito com a primeira letra maitiscula e a espécie com letras
mintsculas, como: Apis mellifica e Bryonia alba.

Para os nomes consagrados homeopaticamente pelo uso, é facultado usar
somente o nome da espécie, omitindo-se o género, como: Dulcamara (Solanum
dulcamara) e Nux vomica (Strychnus nux vomica). No entanto, quando se usa apenas
uma espécie de determinado género ou caso haja uma espécie mais usada, pode-se
utilizar apenas o género e omitir a espécie, como: Pulsatilla (Pulsatilla nigricans),
atualmente classificada como Anemone pratensis, e Arnica (Arnica montana).

Quando a espécie é pouco conhecida, deve-se citar o nome completo, como
Aconitum ferox, por exemplo, para distinguir de Aconitum napellus.

A nomenclatura oficial de substancias de origem quimica (INTERNATIONAL
UNION OF PURE AND APPLIED CHEMISTRY, 1997) pode ser substituida pela
grafia antiga, como: Barium por Baryta e Natrium por Natrum. Para os compostos
quimicos como 4cidos e sais, de natureza organica ou inorganica, podem ser usados
tanto o nome quimico quanto o nome homeopatico, sendo o primeiro o elemento
ion de valéncia positiva, seguido da valéncia negativa, como: Acidum nitricum ou
Nitri acidum (H,NO,).

Alguns nomes empregados em Homeopatia sdo tao parecidos que podem
causar confusao durante a interpretacao do receitudrio médico, como: Actaea #
Althaea, China # Cina e Moschus # Muscus. As abreviaturas sao permitidas desde
que nado gerem duvidas na correta interpretacao, pois Kali chlor pode significar
Kalium chloratum (Kali chloratii = KCIO,) ou Kalium chloricum (Kali chloric = KCI).

Arnica montana 1CH

e Jeons

Medicamento Dinamizagao

homeopatico ou
Poténcia

Figura 5.1. Modelo de nomenclatura do medicamento homeopatico.

65



66

Instituto Agronémico do Parana - IAPAR

Pode-se substituir cada trés zeros (000) pelo algarismo romano M, como: Nux
vomica 1000FC ou Nux vomica IMFC.

O emprego de sindnimos deve restringir-se aos constantes em obras cientificas
consagradas na Farmdcia e na Medicina, como: Arsenicum album (Gefion ou
Metalum album), Lycopodium clavatum (Muscus clavatum ou Pes ursinus),
Pulsatilla nigricans (Anemone pratensis ou Herba venti).

5.3 Medicamento Policresto e Semipolicresto

Segundo Fontes (2009), o termo policresto provém de duas fontes: a grega,
polys (muitos) e khréstos (benéfico); e a latina, polychrestus (com muitas aplicagoes).

Os homeopatas referem-se aos policrestos para designar os medicamentos
homeopaticos muito utilizados na clinica diaria. Hahnemann elaborou uma lista de
24 policrestos. Atualmente, essa lista varia bastante na dependéncia do seu autor.

Ja os semipolicrestos sao medicamentos homeopaticos que apresentam ricas
patogenesias, porém nao tao utilizados quanto os policrestos. Esses medicamentos
devem compor o estoque minimo das farmdacias homeopaticas.

5.4 Estudos sobre o Mecanismo de Ac¢ao dos
Medicamentos Homeopaticos

O mecanismo de agao dos medicamentos homeopaticos ainda nao foi elucidado
pela ciéncia. Segundo Chaplin (2007) uma hipodtese seria a de que o processo de
producdo do medicamento, com as sucessivas dilui¢des e agitagdes (sucussoes)
induziria a modifica¢do nos clusters de moléculas de dgua presentes na dgua liquida.
Sabe-se que o tamanho e a geometria dos clusters de moléculas de dgua presentes
na agua liquida sao responsaveis por varias propriedades da mesma, e que fatores
como campos magnéticos podem alterar a distribuicao de tamanho destes clusters,
alterando, portanto, algumas das propriedades da agua (PORTO, 2004). Assim, é
possivel alterar, de maneira mensuravel, as propriedades da 4gua por tratamento em
campo magnético na presenga de uma solugao real, replicando, na solucao-imagem
composta apenas por agua, algumas das propriedades da solucao real (PORTO,
1998). Esse fato se deve ao enfraquecimento ou a quebra das ligagdes de hidrogénio
entre as moléculas de 4dgua. Segundo Porto (2007), o processo de dinamizagao
em solugdes aquosas pode induzir novas propriedades a dgua, sendo que esse
comportamento se deve a reestruturagdes locais da dgua que alteram a distribuigao
de tamanho dos clusters. A dgua com uma nova distribuicao de tamanho de clusters
adquire novas propriedades.

Por outro lado, experimentos recentes apontam para algumas propriedades das
ultradilui¢des ou dos medicamentos homeopaticos, como a ndo linearidade de seus
efeitos, a sua natureza modulatdria e a agdo bioldgica altamente dependente do contexto.
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Alguns autores sugerem a possibilidade de existirem mais de um mecanismo de
agao. Modelos isopaticos apontaram para a especificidade da protecao induzida por
ultradilui¢des, pois a mesma so acontece quando o agente toxico € usado para o
preparo da ultradilui¢do. Outra caracteristica observada nos modelos isopaticos é
que é necessdrio certo grau de organizagdo celular de modo que a agao protetora da
ultradilui¢do se manifeste no organismo tratado. Além disso, as ultradilui¢oes
agem, supostamente, independentemente da propriedade farmacocinética da
droga em estudo, e campos eletromagnéticos podem alterar a a¢do das ultradiluicdes ou
dos medicamentos homeopaticos (BONAMIN et al., 2008).

5.5 Resultados Experimentais sobre a Conservacao
dos Medicamentos Homeopaticos

Os usudrios de medicamentos homeopaticos ja ouviram que nao se deve deixar
o medicamento exposto ao sol, perto de telefones celulares ou outros aparelhos
que emitam ondas eletromagnéticas. A diminui¢do da agao dos medicamentos
homeopaticos quando expostos a determinadas situag¢des tem sido observada por
clinicos e farmacéuticos, mas apenas recentemente a pesquisa vem comprovando
este fato.

Moreira et al. (2006) observaram que ratos que receberam benzeno e foram
tratados com medicamentos homeopaticos ndo apresentaram sinais de intoxicagao
ou Obitos e que o grupo que recebeu apenas benzeno apresentou 8 oObitos. Por
outro lado, no grupo dos ratos que receberam benzeno e foram tratados com os
medicamentos submetidos ao campo eletromagnético do celular, ocorreram 4 6bitos
e sinais e sintomas como: importante hipotermia, espasmos intermitentes, contragdes
e sofrimento generalizado. Os autores concluiram que o tratamento com os
medicamentos homeopaticos foi efetivo na reversao dos sinais de toxicidade induzida
pelo benzeno, protegendo os animais de tal forma que nao houve 6bitos nesse grupo.
Além disso, o trabalho demonstrou também que o campo eletromagnético gerado
pelo celular modifica a informagdo contida no medicamento homeopatico.

Cazin et al. (1991) observaram em experimentos com ratos em laboratodrio que
o aquecimento do medicamento homeopatico a 120°C por 30 minutos diminuiu
bastante a sua acao. Weber et al. (2008) observaram a influéncia de campos
magnéticos sobre uma solugao de tiroxina preparada pelo método homeopatico. Os
autores estudaram o efeito de uma solugao de tiroxina, altamente diluida e agitada,
exposta a varios campos eletromagnéticos sobre a metamorfose de Rana temporaria.
Os aparelhos testados foram: forno de micro-ondas, telefone celular, raios-X de
aeroporto e um escaner de codigo de barras de luz vermelha. Os animais foram
tratados com tiroxina preparada homeopaticamente ou solucao controle preparada
da mesma forma ou tiroxina preparada homeopaticamente e exposta ao campo
eletromagnético de um dos dispositivos testados. As solucoes foram administradas
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em intervalos de 48 horas, de acordo com um protocolo padronizado. Os animais
tratados com a tiroxina preparada homeopaticamente mudaram de fase mais
lentamente do que os animais do tratamento controle, ou seja, o efeito da Homeopatia
tiroxina foi oposta ao efeito fisioldgico habitual da tiroxina molecular. O ntimero
acumulado de animais que atingiram a fase de quatro patas durante a avaliacao
foi menor no grupo tratado com a tiroxina homeopética na maioria dos momentos
de avaliagao. Isto foi encontrado de forma independente por todas as trés equipes
de pesquisa envolvidas no trabalho. Em contraste, este efeito nao ocorreu quando
a tiroxina preparada homeopaticamente havia sido exposta ao campo do forno
micro-ondas ou telefone celular. Nao houve diferenca entre as solu¢des preparadas
em agua ou em etanol. Os raios-X de aeroporto e a luz vermelha do escaner de
cddigo de barras ndo diminuiram o efeito da solugao homeopatica de tiroxina.
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FORMA FARMACEUTICA
BASICA - TINTURA-MAE

Maria do Rocio Lazaro Rodrigues
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€€ O verdadeiro médico, cujo tinico objetivo é aperfeicoar a sua arte,
ndo tira proveito de mais nenhuma outra informagdo com respeito
aos medicamentos, além de 1° Qual a acdo isolada de cada um no
organismo humano? 2° Que ensinamentos podemos tirar de sua
acdo nessa ou naquela enfermidade simples ou complexa? 39

S. Hahnemann, Ensaio sobre um novo principio para se
determinarem as virtudes curativas das drogas com um breve
exame dos até aqui utilizados.Selecta Homeopathica, 3(1): 3-65,
1995, p. 20.






HOMEOPATIA: Principios e Aplica¢gdes na Agroecologia

6. FORMA FARMACEUTICA BASICA — TINTURA-MAE

Maria do Rocio Lazaro Rodrigues
Audrey Alesandra Stinghen Garcia Lonni

A forma farmacéutica basica é o ponto de partida para a obtengao dos
medicamentos homeopaticos. A forma extrativa aplicada para vegetais e animais ¢ a
tintura-mae e, segundo a Farmacopeia Homeopatica Brasileira I (1997), tintura-mae é
uma forma farmacéutica basica, pois se trata de preparacao que constitui o ponto de
partida para a manipulagio das formas farmacéuticas derivadas. E designada pelos
simbolos TM ou @ e pode ser obtida de vegetais frescos, como explicado no paragrafo
267 do Organon, ou dessecados e de animal vivo, recém-sacrificado ou dessecado.

A maneira mais segura e mais completa de aproveitar a forca das
plantas nativas que podem ser obtidas frescas é imediatamente misturar
bem o seu sumo recém-extraido com partes iguais de dlcool suficiente
para ascender uma lamparina. Depois de um dia e uma noite em um
frasco vedado, depositadas as fibras e a matéria albuminosa, o seu
liquido claro é, entdo, decantado a fim de ser armazenado para emprego
medicamentoso. O dlcool que se lhe acrescenta impede instantaneamente
toda a fermentagdo do sumo da planta, detendo o processo dali por diante.
Conserva-se, assim, todo poder do sumo da planta para sempre (perfeito
e inalterdvel) em frascos bem vedados com cera derretida para impedir a
evaporagdo e protegendo-os da luz solar. (HAHNEMANN, 2008)

O processo de obtengdo € resultante da agdo extrativa e/ou dissolvente,
por contato direto e prolongado, de um insumo inerte (hidroalcodlico ou
hidroglicerinado) sobre determinada droga vegetal ou animal, fresca ou dessecada,
através dos processos de maceragao ou percolagao. Esses métodos de extragao sao
utilizados de acordo com a natureza da droga empregada na preparagao da TM.

Hahnemann utilizava o suco da planta para preparar suas tinturas, utilizando
a expressao como método cujo processo € descrito na Farmacopeia Alema. Porém,
hé outros métodos adotados por outras farmacopeias.

Neste livro, serdao adotados os métodos de maceracao e de percolagdo, os
mesmos da Farmacopeia Homeopatica Brasileira I (1997), considerando se tratar do
compéndio oficial.

6.1 Preparacéao da Tintura-Mae de Origem Vegetal

A farmacotécnica homeopatica diferencia a forma de preparagao de um vegetal
fresco de um seco. A proporcao de insumo ativo e insumo inerte ¢ 1:10 em ambos
0S casos.
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As espécies de origem vegetal a serem utilizadas em Homeopatia devem ser
coletadas em épocas e em condi¢des adequadas, seguidas de identificacdao prévia,
sendo essa identificacdo complementada por sistematica botanica.

Salvo em casos particulares descritos nas respectivas monografias (SOARES,
2005), as plantas devem ser coletadas de preferéncia no seu habitat natural,
obedecendo as seguintes condigdes gerais (FARMACOPEIA HOMEOPATICA
BRASILEIRA I, 1997):

¢ Plantas inteiras: na floragao;

e Flores: imediatamente antes ou no inicio da floracao;

e Frutos: inicio da maturagao;

e Folhas: antes do inicio da floragao, apds o seu desenvolvimento completo;
e Sementes: frutos maduros;

¢ Raizes, rizomas e bulbos: inicio do inverno ou inicio da primavera;

e Cascas: no periodo de desenvolvimento das folhas;

e Caule: entre o desenvolvimento das folhas e a floragao.

Essas matérias-primas devem ser utilizadas, preferencialmente, no seu estado
fresco, mas na impossibilidade podem ser utilizadas no estado seco, desde que
obedecidas as regras de secagem de plantas. As plantas devem estar em estado
sdo, isentas de contaminagdes bioldgicas ou de qualquer outra natureza e sem
sinais de deterioracao.

Para a preparagao da TM, é necessario calcular o residuo solido do vegetal,
ou seja, o quanto de parte seca tem a planta. Segundo a Farmacopeia Homeopatica
Brasileira I (1997), a quantidade de tintura-mae a ser obtida deve corresponder a
dez vezes o percentual do residuo so6lido encontrado. Em virtude deste valor, o
insumo inerte que serd usado como veiculo extrator devera possuir teor alcodlico
dependente do residuo sélido, salvo indicagao especial na monografia do vegetal,
segundo a Tabela 6.1 (FONTES, 2009).

No processo de maceragao, o insumo inerte atua sobre a superficie celular
exercendo agdo de solvente até que as concentragdes entre os meios intra e
extracelulares se igualem. Consiste, portanto, em deixar a droga vegetal em contato
com o liquido extrator adequado, com agitagao, nao constante, por certo tempo, de
modo que ocorra a extragdo por meio de difusao e osmose.

Tabela 6.1. Relagao entre o residuo solido da droga vegetal e o teor alcodlico do insumo inerte,
segundo a Farmacopeia Homeopatica Brasileira I (1997).

Residuo solido Teor hidroalcodlico

Até 25% Usar etanol 90% (p/p)
Entre 30% e 35% Usar etanol 80% (p/p)
Entre 40% e 50% Usar etanol 70% (p/p)
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6.1.1 Preparacao de TM a partir de vegetal fresco

A técnica de preparo da tintura-mae a partir de vegetal fresco pelo processo
de maceragao consiste em calcular o valor do residuo sélido, apds definir o insumo
inerte, sua quantidade e o volume final da TM, cumprindo as determinagdes abaixo
e os calculos apresentados no exemplo 1, descrito a seguir:

6.1.1.1 Calculos preparatorios

Determinar o residuo solido do vegetal fresco;

Verificar o teor alcodlico de liquido extrator;

Calcular o volume final de TM,;

Calcular a quantidade de dgua contida no vegetal fresco;

Determinar o volume de liquido extrator a ser usado;

Calcular o teor (titulo) alcoolico da TM;

Lavar a droga vegetal e selecionar as partes a serem utilizadas (de acordo
com a respectiva monografia).

6.1.1.2 Processo de maceracao

¢ Reduzir o vegetal em fragmentos;

e DPesar a quantidade correspondente da droga vegetal fresca, de acordo com
os respectivos calculos;

e Acondicionar a droga vegetal no recipiente adequado, protegido da agao

direta de luz e calor, e adicionar cerca de 85% de etanol correspondente;

Conservar ao abrigo da luz e calor, e agitar diariamente por 20 dias;

Apbs o periodo de maceracao, prensar o residuo com gaze para um béquer;

Filtrar por papel de filtro, 2 vezes;

Completar o volume final da TM com o veiculo extrator em baldo volumétrico

e homogeneizar;

Deixar em repouso por 48 horas;

Filtrar por papel de filtro;

Armazenar em frasco de vidro ambar bem fechado;

Rotular de acordo com a legislacao;

Conservar ao abrigo da luz e do calor. (BRASIL, 2007)

Exemplo 1:

A partir de 100 g de um vegetal fresco, cujo residuo sélido € 30%:
Insumo interne: etanol 80% (Tabela 6.1)

Residuo solido total do vegetal = Quantidade de vegetal x residuo sdlido
Residuo solido total do vegetal =100 g x 30%

Residuo solido total do vegetal =30 g

Quantidade de dgua no vegetal = Vegetal fresco — residuo sdlido
Quantidade de 4gua no vegetal =100 g-30 g
Quantidade de dgua no vegetal =70 g
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Quantidade de TM a ser obtida = residuo sélido x 10
Quantidade de TM a ser obtida =30 g x 10
Quantidade de TM a ser obtida =300 g

Volume de insumo inerte:

Volume final de TM =300 g

Volume de dgua do vegetal =70 g

Volume de insumo inerte = Volume da TM — Volume de dgua vegetal
Volume de insumo inerte = 300 — 70

Volume de insumo inerte =230 g de etanol 80%

Titulo etanolico da TM ou concentracao:

Concentragao inicial x Peso inicial = Concentracao final x Peso final
80% x 230 g = Concentragao final x 300 g

Concentragao final = 61,33%

6.1.2 Preparacao de TM a partir de vegetal dessecado

Nao ¢é necessdrio calcular o residuo sélido para a preparagao da TM a partir
de vegetal dessecado, uma vez que a droga vegetal, se devidamente estabilizada e
acondicionada, fica praticamente isenta de umidade.

Para se obter dez partes de TM a partir de uma parte da droga, ou seja, uma
proporgao 1:10, deve-se utilizar o insumo inerte indicado na monografia do vegetal.

Os processos de maceragao (descrito no item 6.1.1.2) e percolacao poderao ser
utilizados para obten¢ao da TM a partir de vegetal dessecado.

6.1.2.1 Processo de percolacao

e Colocar a droga vegetal dessecada, finamente dividida e tamisada (tamis 40
ou 60);

e Adicionar, em recipiente adequado e bem vedado, o liquido extrator em
quantidade correspondente a 20% do peso da droga, para umedecer o p9;
Deixar em contato por 4 horas;

Transferir para um percolador de capacidade ideal;
Colocar o volume suficiente de liquido extrator para obtengao da quantidade
almejada de tintura-mae;

e Deixar em contato por 24 horas;

Prensar o residuo (torta), misturar o liquido assim obtido com o percolado e
adicionar, se for o caso, quantidade suficiente do liquido extrator (menstruo)
para completar o volume.

6.2 Preparacao da Tintura-Mae de Origem Animal

A TM de animais pode ser obtida a partir do animal vivo, recém-sacrificado
ou dessecado. Pode-se utilizar o animal inteiro, partes ou secreg¢des fisiologicas
(sarcddios) ou patoldgicas (nosddios), de acordo com a respectiva monografia.
Aplica-se a esta preparacao somente o método da maceragao. A proporgao de



HOMEOPATIA: Principios e Aplicacdes na Agroecologia 77

insumo ativo e insumo inerte ¢ 1:20. Os insumos inertes utilizados neste caso sdao
descritos na Tabela 6.2.

A técnica de preparo da tintura-mae a partir de animal pelo processo de
maceragao consiste em calcular o valor do peso do animal ou suas partes, apds
definir o insumo inerte.

Tabela 6.2. Relacao de insumo inerte para preparacao de TM de origem animal.

Insumo inerte Proporcao

Etanol 65% a 70% (p/p)
Etanol + agua destilada + glicerina 1:1:1
Agua destilada + glicerina 1:1

Especificado na monografia

6.2.1 Processo de maceracao

Pesar quantidade do animal inteiro ou partes, vivo ou recém-sacrificado;

e Adicionar o insumo inerte especifico e agitar;
Acondicionar a tintura em frasco de vidro ambar e agitar diariamente por
20 dias;

e Apos o periodo de maceracao, filtrar por papel de filtro sem promover
expressao;

e Deixar em repouso por 48 horas, filtrar e armazenar adequadamente.

Para facilitar o entendimento no preparo das tinturas-maes, sao descritas na
Tabela 6.3 as principais diferengas entre a TM vegetal e a animal.

A tintura-mae deve ser conservada em recipiente de vidro ambar, bem fechado,
protegido do calor e da luz direta entre 16°C e 22°C, sendo o prazo de validade
determinado conforme cada droga vegetal usada. As tinturas-maes hidroglicerinadas

Tabela 6.3. Comparacao entre as preparagdoes de TM de origem vegetal e animal.

TM Vegetal TM Animal

Relagao

. O, . o,
droga/insumo inerte 110 (10%) 1:20 (%)
Maceracao ~
Fresco (il eelhils) Maceragao
Dessecado Maceraga(z o Maceracao
percolacao
Etanol em Etanol 65-70% ou

Etanol + agua destilada + glicerina ou
Agua destilada + glicerina

Insumo inerte . ~
diferentes graduacoes
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devem ser armazenadas sob refrigeracao e tem prazo de validade inferior a seis meses.
Nao devem ser utilizados recipientes plasticos para o armazenamento das TM.
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99 A conveniéncia de um medicamento, para um caso dado de doenga,
ndo se baseia apenas em sua escolha homeopdtica acertada, mas
também, certamente, na grandeza exata, mais justamente, na
pequenez de sua dose.

S. Hahnemann, § 275 do Organon da Arte de Curar
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7. FORMAS FARMACEUTICAS DERIVADAS

Audrey Alesandra Stinghen Garcia Lonni
Maria do Rocio Lazaro Rodrigues

As formas farmacéuticas derivadas sao também denominadas formas
farmacéuticas dinamizadas. Sao obtidas da forma farmacéutica basica (tintura-mae)
oudapropriadrogapeloprocessodedinamizacao. Este consiste em desconcentragdes
obtidas através de dilui¢des seguidas de sucussdes e/ou trituragdes sucessivas,
tornando, assim, a concentra¢do de insumo ativo decrescente.

Para o preparo das formas farmacéuticas derivadas, a farmacotécnica
homeopatica emprega oficialmente métodos e escalas, sendo utilizados os métodos
hahnemanniano, korsakoviano e fluxo continuo, e as escalas: centesimal, decimal e
cinquenta-milesimal.

1.1 Escalas

Atualmente, de acordo com Associacdo Brasileira dos Farmacéuticos
Homeopatas (2007), escala é a proporcao entre insumo ativo e insumo inerte,
seguida na preparacdo das dilui¢des nos diferentes métodos.

7.1.1 Escala centesimal

Foi introduzida por Hahnemann, sendo a tunica citada por ele nas cinco
primeiras edi¢des do Organon da Arte de Curar e a mais difundida no Brasil, pela
influéncia da escola francesa.

A forca medicamentosa é 1/100 e se conserva durante as dinamizagoes; e cada
dinamizagao contém 100 vezes mais droga que a seguinte e 100 vezes menos que
a precedente. Deste modo: 1C = 1/100; 2C = 1/10.000; 3C = 1/1.000.000, e assim
sucessivamente.

Os simbolos que identificam a escala centesimal sao: C, CH, % ou nenhuma
indicacao, como: Arnica 1C = Arnica 1CH = 1?Arnica = 1 = Arnica.

7.1.2 Escala decimal

Constantine Hering, na Filadélfia — EUA, constatou que faltavam graus
intermediarios entre as dinamizac¢Oes centesimais. Com o intuito de diminuir as
distancias entre a quantidade de insumo ativo e insumo inerte e tornar a diluigao
mais uniforme e facil de preparar, propds a razao de 1:10. Winston (1990) afirma que:

Em 1833, Hering comecou a experimentar diluicoes na proporcio de
1:10. No final da década, tanto Samuel Dubs, nos Estados Unidos,
quanto Vehsemeyer, na Alemanha, comecaram a produzir medicamentos
nesta escala. As poténcias europeias receberam a notacdo “D” para
decimal —3X ou 3D.
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E a escala mais empregada nos EUA e na Alemanha, sendo a proporcao de
desconcentragao de 1/10. Cada dinamizagdo tem a décima parte da anterior, ou
seja, 10 vezes mais diluida ou menos concentrada e 10 vezes mais concentrada que
a seguinte. Assim: 1D = 1/10; 2D = 1/100; 3D = 1/1.000, etc. (FONTES, 2009).

Os simbolos empregados nos diversos paises para identificar a escala decimal
sdo: X (dez em nuimeros romanos) e D, ou ainda DH (sendo que D refere-se a
escala decimal e H ao método hahnemanniano), como: Arnica 1D = Arnica 1DH =
Arnica 1X.

1.1.3 Escala cinquenta-milesimal

Desenvolvida por Hahnemann, que a considerou “[...] meu maior e mais
aperfeicoado método [...]”, descrita no pardgrafo 270 do Organon da Arte de Curar,
6% edi¢dao, ndo a chamou de escala, mas sim de método. Os simbolos empregados
nos diversos paises para identificar a escala cinquenta-milesimal é LM, entretanto,
em alguns paises é chamado “Método Q” (quinquagiesmilesimal).

A proporgao de desconcentragdo é de 1/50.000 e deve ser preparada por
trituragao até a 3% centesimal, ndo importando a origem da droga.

A escala LM possui dois estagios: um liquido, intermedidrio, e outro sélido, de
armazenamento.

1.2 Métodos

Atualmente, de acordo com Associagao Brasileira dos Farmacéuticos
Homeopatas (2007), método é o processo a ser seguido para obtengdo de formas
farmacéuticas.

Para melhor compreensao dos métodos, foram inseridas neste capitulo
representacOes esquematicas baseadas nas figuras do Manual de Normas Técnicas
para Farmdcia Homeopatica (2007). Antes da descricdo dos métodos, torna-se
necessaria a defini¢ao de alguns termos (Tabela 7.1).

Tabela 7.1. Termos comumente utilizados nos métodos homeopaticos e suas defini¢oes.

Método Defini¢ao

Diluicio Redugao da concentragao do insumo ativo ou ponto de partida pela adicao de
§ insumo inerte.

Redugao de farmaco a particulas menores por agdo mecanica, em gral de

Trituracdo  porcelana, com lactose como excipiente, visando a solubilizar, diluir e

dinamizar o mesmo.

Agitacao vigorosa e ritmada contra um anteparo semirrigido de fadrmacos
Sucussao solidos e liquidos, soltveis e dissolvidos em insumo inerte adequado. E
representada pelo simbolo 1.
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A sucussao pode ser realizada por dois processos:

¢ Manual: consiste em bater o fundo do frasco apds a dilui¢do contra um
anteparo semirrigido, através de movimento vertical feito com o antebraco,
em um movimento continuo e ritmado, para provocar energia cinética
constante. Durante a sucussao, o antebrago deve formar um angulo de mais
ou menos 90° com o anteparo (Fig. 7.1a). Hahnemann utilizava um livro de
capa dura de couro como anteparo;

e Mecanico: é realizado com maquinas que simulam o movimento continuo e
ritmado do antebrago. Sdo chamados de bragos mecanicos, e trabalham com
movimento oscilatério em arco, o que simula impacto periddico do frasco
sobre um anteparo semirrigido com parada automatica apos cem sucussoes

(Fig. 7.1b).

Figura 7.1. a) Modelo de como se procede a sucussao manual; b) modelo de equipamento para
sucussao mecanica.

7.2.1 Método hahnemanniano

E 0 método classico na Homeopatia, assim chamado por ter sido desenvolvido
por Samuel Hahnemann. Estd subdividido em trés métodos: método classico ou
dos frascos multiplos, método da trituracdo e método da cinquenta-milesimal.

1.2.1.1 Método classico ou dos frascos miltiplos

Desenvolvido para preparar as escalas centesimal (CH) e decimal (DH) a partir
de tinturas-maes e drogas soluveis.

Utilizam-se tantos frascos quanto o nimero de dinamizag¢des desejadas. Usam-
se frascos de capacidade adequada segundo a quantidade de dinamizagao que
se deseja obter e de modo que esta ocupe 2/3 de sua capacidade (FARMACOPEIA
HOMEOPATICA BRASILEIRA 1, 1997) ou de 1/2 a 2/3 de sua capacidade (ASSO-
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CIACAO BRASILEIRA DOS FARMACEUTICOS HOMEOPATAS, 2007), para que
ocorra uma dinamizacao adequada.

O ponto de partida para a preparagao deste método € a tintura-mae de origem
vegetal ou animal, a droga soltvel ou a dinamizagdo anterior a que se deseja obter.

O insumo inerte utilizado segundo a Farmacopeia Homeopatica Brasileira
IT (2003) é o etanol de cereais bidestilado extra neutro em diferentes graduacoes.
Neste método, nas trés primeiras dinamizagdes para a escala centesimal e nas seis
primeiras para a escala decimal, serda empregado etanol no mesmo titulo da TM e
do dissolvente das drogas soltveis. Para as preparagoes intermedidrias, assim como
para as de estoque, sera empregado etanol 70%.

Nas Figs. 7.2 e 7.3 estdo as representacdes esquemadticas do método
hahnemanniano classico nas escalas centesimal (CH) e decimal (DH).

A técnica de preparagdo para as escalas centesimal (CH) e decimal (DH) a
partir de tinturas-maes e de drogas soltveis (Figs. 7.2 e 7.3), segundo a Farmacopeia
Homeopatica Brasileira I (1997), deve ser realizada da seguinte maneira:

e Dispor sobre a bancada tantos frascos quantos necessdrios para atingir a
dinamizagao desejada;

e Ordenar os frascos e identifica-los;

e Colocar em cada frasco volume de insumo inerte na proporcao indicada,
respectivamente nas escalas centesimal (99 partes) e decimal (9 partes);

e Acrescentar no 1° frasco 1 parte do ponto de partida e sucussionar 100 vezes,
obtendo-se assim a 1CH ou a 1DH;

e Transferir para o 2° frasco 1 parte da 1CH ou 1DH e sucussionar 100 vezes,
obtendo-se assim a 2CH ou 2DH;

e Proceder de forma idéntica para as preparacdes subsequentes até atingir a
dinamizacao desejada.

— =

2/3v 2/3v

™ 99 partes 99 partes

ou de insumo de insumo
droga soluvel inerte inerte

Figura 7.2. Representac¢do esquematica do método hahnemanniano na escala centesimal.
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1 parte 1 parte
— ] —]
= = = =
2/3v 1DH 2/3v 2DH
|
™ 9 partes 9 partes
ou de insumo de insumo
droga soluvel inerte inerte

Figura 7.3. Representacao esquematica do método hahnemanniano na escala decimal.

1.2.1.2 Método da trituragao

Hahnemann desenvolveu este método, de inicio, apenas para preparar
medicamentos a partir de substancias insoltveis. A partir da 62 edi¢ao do Organon
da Arte de Curar, passou a utilizar a trituragdo para todas as substancias. Hering
utilizou o método da trituragdo de Hahnemann para preparar medicamentos na
escala decimal a partir de substancias insoluveis.

Hahnemann descreve a técnica de trituragio nos predimbulos da
patogenesia de Arsenicum album (1833) [...] Seria possivel dizer, assim,
que os estudos de Samuel Hahnemann sobre a quimica médica drabe
medieval o teriam levado a empregar a trituragdo com substdncias ndo
medicinais. (RUIZ, 2002, p. 40)

As técnicas de preparagao para as escalas centesimal (CH) e decimal (DH) a
partir de drogas insolaveis (Figs. 7.4 e 7.5, respectivamente) devem ser realizadas
do seguinte modo:

Pesar a droga e a lactose;
Dividir a quantidade total de lactose a ser utilizada, em 3 partes iguais;
Uma terca parte de lactose sera colocada em gral de porcelana e triturada
para tapar os poros do gral; sobre este terco de lactose, coloca-se 1 parte do
insumo ativo a ser triturado, obedecendo a escala centesimal ou decimal.

¢ Homogeneizar com espatula de porcelana ou de ago inox;
Triturar, vigorosamente, durante 6 minutos;
Raspar, com espatula de porcelana ou ago inox, o triturado aderido ao gral e
ao pistilo, durante 4 minutos, homogeneizando-o;
Triturar, vigorosamente, durante 6 minutos, sem acréscimo de lactose;
Raspar o triturado durante 4 minutos;

e Acrescentar a segunda parte da lactose;
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Triturar, vigorosamente, durante 6 minutos;

Raspar o triturado durante 4 minutos;

Triturar, vigorosamente, durante 6 minutos, sem acréscimo de lactose;
Raspar o triturado durante 4 minutos;

Acrescentar o ultimo terco da lactose;

Triturar, vigorosamente, durante 6 minutos;

Raspar o triturado durante 4 minutos;

Triturar, vigorosamente, durante 6 minutos;

Raspar o triturado durante 4 minutos.

Adicionar
B 1 parte
- de insumo ativo
10
i passo
99 partes de lactose | ﬁ E
dividida em 3 partes passo
o Realizar entre:
i passo 22 e32,32e42e apbs o 42
— Triturar 6 min.

Raspar 4 min.
Triturar 6 min.
Raspar 4 min.

Figura 7.4. Representacdo esquemadtica da primeira trituragao (1CH trituracdo) na escala
centesimal.

Adicionar
m 1 parte
de insumo ativo

12
i passo
9 partes de lactose i
dividida em 3 partes passo
40
i passo
¢

Realizar entre:
22 e 39,32 42 e apds o0 42
Triturar 6 min.
Raspar 4 min.
Triturar 6 min.
Raspar 4 min.

Figura 7.5. Representagdo esquematica da primeira trituracdo (1DH trituracdo) na escala
decimal.
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Este triturado sera acondicionado em frasco bem fechado e protegido da luz
solar direta, recebendo o nome da substancia medicinal e a designacao de primeiro
triturado: 1/100 ou 1/10.

Para obtencao do segundo triturado, 1/10.000 ou 1/100, usar como insumo ativo 1
parte do primeiro triturado, para 100 ou 10 partes de lactose (respectivamente escala
centesimal ou decimal) repetindo-se o procedimento anterior. Este triturado sera
acondicionado em frasco bem fechado e protegido da luz solar direta, recebendo o
nome da substancia medicinal e a designagao de segundo triturado: 1/10.000 ou 1/100.

Para obtencao do terceiro triturado, 1/1.000.000 ou 1/1.000, usar como insumo
ativo 1 parte do segundo triturado, para 100 ou 10 partes de lactose (respectivamente
escala centesimal ou decimal) repetindo-se o procedimento. Este triturado sera
armazenado em frasco bem fechado e protegido da luz solar direta, recebendo o nome
da substancia medicinal e a designagao de terceiro triturado: 1/1.000.000 ou 1/1.000.

No caso de trituragao na escala decimal (DH) para obtengao das trituragdes
subsequentes, repetir o procedimento anterior até a obtencao da 62 trituracao.

Para solubilizar a 32 trituragao CH (Fig. 7.6), dissolver 1 parte da trituragao em
80 partes de dgua destilada. Completar com 20 partes de dlcool 96% e sucussionar
100 vezes, obtendo assim a 4CH em solugao hidroalcodlica a 20%. As demais
dinamizagoes serdo preparadas em solugao hidroalcodlica a 70% para estocar.

Para solubilizar a 62 trituracdo decimal, sera descrita a técnica do Manual

Ve YaY
—0 0 0

de : da 3CH % Dissolver em
partida  1cH 2CH 3CH trituragdo 80 partes
trituragao trituragdo trituragao de agua
purificada
Completar % %
com
20 partes >
de dlcool
4CH
96% 2/3v
- |
Solugdo
hidroalcodlica
a20%

Figura 7.6. Representacao esquematica da passagem da fase solida (3CH trituracao) para a
fase liquida (4CH) na escala centesimal.
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de Normas Técnicas (ASSOCIACAO BRASILEIRA DOS FARMACEUTICOS
HOMEOPATAS, 2007).

Dissolver 1 parte da matriz 6DH triturada em 9 partes de dgua purificada (Fig.
7.7). A lactose é soluvel em agua purificada, embora lentamente, nesta proporgao.
Sucussionar 100 vezes, obtendo-se assim a 7DH em agua purificada. Observar que a
validade desta solucao é inferior a das preparagdes feitas em solugao hidroalcodlica
a 70% e ndo deverd ser estocada. Para obter-se a 8DH, dissolver 1 parte da 7DH,
preparada em agua purificada, em 9 partes de alcool 70% e sucussionar 100 vezes.

N N

4DH 5DH
trlturagao trituragdo trituragao
-

Pczlnto 9 D Q 1 parte % Dissolver em

e a
partlda ! ? ‘ 6DH <l: 9 pa'rtes
Q D f trituracdo 2/3v de agua

purificada

6DH

trlturagao trlturagao trituracdo a
u 1 parte

=

Aguardar a
completa >
dissolucdo 7DH 2/3v

N3do estocar 9 partes solucdo
de insumo hidroalcodlica
inerte a70%

Figura 7.7. Representacao esquematica da passagem da fase solida para a fase liquida na
escala decimal.

7.2.1.3 Método da cinquenta-milesimal

A proporg¢ao de desconcentracao no método da escala cinquenta-milesimal é
de 1/50.000 e deve ser preparada por trituragao até a 32 centesimal, nao importando
a origem da droga, sendo o ponto de partida da preparagao a droga mineral ou
biologica, vegetal ou animal, sempre que possivel no estado fresco.

A técnica consiste de 2 fases, uma sélida e outra liquida, sendo utilizada lactose
para a fase solida (trituracao até a 3CH) e dgua destilada e etanol 96% para a fase
liquida (dilui¢ao seguida de sucussoes).
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Nas Figs. 7.8a e 7.8b, consta a representacdao esquematica do método
hahnemanniano na escala cinquenta-milesimal em suas duas fases, respectiva-
mente, ou seja, do ponto de partida até o preparo da solucao e da solugao até o
preparo da 2LM. A técnica de preparacao, que envolve quatro etapas, (Figs. 7.8a
e 7.8b) é a seguinte:

N

Ponto
de
partida

A

Primeira etapa: trituracdo da substancia até 3CH (Fig. 7.8a), conforme
técnica de trituracdo descrita no item 7.2.1.2;

Segunda etapa: dissolugao do 3¢ triturado (1/1.000.000). Pesar 63 mg do
3° triturado e dissolver em 500 gotas, medidas com canula padronizada,
de uma mistura de 1 parte de alcool 96% e 4 partes de dgua destilada
(Fig. 7.8a);

Terceira etapa: preparagao do 1° grau de poténcia LM (1LM). Colocar uma
gota da solugao anterior em frasco de capacidade adequada e acrescentar
100 gotas de alcool 96%. Aplicar 100 sucussdes. O produto desta operacao
corresponde ao medicamento no 1° grau de dinamizagao. Umedecer,
com uma gota do 1° grau de dinamizagdo, 500 microglébulos (uglob.),
sendo que 100 microgldbulos devem corresponder a 63 mg. Separa-los,
rapidamente, sobre papel de filtro e deixar secar a temperatura ambiente.
Este é o medicamento na 1LM (Fig. 7.8b);

Quarta etapa: preparagao do 2° grau de poténcia LM (2LM). Dissolver um
microglébulo da 1ILM em uma gota de dgua destilada e acrescentar 100
gotas de alcool 96%. Aplicar 100 sucussoes. Este serd o medicamento no
grau de dinamizagao imediatamente superior. Umedecer, com 1 gota desta
preparagao, 500 microglébulos (100 microglobulos devem corresponder
a 63 mg). Separa-los, rapidamente, sobre papel de filtro e deixar secar a
temperatura ambiente. Este é o medicamento na LM correspondente
(Fig. 7.8b).

500 gotas
(4 partes de agua;
1 parte de alcool 96%)

POP

© 2cH " 3CH

trituragdo trituragdo  trituragdo
12 etapa - triturar a droga até 3CH, 22 etapa - preparagdo da solugdo
conforme técnica de trituragdo ** a partir do triturado 3CH 4

Figura 7.8a. Representacdo esquematica do método hahnemanniano na escala cinquenta-
milesimal, do ponto de partida até o preparo da solugao.
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100 gotas
alcool

100 gotas 96% 1 gota

1 gota
alcool
96% a
=

= o =
o %

1LM 2LM
2/3v \ 2/3v
.. e ® / .. e ®
500 pglob. 500 uglob.
32 etapa - preparo do medicamento 42 etapa - preparo do medicamento
* no 1° grau de dinamizagdo * * no 2° grau de dinamizagdo

Figura 7.8b. Representacdo esquematica do método hahnemanniano na escala cinquenta-
milesimal, da solucao até o preparo da 2LM.

7.2.2 Método de Korsakov ou frasco unico ou fluxao descontinua

Meétodo introduzido, em 1832, pelo Conde Von Iseman Korsakov, um general
russo apaixonado pela Homeopatia, que acreditou poder trazer uma simplificacao
ao procedimento de Hahnemann. Korsakov trabalhava no proprio campo de
batalha e sentiu necessidade de simplificar o método hahnemanniano, de modo a
poder minimizar o padecimento de um grande ntiimero de doentes e feridos.

Ele utilizou-se de apenas um frasco para obter a dilui¢io que desejava
preparar, estimando que ao esvaziar o frasco onde se preparou a 1* diluig¢do resta,
por aderéncia as paredes, uma gota de liquido suficiente para preparar a seguinte.
Este processo so6 ¢ permitido para preparar diluicdes acima da 30? Centesimal,
uma vez que bem antes desta cessam diferengas quantitativas aprecidveis entre as
dinamizagdes korsakovianas e as hahnemannianas obtidas pelo processo classico.

O insumo inerte utilizado segundo a Farmacopeia Homeopatica Brasileira II
(2003) €é etanol 70%.

A técnica de preparacao (Fig. 7.9) deve ser realizada da seguinte maneira:

e Colocar em frasco quantidade suficiente de medicamento na 30CH, de modo
que este ocupe 2/3 da capacidade do frasco;

e Emborcar o frasco, deixando o liquido escorrer livremente por 5 segundos;

e Adicionar o insumo inerte na quantidade previamente estabelecida e
sucussionar por 100 vezes. Esta dinamizagao sera a 31K;

e Proceder de maneira idéntica para as dinamizagdes subsequentes;

e A dispensagao do medicamento preparado por este método deve se dar a
partir da 31K, tendo como limite méaximo a 100.000K.
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99 partes 99 partes
de insumo inerte de insumo inerte
a 1 parte q ¢
Solugdo basica vaz3o 31K Vazdo 32K
30CH + *

Figura 7.9. Representacao esquematica do método korsakoviano.

Esta técnica ndo é comumente utilizada no Brasil, pois a escala ndo é definida
por nao haver exatidao no principio que relaciona a quantidade de liquido aderido.
Além disso, existem varidveis que influenciam o processo, como: viscosidade,
porosidade do frasco, tempo de emborcamento e temperatura.

7.2.3 Meétodo do fluxo continuo ou fluxao continua

Este método ¢é utilizado para medicamentos em altas dilui¢des. Utiliza-se uma
Unica camara de dilui¢ao com alimentacao de insumo inerte em fluxo continuo e
constante e simultanea agitacao promovida por palheta que gira em torno de seu
proprio eixo.

E um método cujas peculiaridades nao permitem estabelecer igualdades entre
ele e as dinamizagdes produzidas com o método hahnemanniano na escala decimal,
centesimal e cinquenta-milesimal e com o método korsakoviano.

A técnica sera descrita de acordo com a Farmacopeia Homeopatica Brasileira
I (1997):

e A entrada da agua deve ocorrer junto ao centro do vértice do liquido em
dinamizagao, de forma que a dgua que entra na camara seja turbilhonada
antes de ser expulsa;

e O graude dinamizagao desejado serd em func¢ao do tempo necessario para sua
obtengao. Alcangado o tempo definido, desligar simultaneamente a entrada
de 4gua e o motor do aparelho (verificar os calculos no item 7.2.3.1);

e Todo o dinamizado serd retirado da camara para que sejam feitas, a seguir,
duas dinamizagdes hahnemannianas em alcool 70% para estocagem;
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e Deve-se parar o processo sempre duas dinamizagdes anteriores das abaixo
descritas: 200FC, 500FC, IMFC, 5MFC, 10MFC, 50MFC e 100MFC;

e Adicionar o volume do medicamento de partida equivalente a capacidade
total da camara do aparelho, respeitando a proporgao 1:100. A entrada da
agua e a rotacao do motor serdo acionadas simultaneamente;

A dinamizagao inicia-se sempre com a camara cheia;

e O processo sera reiniciado com a ultima dinamizagao hahnemanniana em que
ele foi interrompido, em agua, respeitando a proporgao de 1:100, no volume
correspondente a capacidade total da camara;

Acionar, entdo, a entrada da 4gua e o motor simultaneamente;

A dispensacao do medicamento homeopatico preparado segundo o método
do fluxo continuo deve se dar a partir da 200FC até a 100.000FC ou 100MFC,
como limite maximo.

1.2.3.1 Calculos para obtencao das dinamizacoes

e Numero de dinamizagdes por minuto: é feita a padronizacao em 1 sucussao
=1 rotagado; entao, 100 sucussodes ou 100 rotacdes = 1 dinamizagao;

e A vazdo da dgua ¢ calculada de acordo com o numero de dinamizagdes
realizadas pelo equipamento por minuto versus a capacidade da camara;

¢ O numero de dinamizagdes € calculado pela diferenca da poténcia final pela
poténcia inicial, descontando-se duas dinamizagoes;

e O tempo de uso do equipamento € calculado pela razdo entre o nimero de
dinamizag0es e o nimero de dinamizag¢des por minuto;

¢ O volume de dgua gasto é calculado pela multiplicagdo do tempo de uso da
operacao e a vazao da agua;

e Apds o término da operacao serao realizadas duas dinamizagdes
hahnemannianas.
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Audrey Alesandra Stinghen Garcia Lonni
Maria do Rocio Lazaro Rodrigues

Nio existe qualquer manifestacio patolégica no interior do
Homem nem alteracio mérbida invisivel suscetiveis de ser curadas
que ndo se revelem ao médico criterioso e observador, através de
sinais e sintomas da doenga de acordo com a infinita bondade do
onisciente Preservador da vida dos Homens.

S. Hahnemann, § 14 do Organon da Arte de Curar
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8. BIOTERAPICOS

Audrey Alesandra Stinghen Garcia Lonni
Maria do Rocio Lazaro Rodrigues

O termo bioterapico — que em grego significa bios: vida, ser vivo (animal ou
vegetal) e therapeia: tratamento — foi introduzido por Vannier a fim de substituir o
termo nosddio e sarcddio para enquadramento na Farmacopeia Francesa.

Segundo a Associagdao Brasileira dos Farmacéuticos Homeopatas (2007),
bioterdpicos sdo preparagdes medicamentosas obtidas a partir de produtos
bioldgicos, quimicamente ndo definidos (secre¢des, excregdes, tecidos e drgaos,
patoldgicos ou nao, produtos de origem microbiana) e alérgenos, manipulados
segundo a farmacotécnica homeopatica.

Sao preparados segundo a farmacotécnica homeopatica e quase todos nao
passaram por experimentacao patogenética, sendo que a maioria é empregado
em fung¢ao de analogia etiologica (Equalia equalibus curantur) e, por isso, nao sao
considerados medicamentos homeopaticos. Os bioterdpicos podem ser classificados
como bioterapicos de estoque, isoterapicos (autoisoterapicos e heteroisoterapicos) e
organoterapicos.

8.1 Bioterapicos de Estoque

Sao obtidos a partir de secre¢des, excregdes patoldgicas ou nao, produtos de
origem microbiana, soros e vacinas.

8.1.1 Bioterapicos cddex

Obtidos a partir de soros, vacinas, toxinas e anatoxinas, inscritos na Farmacopeia
Francesa, preparados por laboratorios especializados (Instituto Pasteur ou Mérieux).
Exemplos:

e Aviare (sinonimia: Tuberculinum aviare): produto obtido a partir de culturas
de Mycobacterium tuberculosis var. avium, sem adigao de antissépticos;

¢ Influenzinum: bioterapico obtido a partir de vacina antigripal do Instituto
Pasteur;

e Tuberculinum: tuberculina bruta obtida a partir de culturas de Mycobacterium
tuberculosis de origem humana e bovina. Antiga denominacao: T.K,;

e Tuberculinum residum: solugao glicerinada contendo as fragdes insoltiveis em
agua do bacilo de Koch (Mycobacterium tuberculosis). Antiga denominacao: T.R.

8.1.2 Bioterapicos simples

Obtidos a partir de “vacinas estoques” constituidas por culturas microbianas
puras, lisadas e atenuadas em determinadas condigdes.

95



96 Instituto Agronémico do Parand - IAPAR

Exemplos:

e Colibacilinum: lisado obtido a partir de culturas de Escherichia coli, sem
adigao de antissépticos;

e Staphylococcinum: lisado obtido a partir de culturas de Staphylococcus aureus,
sem adic¢ao de antisséptico;

e Streptococcinum: lisado obtido a partir de culturas de Streptococcus pyogenes
detoxicados, sem adi¢ao de antisséptico.

8.1.3 Bioterapicos complexos

Obtidos a partir de drgaos doentes, secre¢des ou excregdes patoldgicas, sao
definidos pelo seu modo de obtencdao ou modo de preparacao.
Exemplos:

e Anthracinum: preparado a partir de um lisado de figado de coelho infectado
por carbunculo (Bacillus anthracis);

e Luesinum: lisado de serosidades treponémicas de cancros duros, preparados
sem adicao de antissépticos. Antiga denominagao: Syphilinum;

e Medorrhinum: lisado de secrecdes uretrais blenorragicas colhidas antes de
tratamento por antibidticos ou sulfamidas;

e Psorinum: lisado de serosidade de lesdes de sarna, colhida de doentes sem
tratamento prévio;

e Oscillococcinum: auto lisado filtrado de figado e coragao de pato (Anas
barbarie).

8.1.4 Bioterapicos ingleses (nosodios intestinais de Bach-Paterson)

Sao obtidos a partir de microrganismos da flora intestinal, que nao fermentam
a lactose, presentes nas fezes de doentes cronicos.
Exemplos:

e Bacilo de Morgan (Proteus morgani): Bacilo gram-negativo, mével, anaerobio
facultativo, isolado de fezes de criancas com diarreia estival; ele seria
responsavel pela diarreia;

o B. Gaertner (Salmonella enteritidis): S. enteritidis é um sorotipo de Salmonella,
frequente nos animais, que provoca intoxicagoes alimentares no homem;

e B. Mutabile (Bacillus mutabilis): tido como um colibacilo lactose positivo.

8.2 Isoterapicos

De acordo com o Larousse de la Médicine, publicado em 1972 (KOSSAK-
ROMANACH, 2003), a isoterapia consiste em administrar a um doente, em doses
diluidas e dinamizadas, a substancia que provocou, em parte, os sintomas modrbidos,
como exemplo: asma, eczema e estados alérgicos. Podem ser de origem endogena,
como: sangue, urina e calculo renal; ou exdgena, como: alérgenos, alimentos e toxinas.
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8.2.1 Autoisoterapicos

Sao medicamentos preparados a partir de excre¢des ou secre¢des obtidas do
préprio paciente (sangue, urina, escamas e fezes) e s6 a ele destinado.

8.2.2 Heteroisoterapicos

Sao produtos cujos insumos ativos sao externos ao paciente e de alguma forma
o sensibilizam, tais como alérgenos, poeira, polen e solventes.

8.3 Organoterapia

E a utilizacdo de 6rgaos sadios, diluidos e dinamizados, para atuarem nos
mesmos Orgaos dos quais foram derivados. Segundo a escola francesa, quando
utilizados em baixas poténcias estimulam a fung¢do do 6rgao e em altas poténcias
inibem a fun¢do do drgao (LYRIO, 2002).

Bioterdpicos com experimentacdo patogenética sao bioterapicos considerados
medicamentos homeopaticos, pois passaram por experimentacao patogenética e
sao prescritos baseados na lei da semelhanca. Exemplos:

Carsinosinum;

Colibacillinum;

Luesinum;

Medorrhinum (Blenorrhinum ou Gonorrhinum);
Psorinum,;

Pyrogenium;

Streptococcinum;

Tuberculinum TK.

Os bioterdpicos podem ser utilizados, principalmente, nas seguintes situagdes
(FONTES, 2009):

e Nos quadros doentios, que se identificam com a totalidade sintomatica
obtida durante os experimentos no homem sao (Psorinum, Luesinum,
Medorrhinum, etc.);

¢ Nos quadros infecciosos de etiologia conhecida, atuando como coadjuvantes
terapéuticos (Staphylococcinum, Streptococcinum, Colibacillinum, etc.);

e Nas reagoes de hipersensibilidade, atuando como dessensibilizantes (poeira,
polen, alimentos, etc.);

e Nos quadros provocados por um agente toxico, atuando como estimulante
de sua eliminagao (Diphterotoxinum, Staphylotoxinum, etc.);

e Nos quadros sintomaticos provocados por substancias bioldgicas, atuando
como inibidor de sua formacao e/ou estimulante de sua eliminagao (calculos
renais e biliares, etc.).
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ISOTERAPIA NA AGRICULTURA

Solange Monteiro de Toledo Piza Gomes Carneiro

E, contudo, uma ligeira reflexdo é suficiente para mostrar que
nenhum mal externo pode nascer, persistir e muito menos se
agravar, sem uma causa interna ou a cooperacdo do organismo
(consequentemente doente). Ndo pode, absolutamente, dos outros
setores surgir sem o consentimento de todo o resto do estado de
satide e sem a participacdo do conjunto vivo (isto é, do principio
vital dominante em todas as outras partes sensiveis e excitdveis do
organismo); com efeito, seu desenvolvimento é impossivel de ser
concebido sem que toda a vida (alterada) tenha sido ativada para
tal, tdo intimamente interligadas se encontram todas as partes do
organismo formando um todo indivisivel de sensacoes e funcoes. Nio
pode haver erupgio nos libios ou panaricio sem que haja precedente
ou simultaneamente uma perturbacdo interna do individuo.

S. Hahnemann, § 189 do Organon da Arte de Curar
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9. ISOTERAPIA NA AGRICULTURA

Solange Monteiro de Toledo Piza Gomes Carneiro

Diferentemente da palavra Homeopatia, que significa tratamento pelo
sofrimento ou sintoma semelhante, a isopatia significa tratamento pelo igual, ou
pela prépria doencga ou pelos seus produtos. A Homeopatia baseia-se no principio
da semelhanga, entre a totalidade dos sintomas do doente e os sintomas despertados
nas experimentagdes patogenéticas das substancias em individuos sadios. Ja a
isoterapia, baseia-se no principio da igualdade ou identidade de causa. O termo
‘isoterapia’ equivale a ‘tautoterapia’ e significa tratamento pelo igual ou mesma
causa, independente de sua natureza organica ou inorganica. Assim, a isoterapia
utiliza a causa da doenga ou desequilibrio para promover a cura.

O termo nosddio foi criado por C. Hering para designar medicamentos
produzidos a partir de produtos patoldgicos animais e vegetais (KOSSAK-
ROMANACH, 2003a). Como visto no Capitulo 8, os nosddios e os isoterdpicos foram
incorporados ao conceito de bioterapico, introduzido na Farmacopeia Francesa.
No entanto, considerando a etimologia das palavras, usaremos neste Capitulo,
referente a agricultura, o termo “isoterapico” para tratar de substancias de origem
organica ou inorganica dinamizadas e utilizadas na cura ou redugao de danos aos
vegetais, ocasionados pela prépria substancia ou agente causal.

A isoterapia se desenvolveu devido ao trabalho de trés homeopatas: Lux,
Hering e Stapf.

Johann Joseph Wilhelm Lux (1776-1849) estudou em Leipzig e doutorou-se em
Medicina e Filosofia em 1805, sendo considerado o primeiro veterinario homeopata.
No ano de 1820, Lux tomou conhecimento da Homeopatia através dos escritos de
Hahnemann e comegou a praticar o novo método na Medicina Veterinaria. Certa
vez, Lux foi solicitado para tratar uma epidemia de mormo. Sem histéricos sobre
tratamento desta doenca pela Homeopatia e, portanto, sem ter como escolher um
similimum, sugeriu a utilizacdo de um preparo a partir do muco nasal do animal
doente, diluido e dinamizado na 30CH. O medicamento foi aplicado em todos os
animais e o tratamento foi considerado um grande sucesso.

Constantin Hering (1800-1880), natural de Oschatz, na Saxonia, estudou
profundamente os escritos de Hahnemann, inicialmente com a tarefa de publicar
um livro no qual deveria opor-se a Homeopatia por meio de um discurso bem
articulado contra os seus principios. Hering, entdo, impressionado com a obra
de Hahnemann, defendeu sua tese de doutorado sobre o, entao, novo método
terapéutico, a Homeopatia. Posteriormente, foi para os Estados Unidos onde fundou
a primeira institui¢ao de ensino da Homeopatia. Dentre seus estudos e pesquisas,
tomou conhecimento do trabalho de Lux e comegou a desenvolver medicamentos
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preparados a partir de secre¢oes e excregdes patologicas. Hering designou o termo
nosddio para medicamentos oriundos de tal técnica.

Johann Ernst Stapf (1788-1860) foi o primeiro aluno de Hahnemann e trabalhou
durante anos ao lado dele. E considerado promotor da autoisoterapia, uma vez que
administrava nos pacientes produtos diluidos e dinamizados retirados do proprio
doente (KOSSAK-ROMANACH, 2003b).

Os isoterdpicos podem ser preparados de varias formas, de acordo com Kossak-
Romanach (2003b) e Amorim e Fontes (2009), sendo elas:

e Produtos utilizados no cotidiano: alimentos, produtos de limpeza, tinturas,
poeira, polen ou, até mesmo, medicamentos de origem alopatica que tenham
provocado reagdes no individuo;

e Culturas microbianas isoladas do proprio doente;

o Orgaos doentes, secregdes e excregdes patolégicas.

Na agricultura, os isoterapicos podem ser preparados a partir de patdogenos em
meio de cultura, a partir de partes de plantas doentes, insetos-pragas, elementos
minerais e outros materiais.

A seguir, sdo apresentadas de forma resumida 20 referéncias de artigos
cientificos com isoterapia em vegetais encontrados na literatura. Foram mantidos
neste capitulo apenas os trabalhos relacionados ao conceito de isoterapico, sendo que
aqueles que utilizaram-se de diferentes substancias dinamizadas, mas que nao sao a
causa do desequilibrio ou doenga vegetal, foram agrupados no Capitulo 12. Dos 20
trabalhos, 15 foram conduzidos por grupos de pesquisa brasileiros e 5 por grupos
europeus. Os cinco trabalhos europeus versam sobre a reversao de efeito toxico
de trioxido de arsénio na germinagao de sementes, utilizando a mesma substancia
dinamizada. Os trabalhos brasileiros utilizaram patoégenos, pragas dinamizadas ou
o proprio hospedeiro como fonte para preparacao do dinamizado. Em 16 trabalhos
(80% do total), os autores relataram diferenga estatisticamente significativa entre o
tratamento isoterapico e o controle.

Almeida et al. (2003)
Espécie: milho
Objetivo: avaliar a densidade populacional da lagarta-do-cartucho
Parametros avaliados: nimero de plantas atacadas

Tratamentos: bioterdpico de tesourinha (Doru luteipes) 4CH, bioterapico Euchlaena
6CH e Spodoptera 30CH

Controle: 4gua

Frequéncia e forma de aplicacao do tratamento: pulverizagao a cada 4 dias com 10
gotas do tratamento em 500 mL de dgua
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Teste estatistico: Tukey 5%

Resultados: Euchlaena reduziu (diferenca estatistica significativa) o numero de
plantas atacadas na fase de 6 folhas; Spodoptera 30CH reduziu (diferenga estatistica
significativa) nas 3 fases de desenvolvimento da planta

Andrade et al. (2001)
Espécie: chamba

Objetivo: avaliar os efeitos de substancias dinamizadas sobre o crescimento,
produgao de cumarina e campo eletromagnético de chamba (Justicia pectoralis)

Parametros avaliados: varidveis de crescimento, rendimento de cumarina e campo
eletromagnético

Tratamentos: Justicia, Acanthaceae, Cumarina, Guaco, Phosphorus, Sulphur,
Arnica montana e Acido Hamico, todos na dinamizacao 3CH

Controle: etanol 70% sem dinamizar; etanol 70% na dinamiza¢do 3CH

Frequéncia e forma de aplicacdo do tratamento: pulverizagdes, com intervalo
semanal (totalizando 9 aplicacdes), de aproximadamente 2,65 mL por planta de
uma solugao com 10 gotas/L de dgua desmineralizada

Teste estatistico: Scott-Knott 5%

Resultados: varidveis de crescimento (ndo significativo); os tratamentos Justicia,
Acido Humico, Arnica montana, Phosphorus e Sulphur aumentaram (diferenga
estatistica significativa) o rendimento de cumarina

Betti et al. (1997)
Espécie: trigo

Objetivo: avaliar os efeitos de Arsenicum album (As,O,) 45X sobre sementes de
trigo previamente intoxicadas com As,O,

Parametros avaliados: crescimento da parte aérea e da raiz
Tratamentos: Arsenicum album 45X
Controle: 4gua destilada

Frequéncia e forma de aplicagdo do tratamento: tinica aplicagao de 3,2 mL de 4gua
ou Arsenicum album em cada recipiente

Teste estatistico: t-Student

Resultados: o medicamento aumentou (diferenga estatistica significativa) em 24%
o comprimento da parte aérea; o comprimento da raiz nao foi influenciado pelo
tratamento homeopatico
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Binder et al. (2005)

Espécie: trigo

Objetivo: avaliar os efeitos de Arsenicum album em sementes estressadas com As,O,
Parametros avaliados: crescimento da parte aérea

Tratamentos: Arsenicum album 45X

Controle: 4gua destilada; dgua 45X

Frequéncia e forma de aplicacido do tratamento: sementes pré-tratadas com As,O
e posteriormente colocadas para germinar em Arsenicum album 45X

3

Teste estatistico: varios

Resultados: Arsenicum album 45X reduziu (diferenca estatistica significativa) o
crescimento da parte aérea

Brizzi et al. (2000)

Espécie: trigo

Objetivo: verificar os efeitos de Arsenicum album dinamizado sobre a germinagao
de sementes de trigo estressadas com As O,

Parametros avaliados: germinagao

Tratamentos: As,O, diluido e sem sucussao; As,O, dinamizado nas poténcias 23X,
27X, 30X, 35X, 40X, 42X e 45X

Controle: 4gua destilada; d4gua destilada dinamizada

Frequéncia e forma de aplicacdo do tratamento: as sementes foram estressadas
com arsénio por 30 minutos; os tratamentos foram colocados na placa de Petri com
as sementes

Teste estatistico: varios

Resultados: As,O, dinamizado nas poténcias 40X, 42X e 45X estimulou (diferenca
estatistica significativa) a germinacao de sementes previamente estressadas ou nao
estressadas com As,O,; As,O, na poténcia 30X teve efeito inibitorio ou estimulante
da germinagao, dependendo do experimento; AsO, apenas diluido nao teve

qualquer efeito sobre a germinagao

Brizzi et al. (2005)

Espécie: trigo

Objetivo: avaliar os efeitos de As,O, dinamizado sobre o crescimento de plantulas
previamente tratadas com doses subletais de arsénio
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Parametros avaliados: crescimento da parte aérea
Tratamentos: As O, apenas diluido e As,O,dinamizado em 5X,15X, 25X, 35X e 45X
Controle: 4gua destilada; dgua destilada dinamizada

Frequéncia e forma de aplicacdo do tratamento: pré-tratamento das sementes
com solugao toxica de As,O,; posteriormente as sementes receberam 3,2 mL do
tratamento

Teste estatistico: varios

Resultados: As,0,45X aumentou (diferenca estatistica significativa) o comprimento
da plantula em relacdo a agua destilada

Carneiro et al. (2010)
Espécie: tomateiro

Objetivo: avaliar os efeitos de um bioterapico de Alternaria solani sobre a pinta
preta do tomateiro

Parametros avaliados: severidade da doenga
Tratamentos: bioterapico nas dinamizagoes de 26CH a 30CH
Controle: agua; etanol dinamizado

Frequéncia e forma de aplicacao do tratamento: pulverizacao das plantas 2 vezes
ao dia e irrigacao do solo com o dinamizado puro

Teste estatistico: Tukey 5%

Resultados: o bioterapico na 26CH reduziu (diferencga estatistica significativa) a
severidade da doenga em relacao a 4gua em um experimento; em outro experimento
26CH, 27CH e 28CH reduziram (diferenca estatistica significativa) a severidade em
relagdo a agua

Carvalho et al. (2004)
Espécie: artemisia

Objetivo: avaliar os efeitos de preparados homeopaticos sobre plantas de artemisia
(Tanacetum parthenium) submetidas a estresse hidrico

Parametros avaliados: nimero de folhas, altura, teor relativo de clorofila e de
prolina

Tratamentos: Natrum muriaticum 2CH, T. parthenium 2CH e umidade do substrato

Controle: etanol 70% 2CH
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Frequéncia e forma de aplicacao do tratamento: apds um més de condicionamento
hidrico iniciou-se aplicacao didria, durante 12 dias, de 10 gotas/L de agua dos
preparados, colocando 200 mL por vaso

Teste estatistico: Tukey 5%; regressao

Resultados: efeito (diferenga estatistica significativa) nos teores de clorofila e
prolina; nao houve efeito nas varidveis de crescimento da planta

Diniz et al. (2006)

Espécie: tomate

Objetivo: avaliar os efeitos de bioterapico de tomateiro infectado com Phytophthora
infestans na severidade da requeima

Parametros avaliados: varidveis epidemioldgicas (AACPD, Y50, Ymax, r)
Tratamentos: calda bordalesa, metalaxyl e bioterapico de tomateiro doente 30CH
Controle: sem tratamento; etanol

Frequéncia e forma de aplicacdo do tratamento: 10 mL da 30CH/L pulverizado na
parte drea diariamente, em um total de 45 pulverizagoes

Teste estatistico: LSD 5%

Resultados: ndo significativo

Fazolin et al. (1997)

Espécie: feijao
Objetivo: avaliar medicamentos, ultradilui¢des e bioterdpico no controle de
Cerotoma tingomarianus

Parametros avaliados: consumo das folhas do feijoeiro

Tratamentos: 6leo de Carapa guianiensis, bioterapico C. tingomarianus, ultradiluicao
de folhas de feijao, Atropa belladonna, Ignatia amara, carbaryl e creosol, todos nas
dinamizacgdes 5D, 9D, 15D e 29D

Controle: agua

Frequéncia e forma de aplicacdo do tratamento: apds a emissao de 6 foliolos, as
plantas foram pulverizadas com os preparados diluidos em 10% de dgua e, 24 horas
depois, cada gaiola foi infestada com 6 adultos de C. tingomarianus

Teste estatistico: Duncan 5%

Resultados: C. tingomarianus 5D, 9D, 15D e 29D e C. guianensis 9D reduziram
(diferenca estatistica significativa) o consumo de folhas
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Ferreira et al. (2009)
Espécie: abacaxi
Objetivo: testar produtos alternativos no controle da Fusariose do abacaxizeiro
Parametros avaliados: numero de folhas e desenvolvimento foliar

Tratamentos: extrato aquoso de Stryphnondron adstrigens a 5%, urina de vaca a 1%,
bioterapico do fungo 12CH, Ocimum gratissimum 12CH e tiofanato metilico

Controle: agua

Frequéncia e forma de aplicacdo do tratamento: aplicacio de medicamentos
homeopaticos a cada 7 dias, extrato de barbatimao e urina de vaca a cada 15 dias, e
fungicida a cada 30 dias, durante 120 dias

Teste estatistico: Scott-Knott 10%

Resultados: O. gratissimum 12CH reduziu (diferenca estatistica significativa)
o numero de folhas; bioterdpico do fungo 12CH reduziu (diferenca estatistica
significativa) o comprimento, a largura e a massa fresca das folhas

Goncalves (2007)
Espécie: cebola
Objetivo: avaliar os efeitos de preparados homeopaticos no controle de Thrips tabaci

Parametros avaliados: nimero de ninfas, eficiéncia de controle, produtividade e
massa de bulbos

Tratamentos: Staphisagria, ultradiluicdes de Artemisia verlotorum, produtos
alternativos, calda bordalesa, adubos, planta danificada por tripes e outros

Controle: sem pulverizagao

Frequéncia e forma de aplicacao do tratamento: pulveriza¢does semanais apos o
surgimento das ninfas de T. tabaci com total de 5 a 7 aplicagdes, dependendo do
experimento

Teste estatistico: Tukey 5%

Resultados: nao significativo

Lahnstein et al. (2009)
Espécie: trigo

Objetivo: avaliar os efeitos de Arsenicum album dinamizado sobre a germinagao e
o crescimento de plantulas de sementes pré-tratadas com As,O,
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Parametros avaliados: germinagao e crescimento da parte aérea
Tratamentos: Arsenicum album 45X
Controle: 4gua destilada; dgua destilada 45X

Frequéncia e forma de aplicacao do tratamento: as sementes foram pré-tratadas
com As,O, por 30 minutos e depois receberam 3,3 mL do tratamento

Teste estatistico: varios

Resultados: a metandlise de 17 experimentos mostrou que Arsenicum album 45X
reduziu (diferenga estatistica significativa) o crescimento de plantulas de trigo

Rauber et al. (2007)

Espécie: batata

Objetivo: avaliar a eficiéncia de preparados homeopaticos no manejo de doencas
e pragas da batata

Parametros avaliados: intensidade de doengas, incidéncia de pragas e produgao

Tratamentos: Chamomilla 60CH, Silicea 60CH, Kali 60CH, Thuya 60CH,
Phytophthora infestans 60CH, calda bordalesa 0,3% e extrato de propolis 0,5%

Controle: agua 60CH; sem tratamento

Frequéncia e forma de aplicacdo do tratamento: 12 mL/L aplicados a cada duas
semanas, iniciando 15 dias apds a emergéncia até o florescimento

Teste estatistico: Tukey 5%

Resultados: nao significativo

Rolim et al. (2005a)

Espécie: tomate

Objetivo: avaliar a agdo de preparados homeopaticos sobre o dcaro vermelho do
tomateiro

Parametros avaliados: incidéncia de acaro e queda de folhas por oidio

Tratamentos: Kali iodatum 100CH, Staphysagria 30CH, Sulphur 100CH, Oidium
lycopersici 50CH e Thuja occidentalis 200CH

Controle: sem tratamento; etanol 70%

Frequéncia e forma de aplicacdo do tratamento: duas pulveriza¢des de solucao
com 0,3 mL/L de 4gua em intervalo de 12 dias

Teste estatistico: Duncan 5%
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Resultados: Kali iodatum 100CH aumentou (diferenca estatistica significativa)
a incidéncia de acaro em relagao ao controle nao tratado; bioterapico de Oidium
lycopersici 50CH aumentou (diferencga estatistica significativa) o nimero de folhas
em relac¢ao aos dois controles

Rolim et al. (2005h)
Espécie: tomate

Objetivo: verificar a influéncia dos preparados homeopaticos no controle da pinta
preta do tomateiro causada por Alternaria solani

Parametros avaliados: severidade de pinta preta

Tratamentos: bioterdpico A. solani 30CH, 60CH e 100CH, Kali iodatum 30CH,
Magnesia phosphorica 30CH e 100CH, Phosphorus 30CH e Staphysagria 30CH

Controle: etanol 70%

Frequéncia e forma de aplicacio do tratamento: a primeira pulverizacdo foi
realizada 48 horas antes da inoculagao e, a segunda, 9 dias depois; foram utilizados
2 mL do preparado homeopatico/100 mL de dgua nas duas pulverizagdes

Teste estatistico: Scott-Knott 5%

Resultados: reducdo (diferenca estatistica significativa) da severidade pelo
bioterapico de A. solani 30CH e 60CH, Phosphorus 30CH, Staphysagria 30CH

Rossi et al. (2007a)
Espécie: batata
Objetivo: testar medicamentos homeopaticos no cultivo organico da batata
Parametros avaliados: producao de tubérculos

Tratamentos: Belladona, Bryonia alba, Carbo vegetabilis, Datura metel, Datura
stramonium, Equisetum, Helianthus, Solanum tuberosum e Stanium, todos a
12CH, em 3 cultivares de batata

Controle: sem tratamento; etanol 30%

Frequéncia e forma de aplicagdo do tratamento: aplicacdo semanal com inicio
aos 45 dias apos o plantio, num total de 6 aplicagdes; medicamentos diluidos na
proporcao de 0,5 mL/L de 4gua, com pulverizacao de 1 L por parcela

Teste estatistico: Scott-Knott 5%

Resultados: Helianthus 12CH e etanol 30% reduziram (diferenca estatistica
significativa) a produtividade da cultivar Aracy
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Rossi et al. (2007hb)

Espécie: tomate

Objetivo: avaliar a protecao do tomateiro contra Xanthomonas vesicatoria e verificar
a eficiéncia da aplicagao via irrigacao e pulverizacao foliar

Parametros avaliados: severidade da doenca
Tratamentos: X. vesicatoria nas dinamizag¢des 6CH, 12CH, 18CH, 24CH e 30CH
Controle: etanol 70%

Frequéncia e forma de aplicacdo do tratamento: utilizou-se 0,5 mL/L de agua,
irrigando ou pulverizando 30 mL dos preparados durante 5 dias consecutivos

Teste estatistico: Tukey 5%

Resultados: bioterdpico 24CH em irrigagdo reduziu (diferenca estatistica
significativa) a severidade; bioterapico 30CH em pulverizagao aumentou (diferenca
estatistica significativa) a severidade

Rupp et al. (2007)

Espécie: péssego
Objetivo: avaliar os efeitos do bioterdpico de mosca-das-frutas (Anastrepha
fraterculus) e de Staphysagria no controle do inseto, em dois pomares

Parametros avaliados: porcentagem de frutos com larvas

Tratamentos: bioterdpico de fémeas adultas de A. fraterculus e Staphysagria nas
dinamizac¢des 3CH e 6CH

Controle: etanol 70%

Frequéncia e forma de aplicacio do tratamento: os medicamentos foram
pulverizados com intervalos de 5 ou 10 dias, durante 2 meses; a diluigao utilizada
foi de 3 mL/L de 4gua, aplicando-se 1 litro por planta

Teste estatistico: LSD 5%

Resultados: bioterapico 3CH (a cada 10 dias), Staphysagria 3CH (a cada 5 dias) e
6CH (a cada 10 dias) aumentaram (diferenca estatistica significativa) a infestagao
dos frutos no pomar 1; Staphysagria 6CH (a cada 10 dias) e bioterapico 6CH (a cada
5 dias) reduziram (diferencga estatistica significativa) a infestacdo no pomar 2

Teixeira et al. (2009)

Espécie: maga

Objetivo: estudar os efeitos de preparados homeopaticos e 6leos essenciais sobre a
mosca-das-frutas (Anastrepha fraterculus)
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Parametros avaliados: nimero de pupas e adultos

Tratamentos: Cinamaritima, bioterdpicodemoscatriturada, Spigeliae Staphysagria,
todos em 30CH

Controle: 4gua destilada

Frequéncia e forma de aplicacdao do tratamento: imersao dos frutos por 30 segundos
em 300 mL de solu¢do dos tratamentos a 10%

Teste estatistico: Tukey 5%

Resultados: nao significativo
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HOMEOPATIA NA
MEDICINA VETERINARIA

Laerte Francisco Filippsen

A Homeopatia é, entdo, uma arte de curar muito simples, ficando
sempre fixa em seus principios, bem como em sua pritica.
Como a doutrina na qual se baseia, ela se apresenta, se bem a
compreendermos, como um todo completo, apenas por isso
util. Tal pureza na doutrina, bem como na pritica, deveria ser
evidente, e qualquer retorno ao pernicioso desleixo da velha escola
(que difere como o dia da noite) deveria cessar completamente de
vangloriar-se diante do nome honrado da Homeopatia.

S. Hahnemann, prefacio da 6 ed.
do Organon da Arte de Curar
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10. HOMEOPATIA NA MEDICINA VETERINARIA

Laerte Francisco Filippsen

A Homeopatia remonta ao século XVIII. Seus fundamentos foram criados por
Cristiano Frederico Samuel Hahnemann, alemdo nascido na cidade de Meissen,
em 10 de abril de 1755. O médico Samuel Hahnemann exerceu sua profissao até o
ano de 1787, quando a abandonou desgostoso em razao das formas de tratamento
utilizadas pela Medicina tradicional, a época sangrias, catarse e outras.

Seus primeiros trabalhos com Homeopatia foram com a Cinchona officinalis
ou China, um medicamento muito utilizado no tratamento da malaria, que ele
experimentou em si proprio. Ao ingerir a China, Samuel Hahnemann apresentou
os sintomas da maldria, os quais, no individuo doente, eram combatidos por aquele
mesmo medicamento. Esta é a base da experimentagao patogenética — experimentar
um medicamento em um individuo sao. Portanto, a Homeopatia tem como principio
a lei dos semelhantes (Similia similibus curentur), enunciado por Hipdcrates em 450
a.C., e tal principio estabelece que os sintomas apresentados pelo paciente podem
ser curados pelo medicamento que, no individuo saudavel, os provoca.

Na Medicina Veterindria, o primeiro tratamento em um animal com remédio
homeopatico foi realizado ha mais de 200 anos, sendo o proprio pai da Homeopatia
quem primeiro tratou um animal homeopaticamente. Em 1796, Hahnemann curou
seu cavalo que apresentava oftalmia periddica (uveite recidivante) utilizando
Natrum muriaticum.

Em sua conferéncia em Leipzig, Alemanha, em 1813, e em seu manuscrito
Homeopatische Heilkunde der Haustiere, Samuel Hahnemann afirma:

Facilmente aceitei que a Medicina Veterindria em geral se pratica de uma
forma muito semelhante a Medicina Humana, e o mesmo sentido pode
ser aplicado ao seu ideal: primeiro, a observacdo do quadro da doenca
que apresenta o animal afetado; segundo, a necessidade de conhecer
exatamente o efeito que produzem as substincias puras administradas
aos animais sdos. Isto permite ao médico encontrar para o animal doente
o semelhante para a doenca que apresenta. Este é o método mais seguro,
mais rapido e, desde o ponto de vista homeopatico, o mais 1til. Quando
os sintomas produzidos pelo medicamento escolhido no animal sdo,
correspondem aos sintomas do animal doente, pode ter-se a certeza,
quase matemdtica que o animal se curard, sendo esta cura rdpida e
duradoura. (SOCIEDADE PORTUGUESA DE HOMEOPATIA
VETERINARIA, 2010)

Considerando a afirmagao acima, Hahnemann diz que os animais podem ser
curados pelo método homeopdtico de forma tao segura como se pode curar o ser
humano (SOCIEDADE PORTUGUESA DE HOMEOPATIA VETERINARIA, 2010).
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Como visto no Capitulo 9, o cirurgido médico-veterinario Wilhelm J. Lux foi o
primeiro médico-veterindrio a tratar animais doentes com Homeopatia. Ele tornou-
se o0 pioneiro na utilizagdo da isopatia e é o autor do primeiro manual veterindrio
em Homeopatia, Homeopatic Veterinarium Physician, publicado em 1836.

No Brasil, a Homeopatia foi reconhecida como especialidade pelo Conselho
Federal de Medicina Veterinaria (CFMV) através da Resolucao n°. 625, de 16 de
margo de 1995. Em 14 de julho de 2000, através da Resolugao n°. 662 do CFMYV, a
Associagao Médico Veterindria Homeopatica Brasileira (AMVHB) foi habilitada a
conceder titulo de especialista em Homeopatia Veterindria a médicos-veterinarios.

A Homeopatia tem se fortalecido com o passar do tempo, apesar das constantes
criticas e ceticismos de alguns médicos, médicos-veterindrios e profissionais
de outras areas. Com a crescente busca por tratamentos ditos “alternativos”, a
Homeopatia vem consolidando-se, junto com outras especialidades médicas, como
uma terapéutica promissora e eficaz. O sucesso desta especialidade estd embasado
nos diversos trabalhos cientificos e relatos de casos clinicos.

Se comparadas a Medicina Humana, as experimentacdes patogenéticas ainda
sdo insipientes na Medicina Veterindria. Entretanto, quando estas experimentagdes
forem realizadas, poderao contribuir sobremaneira na compilagao e producao de
Matérias Médicas Homeopaticas especificas para a Medicina Veterinaria.

Destaque-se a qualidade e o rigor cientifico das pesquisas realizadas, no que
concerne, principalmente, ao delineamento dos seus protocolos. Os pesquisadores
e profissionais homeopatas devem se preocupar com este aspecto, visando a
fortalecer o reconhecimento da Homeopatia no meio cientifico.

Embora a pratica homeopatica seja individualizante, ha de se considerar,
também na Medicina Veterindria, a possibilidade do tratamento populacional,
através da abordagem conhecida como Génio Epidémico, definida nos paragrafos
101 e 102 do Organon da Arte de Curar como:

O médico que observa cuidadosamente pode, contudo, pelo exame de
seu primeiro ou segundo paciente, aproximar-se muitas vezes tanto
do conhecimento do verdadeiro estado do mal, de modo a ter na sua
mente um quadro caracteristico dele, e obter éxito em achar um remédio
conveniente, homeopaticamente adaptado. (HAHNEMANN, 2002)

A medida que sdo anotados os sintomas de diversos casos desta espécie,
esboga-se cada vez de modo mais completo o quadro da doenca, ndo maior
e de mais rico vocabuldrio, porém mais preciso (mais caracteristico),
abrangendo a peculiaridade desta doenca coletiva, os sintomas gerais
(por exemplo, falta de apetite, falta de sono, etc.) e, por outro lado,
os sintomas mais especiais e marcados, peculiares a apenas algumas
doengas e de ocorréncia mais rara, pelo menos na mesma combinagdo,
sobressaem e constituem o que ha de caracteristico na doenca. As
vitimas da epidemia certamente contrairam a doenc¢a da mesma fonte,
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e sofreram, portanto, da mesma doenca; mas toda a extensdo de tal
epidemia, e a totalidade de seus sintomas (o seu conhecimento, essencial
para permitir-nos a escolha do remédio homeopitico mais conveniente
para esta série de sintomas, é obtido mediante um exame completo do
quadro da doenca), ndo pode ser conhecida por meio de somente um
inico paciente, s6 podendo ser perfeitamente deduzida (abstraida) e
verificada pelos sofrimentos de diversos pacientes de constituicoes
diferentes. (HAHNEMANN, 2002)

Portanto, com o objetivo de instigar maior confianca sobre a Homeopatia
Médico Veterindria e incentivar trabalhos de pesquisa que contribuam para a
fundamentagao cientifica desta especialidade, este capitulo apresenta uma sucinta
revisao bibliografica dos ultimos 22 anos, priorizando, em quase sua totalidade,
os trabalhos cientificos que fizeram uso, nos seus protocolos experimentais, da
comparagao de resultados de grupos tratados homeopaticamente com grupos nao
tratados e/ou tratados com placebo.

Luchesi Filho et al. (1988) verificaram que pintinhos de um dia tratados com
Calcarea phosphorica 30CH, administrada na agua de beber durante 49 dias, nao
apresentaram sintomas de deficiéncia de fésforo, comparados com grupo controle
e outros tratamentos.

Em um trabalho com bovinos mesti¢os europeu x zebu, os animais tratados
com Carrapatinum preparado homeopaticamente de fémeas ingurgitadas de
carrapato (Boophilus microplus) na poténcia 6CH tiveram menor infestagao de
carrapatos e maior ganho de peso quando comparados com o grupo de animais
que nao receberam o medicamento (VERISSIMO, 1988).

Em um estudo envolvendo vacas de 8 propriedades, Sommer et al. (1990)
observaram que os animais que receberam medicamento homeopatico Sabina 30CH
apresentaram menor incidéncia de retencao de placenta e endometrite do que os
animais do grupo controle.

O uso de Sepia 200CH no tratamento de vacas leiteiras com anestro reduz o
intervalo do aparecimento do primeiro cio pos-parto nos animais medicados em
relagdo aos animais que receberam placebo (WILLIAMSON et al., 1991).

Oberbaum et al. (1992), investigando a influéncia da Silicea na cicatrizagao
de ferimentos cronicos provocados pela colocagao de piercing nas orelhas de
camundongos, constataram que o tamanho dos ferimentos era significativamente
menor e o processo de cicatrizagao mais rapido no grupo tratado homeopaticamente
do que no grupo controle.

Mata et al. (1994) obtiveram em 75% dos animais de um grupo de bufalas, a
cura do prolapso de vagina com o uso de Podophyllum 200CH durante um periodo
que variou de 4 a 12 dias de tratamento.

Canello et al. (1995), em um trabalho com frangos de corte, observaram
o aumento da concentracdo de calcio nos ossos dessas aves com a utilizacao de
Symphytum officinale 4DH, Calcarea carbonica 30CH e Tricalcarea 30CH na racao.
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Os autores compararam os animais tratados homeopaticamente com um grupo
controle e outro grupo de aves que receberam placebo. Na pratica veterindria, estes
medicamentos homeopaticos beneficiam a rapida remineralizagao do tecido dsseo.

Leitdes nascidos de fémeas suinas tratadas com Sulphur 201CH a cada 10 dias
durante a gestagao apresentaram maior média de peso, peso final e ganho de peso
didrio quando comparados com leitdes nascidos de um grupo controle que nao
recebeu o tratamento homeopatico (GUAJARDO-BERNAL et al., 1996).

Caes infectados experimentalmente com Demodex canis e tratados, via oral,
com Sulphur 200CH, Hepar sulphuris calcareum 200CH e Psorinum 200CH
apresentaram cura parcial (NAYAK et al., 1998).

Em um caso clinico de gangrena de cauda em um cao da raga pomerania,
tratado primeiramente com cirurgia e antibiotico, apds recidiva, Subramanyam
(1999) administrou Sulphur 30CH e, posteriormente, Mezereum 30CH e pomada
de caléndula local. Apos o tratamento com Mezereum, o animal continuava se
mordendo. Foi indicado, entao, o medicamento Secale cornutum 30CH e 200CH,
que promoveu a cura total com o crescimento do pelo e da pele apds 1 més de
tratamento.

Aslan et al. (2000) obtiveram resultados positivos na fertilidade pds-parto
(regressao uterina pods-parto e aumento de fertilidade) em vacas tratadas com
complexo homeopatico de Pulsatilla 3DH, Apis mellifica 3DH, Phosphorus 5DH,
Sepia succus 4DH e Aristolochia 4DH.

Cadelas com sintomas de pseudogestagao apresentaram resposta clinica
positiva ao tratamento com Thuya 30DH, em relagao ao grupo placebo (OZYURTLU
e ALACAM, 2005).

No intuito de verificar a redugdao do estresse em bovinos da raga nelore com a
utilizagdo de Matricaria chamomilla 12CH, Reis et al. (2006) constataram que estes
animais apresentaram niveis menores de cortisol do que os animais ndo tratados
homeopaticamente. Os autores concluiram que este medicamento homeopatico
reduz o estresse, tornando os animais mais calmos em virtude dos seus efeitos
ansioliticos.

De acordo com Banerjee et al. (2007), o uso de Arsenicum album 200CH foi
efetivo no combate a intoxicacdo cronica experimental de camundongos em
comparagao a animais do grupo placebo ou do grupo controle.

Kagar et al. (2007) verificaram que um produto comercial, contendo o
medicamento homeopatico Tarentula cubensis 2DH, preveniu a retengao secundaria
pOs-parto e acelerou a involugao uterina em vacas, quando comparado ao placebo.

Caes infectados por Dirofilaria immitis (afec¢do que causa sérios problemas
cardiorrespiratorios) foram curados com o uso do nosodio vivo Dirofilaria immitis
Roberto Costa 30DH, em dose tnica sublingual, o que ndo foi observado com
animais do grupo controle (GOMES et al., 2007). Os autores afirmaram:

Segundo Kent (2002), quando duas ou mais doengas coexistem, a mais
grave supera a menos grave, ou seja, ndo adianta tratar as sobrecargas



HOMEOPATIA: Principios e Aplica¢gdes na Agroecologia

cardiacas de dirofilariose se ndo removermos primeiro este obsticulo que
é o parasitismo, quebrando ou alterando a energia vital do animal como
foi visto em nosso trabalho, onde os animais tiveram sensivel melhora
na harmonia cardiorrespiratéria. A cura deu-se conforme as leis da
Homeopatia; o tratamento foi rdpido, suave, seguro e ndo prejudicial a
economia organica dos animais.

Sotoet al. (2008a), utilizando um complexo homeopatico composto de Echinacea
angustifolia 6CH, Avena sativa 6CH, Carbo vegetabilis 6CH, Ferrum metallicum
6CH, Phophorus 6CH, China 6CH, Calcarea carbonica 6CH, Arnica montana
6CH, Bryonia alba 6CH, Escherichia coli 32CH e circovirose 36CH (preparado de
orgaos e soros sanguineos de leitdes positivos para circovirose), obtiveram menor
mortalidade de leitdes (1,86%) no grupo tratado homeopaticamente em comparacao
com os animais tratados alopaticamente (5,13%).

Em um trabalho com leitdes desmamados, Soto et al. (2008b) verificaram que
os animais tratados com Echinacea angustifolia 6CH, Avena sativa 6CH, Ignatia
amara 6CH e Calcarea carbonica 6CH tiveram menor perda de peso do que leitdes
do grupo controle, embora ndao tenham encontrado diferengas na incidéncia de
diarreia e no consumo alimentar entre ambos os grupos.

No estudo realizado por Antanaitis et al. (2008), vacas de alta produgao leiteira
tratadas com medicamentos homeopaticos (Traumeel LT, Lachesis comp., Carduus
comp. e Coenzyme comp.) apresentaram menor numero de distirbios metabdlicos
e maior estimulo na produgao de leite.

Com a utilizagdo do bioterapico Erysipelothrix rhusiopathiae (preparado do
soro de fémeas com sintomas de erisipelose em etanol 70%), Belladona 6CH e Rhus
toxicodendron 6CH, Soto et al. (2009a) obtiveram a redu¢ao de natimortalidade e
do numero de abortos em fémeas suinas reprodutoras causadas pela bactéria E.
rhusiopathiae, responsavel pela doenca erisipelose — doenga hemorragica com lesdes
cutaneas, articulares, cardiacas ou septicémicas, causadora de aborto e morte em
fémeas prenhes.

Visando a melhorar a atividade metabdlica das células espermaticas de
reprodutores suinos, Soto et al. (2009b) utilizaram 2 gloébulos de Avena sativa
6CH/L de dgua destilada adicionados ao diluente do sémen coletado. Os autores
constataram maior vigor no grupo tratado com medicamento homeopatico e maior
numero de retornos no grupo controle, concluindo que o uso de Avena sativa 6CH no
sémen diluido contribui para melhorar a atividade metabdlica dos espermatozoides
suinos — maior motilidade e vigor espermatico.

O uso de medicamentos homeopaticos e bioterdpicos sao mais efetivos do que
antibidticos no controle da diarreia de leitdes recém-nascidos; esta é a conclusao
de Coelho et al. (2009) ao utilizarem Phosphorus 30CH, bioterapico Escherichia
coli 30CH isolada de leitdes do proprio local e a combinagdo de E. coli 30CH e
Phosphorus 30CH. O ganho de peso dos leitdes foi maior no grupo tratado com
Homeopatia e isoterapia.
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A cura de uma vaca Jersey com mastite clinica utilizando Pyrogenium 8CH
e Naja 8CH, de modo alternado, a cada 15 minutos por 10 horas, foi relatada por
Mendonga e Moraes (2009). Apds 8 dias de tratamento, o animal que havia sido
tratado sem sucesso com antibidticos e anti-inflamatorios, estava curado.

O controle e a erradicacao de piolhos (Mallophagos) em aves de postura e
corte foram obtidos por Mendonga (2009) com a utilizagao de autobioterdpicos e
Staphysagria 18CH.

Hill et al. (2009) verificaram o efeito da Homeopatia em vinte caes de diferentes
ragas com dermatite atopica. Os tratamentos foram individualizados de acordo
com os sintomas locais e caracteristicas dos caes. Cada animal, portanto, recebeu
um dos medicamentos homeopaticos e, em alguns casos, outros subsequentemente,
dependendo da reavaliacdo de cada caso clinico. Os medicamentos utilizados
foram Sulphur 30CH e 200CH, Pulsatilla 200CH e 1M, Arsenicum Iodide 30CH,
Kali sulphuricum 30CH, Arsenicum album 30CH e 200CH, Phosphorus 30CH e
200CH, Lachesis 30CH, Carcinosinum 200CH, Sepia 30CH e 200CH, Silicea 30CH,
Morgan 30CH, Natrum muriaticum 200CH e 1M, Aconitum 1M, Kali carbonicum
30CH, Atopica 200CH e Staphisagria 200CH. Em 5 casos, houve redugao do prurido
entre 64% e 100%, relatado pelos proprios proprietdrios. Entretanto, os autores
reafirmam que este percentual de cura justifica a continuidade dos trabalhos com
medicamentos homeopaticos, bem como a necessidade de mais estudos controlados
e com um numero maior de animais.

Camerlink et al. (2010) observaram que leitdes nascidos de fémeas suinas
tratadas com nosodio Coli 30K, preparado a partir de varias cepas de E. coli,
apresentavam menor incidéncia de diarreia do que as fémeas do grupo placebo.

Klocke et al. (2010) constataram que o tratamento homeopatico em vacas no
periodo seco pode contribuir com a redugao da mastite e dos custos dos tratamentos
quando comparado com grupos nao tratados. Os autores utilizaram os seguintes
remédios homeopaticos: Mercurius solubilis, Lachesis muta, Sulphur, Calcium
carbonicum, C. phosphoricum, Pulsatilla, Sepia e Silicea, todos na poténcia 6CH e
determinados e individualizados por rebanho, de acordo com o tipo dos animais,
doengas predominantes, comportamento e temperamento de cada rebanho.

Chelidonium majus, da familia da Papaveraceae, ¢ uma importante planta
medicinal conhecida pela sua agdo antiviral, antitumoral e antimicrobiana. Banerjee
et al. (2010) constataram a acao antitumoral e antioxidativa do medicamento
homeopatico Chelidonium majus 30CH e 200CH em ratos (Rattus norvegicus)
induzidos artificialmente a producao de tumores hepaticos. Os autores realizaram
estes estudos com grupos controle positivo e negativo, obtendo reducao de
aproximadamente 50% na formacao de tumores hepaticos nos ratos tratados
homeopaticamente.

Em um trabalho in vitro com células de melanoma maligno de origem humana,
Biswas et al. (2010) demonstraram resposta anticancerigena de Thuja occidentalis.
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O medicamento homeopatico causou significativo decréscimo na viabilidade das
células cancerigenas, induzindo intimeras reagoes relacionadas a apoptose — morte
celular programada -, confirmando, portanto, que o seu uso contra tumores na
Medicina tradicional tem base cientifica. Os autores afirmam que os resultados
podem ser extrapolados para animais ou humanos, apos experimentos in vivo.

Problemas cronicos em 289 equinos tratados com Homeopatia por 12 médicos-
veterindrios homeopatas, que se dispuseram a registrar e acompanhar os casos
clinicos por um periodo de 12 meses, foram relatados por Mathie et al. (2010). Foram
358 registros clinicos, dos quais 305 foram considerados enfermidades cronicas. A
artrite foi o problema mais frequente (35 casos). Os medicamentos mais utilizados
pelos médicos homeopatas nos tratamentos foram: Pulsatilla (13 casos), Silicea (12
casos), Lycopodium (11 casos), Calcarea fluorica (10 casos) e Ledum (10 casos).
Os autores enfatizaram a necessidade de mais estudos controlados, envolvendo
também especialistas ndao homeopatas para colaborarem e corroborarem nas
analises dos resultados dos futuros trabalhos cientificos.

O uso de placebo nos trabalhos cientificos é discutido por Hektoen (2005). O
mecanismo placebo no animal pode ser assumido como um efeito do administrador
do tratamento. Assim, os protocolos de pesquisa em animais utilizando placebo
podem ter um aspecto menor do que em estudos com humanos. O autor enfatiza,
entretanto, a necessidade de maior didlogo e envolvimento da Medicina Veterindria
tradicional com a Homeopatia, visando a tratamentos melhores e de alto nivel,
tendo o bem-estar animal como fim maior.

Embora haja alguns trabalhos nos quais ndo sao relatados resultados positivos
significantes entre grupos tratados homeopaticamente e grupos tratados com
placebo, a maioria reafirma a necessidade de serem feitas melhores avaliagdes com
repeticOes e numero maior de animais, além de diversificar as possibilidades de
medicamentos homeopaticos utilizados.

Portanto, é essencial a intensificagdo das experimentagdes, especialmente as
patogenéticas, na Medicina Veterindria Homeopatica, haja vista o crescimento dos
relatos recentes, tanto experimentais quanto clinicos, dos beneficios da Homeopatia
em varios tratamentos nas mais diversas enfermidades. A perseveranca e tenacidade
dos médicos-veterindrios homeopatas hao de contribuir para maior valorizagao
desta especialidade terapéutica, baseada nos principios estudados e divulgados
por Samuel Hahnemann ha mais de dois séculos. Nao se pode negar as bases ja
defendidas por Hipdcrates: “Similia similibus curentur” ou “a cura pelo semelhante”.
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0 USO DE ANALOGIAS
NA AGRICULTURA

Solange Monteiro de Toledo Piza Gomes Carneiro

€< O observador imparcial, conhecedor da ineficdcia das formulacoes
metafisicas que sua experiéncia ndo pode comprovar, ndo percebe,
em cada caso individual de doenca, sendo alteragoes do corpo e
da alma, reconheciveis exteriormente através dos sentidos, sinais
morbidos, acidentes, sintomas [...] Todos esses sinais perceptiveis
representam a doenga em toda a sua extensdo, isto é, eles formam,
juntos, o verdadeiro e 1inico quadro concebivel da doenca. 29

S. Hahnemann, § 6 do Organon da Arte de Curar
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11. 0 USO DE ANALOGIAS NA AGRICULTURA

Solange Monteiro de Toledo Piza Gomes Carneiro

Na falta de uma Matéria Médica Homeopatica das Plantas (MMHP) que oriente,
pelo principio da similitude — e com base em sintomas caracteristicos dos vegetais — a
escolhadasubstanciaaserutilizada terapeuticamente em plantas, varios pesquisadores
tem se utilizado de outras formas para escolher as substancias dinamizadas a serem
aplicadas as plantas. Segundo Bonato (2009), uma alternativa até que se tenha uma
MMHP é a utilizagcdo de analogias entre os sintomas fisicos apresentados na Matéria
Médica (que sao sintomas obtidos em seres humanos) e os vegetais.

Em virtude das diferengas fisiologicas entre seres humanos e vegetais, deve-
se adotar bastante critério no estabelecimento destas analogias, que devem ser
indubitdveis para dar credibilidade as indicacdes terapéuticas. Para isso, um fator
importante € que seja citada qual Matéria Médica foi a fonte de consulta para o
estabelecimento da analogia, e o(s) sintoma(s) utilizado(s) para tal. Se o medicamento
homeopatico nao estd sendo utilizado pelo principio da similitude ou lei dos
semelhantes, ndo pode ser chamado de tratamento homeopatico, razao pela qual,
as analogias precisam estar consistentemente fundamentadas nas Matérias Médicas.

Com o objetivo de contribuir com o uso das analogias na agricultura,
relacionamos na Tabela 11.1 algumas correlagdes entre as Matérias Médicas
e os estudos que estao sendo feitos por autores sobre o uso de medicamentos
homeopaticos em vegetais.

As recomendacdes de utilizagdo destes medicamentos em lavouras devem ser
feitas apos a divulgagao de trabalhos que utilizaram um grupo controle e a avaliagao
“duplo-cego” dos resultados obtidos com os tratamentos. Também ¢ importante
que na divulgacao dos resultados obtidos com Homeopatia na agricultura através
das analogias seja informada a espécie vegetal na qual os dados foram obtidos e,
portanto, para que espécie serve, a principio, aquela indicacao. Isso porque é sabido
que da mesma forma que para os seres humanos existem espécies e ragas animais
mais ou menos sensiveis a determinadas substancias, seja em dose ponderal ou
dinamizada, o mesmo pode-se dizer com relagao a suscetibilidade individual dos
animais. De conformidade com estas observagdes, os resultados apresentados nos
Capitulos 14 e 15 mostram que plantas de diferentes espécies também reagem de
forma diversa a uma determinada substancia, seja ela dinamizada ou em dose
ponderal.

Apos a compilacao de dados de experimentacdes provenientes de diferentes
géneros e espécies, serd possivel concluir se uma determinada indicagdo pode ser
generalizada para o todo o reino vegetal ou deve ser mantida em nivel de género
ou até de espécie botanica.
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Asistematizagao dos procedimentos para coleta e divulgacao destasinformagoes
sobre o uso e a eficdcia, em vegetais, dos medicamentos utilizados em humanos,
possibilitard que grupos de pesquisa sejam formados e trabalhem em consonancia,
obtendo resultados seguros sobre a eficicia da Homeopatia na agricultura. A
metodologia discutida por Teut (2009) possibilita uma abordagem experimental
para a avaliagdo da efetividade de um tratamento em um sujeito tinico, ou em um
grupo de individuos tratados como um grupo tnico — plantas ou lavouras. Ela
poderia ser adaptada para utilizagdo em campos experimentais ou propriedades
agricolas, avaliando os medicamentos em condi¢des semelhantes aquelas nas quais
eles, futuramente, poderao ser recomendados. Para isso, sao necessarias observagao
sistematica, medigdes repetidas, analise e apresentagao detalhada dos resultados.

Tabela 11.1. Sintomas em vegetais e analogias com as matérias médicas.

Sintomas em vegetais

Medicamento : s 25
(analogia com as matérias médicas)

- Marcada influéncia sobre os estados de desnutricao*
(LA: produz um quadro de desnutri¢ao**)

Acidum nitricum - Odor das raizes desagradavel* (LA: o mal odor é um
(Nitricum acidum)* sintoma fundamental), (HE: odor cadavérico na boca)
- Fendas nas casca* (LA: ulceracdes irregulares profundas
na pele)
Ammonium - Grande debilidade das plantas* (DE: debilidade geral),
carbonicum (LA: grande fraqueza geral)

- Afeta a circulagdo? (LA: agdo importante sobre o aparelho

) circulatorio)
Anemone pratensis

(Pulsatilla nigricans) - Reduz o abortamento de flores? (LA: pode estar indicada

nas tendéncias ao aborto, quando os outros sintomas
concordarem)

- Absorgao deficiente de nutrientes* (LA: a nutri¢io geral nao

Antimonium crudum . N . ”
escapa da influéncia de Antimonium crudum)

- Redugao do estresse de poda, desbrote, enxertia,

transplantes e outras injurias**® (DE: golpes, quedas,
feridas, acidentes de qualquer natureza), (AL: para os

efeitos nocivos resultantes de traumatismos mecéanicos)

Arnica montana

- Plantas acentuadamente delgadas® (AL: emagrecimento
rapido; fisicamente muito fraco)
Arsenicum album - Mostra endurecimento da epiderme e apresenta expressoes
psoricas sobre ela* (AL: Pele: seca e escamosa: vesiculas
escuras)

Continua.



HOMEOPATIA: Principios e Aplicacdes na Agroecologia 131

Tabela 11.1. Continuagao.

Sintomas em vegetais

Medicamento : - &5
(analogia com as matérias médicas)

- Presenga de nematoides** (LA: correspondem a quadros
Artemisia cina (Cina) ligados a uma irritagao intestinal por vermes), (DE: tem uma
atividade anti-helmintica), (AL: crianga sofrendo de vermes)

- Dorméncia das sementes que nao podem romper-
se; vigor e crescimento muito pequenos; plantas com

retardo de germinacdo, floragdo ou produgio de frutos*
(LA: desenvolvem-se tardiamente; anomalia no
desenvolvimento), (DE: acao sobre o desenvolvimento geral
do individuo)

Barium carbonicum
(Baryta carbonica)

- Producio de frutos e floracio deficientes* (LA: esterilidade)

- Mudas sensiveis ao frio*® (VI: é muito friorento)
- Demora na emissao de novas raizes, plantas lentas
Calcarea carbonica no crescimento ou no florescimento®® (VI: a lentiddo é
uma caracteristica que a cada passo se encontra nesse
medicamento)

- Debilidade? Planta delgada e débil com pronunciado

crescimento vertical, planta com caule fino e quebradigo®;
Calcium phosphoricum planta de caule fino e quebradico, com deficiéncia no
(Calcarea phosphorica) metabolismo do calcio, com tombamento do caule®®

(AL: individuos grandes, magros, espigados; espinha

dorsal encurvada)

- Ataque de pulgdes® (DE: agdo anti-inflamatdria ¢
especialmente clara depois das picadas de insetos)
C - Transplante, poda ou dano mecanico?; em afeccoes
Calendula officinalis p/ ) p 4 'g o
traumaticas e cicatrizagdes” (AL: assegura a cicatrizacdo)

- Anti-inflamatdrio, adstringente e antisséptico* (DE: uso
externo, antisséptico local)

- Recuperagio lenta de plantas apds injtirias mecanicas®;
quando ha debilidade em geral®®; medicamento bastante ttil

Carbo vegetabilis para tornar as plantas mais fortes e robustas! (LA: fraqueza,
debilidade extrema; indicado nos individuos cuja forca vital
esta enfraquecida)

- Endurecimento de tecidos* (LA: endurecimento dos tecidos,
Conium maculatum principalmente das glandulas)

- Né6dulos endurecidos* (LA: nodosidades das glandulas)

Continua.
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Tabela 11.1. Continuacgao.

Sintomas em vegetais

Medicamento : - &5

(analogia com as matérias médicas)
Hamamelis virginiana - Traumatismos mecanicos e danos na epiderme da planta*
(Hamamelis virginica) (AL: efeitos cronicos de traumatismos mecanicos)

- Este medicamento influi profundamente em intimeras

fungdes vitais dentro da planta* (DE: exerce um importante
papel na regulagao de varias fungdes organicas)
Kalium carbonicum - Reducao consideravel do crescimento; aparecimento de talos
(Kali carbonicum) débeis e em geral ha menor resisténcia e vigor em toda a

planta® (LA: individuos sem vigor)

- Afeta principalmente a vitalidade da planta* (AL: perda da
vitalidade)

- Raizes secas abaixo da epiderme* (LA: a secura é um trago

Magnesium .
& marcante desse medicamento)

carbonicum

(Magnesia carbonica) - Plantas delgadas e de pouco crescimento?; falta de vigor®®

(LA: individuo enfraquecido e emagrecido)

- M4 absorgao de nutrientes, plantas desnutridas?;

Natrium muriaticum crescimento reduzido®”® (LA: afeta profundamente a
(Natrum muriaticum) nutric¢io geral do individuo; anemia), (AL: para os
anémicos e 0s caquéticos)

- Influencia o desenvolvimento de novos tecidos e producao

de brotos e folhas®; regula o crescimento®* (LA: leva a uma
super atividade das trocas teciduais)

- Plantas fracas e pendentes”® (AL: grande fraqueza,
prostracgao; para aqueles que sao cloréticos ou anémicos)

Phosphorus - E indicado em plantas que crescem rapido, altas, delgadas

e tendem a encurvar-se* (AL: adaptado a pessoas altas e
delgadas), (AL: os jovens que crescem muito rapido sao
propensos a se curvar)

- Manchas: coloragdo amarelada (LA: manchas amarelas...),
pontos café, purpuras* (VI: manchas marrom-avermelhadas,
ou amarelas ou vermelho-azuladas)

- Desidratagéo; necessidades extremas de irrigacao*

Rici .
icinus communis (VI: Sede ardente)

- Plantas débeis* (CL: debilidade em geral ou de partes
Sepia officinalis em particular)
(Sepia succus) - Demora no crescimento, crescimento lento* (CL: atua sobre
as forgas vitais bem como sobre os tecidos organicos)

Continua.
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Tabela 11.1. Continuagao.

Sintomas em vegetais

Medicamento

(analogia com as matérias médicas)

(Continuacao)
Sepia officinalis
(Sepia succus)

- Epiderme de coloragdo vinho? (LA: a pele sob influéncia do
remédio esta doentia, terrosa)

- Tonico geral, choque do transplante” (LA: falta de vitalidade
para resistir as influéncias externas)

- Plantas debilitadas, crescimento lento®*, crescimento

estiolado’ (LA: na crianga podemos chegar a ter parada no
Silicea (Sﬂicea terra) desenvolvimento)

- Rege os processos de assimilac¢do, influi nos mais diversos
tecidos vegetais* (LA: domina a nutricio geral do
individuo, seu papel é essencial em numerosos processos
de assimilagao pelos tecidos mais diversos)

- Plantas sensiveis, ressentidas por transplante ou podas®;
Ap6s danos causados por perdas de folhas/ramos®®
Staphysagria (AL: traumatismo por instrumentos agudos e cortantes)
- Quando ha prejuizos por excesso de pulgdes, nematoides ou

dcaros®® (CL: remédio para piolhos)

- Desintoxicagdo em geral'; plantas intoxicadas® (LA: nos
casos de pacientes muito intoxicados Nux vomica podera
reequilibrar as forcas vitais)

Strychnos nux vomica
(Nux vomica)

- Epiderme com manchas, erupcdes em geral* (AL: afecgdes
Sulfur (Sulphur) da pele), (VI: a pele é um dos principais campos de agao do
medicamento)

- Verrugosesl; verrugose, gomose em frutos ou excrescéncias
nas folhas, frutos e caules®; nos casos de ocorréncia de

Thuya occidentalis ‘calosidades’, ‘verrugas’3; tumores* (VI: hiperprodugio
tissural que aparece na pele e algumas mucosas abaixo na
forma de verrugas, condilomas, excrescéncias)

*Nome e sinonimia dos medicamentos segundo Soares (2005);

**Sintomas com outro tipo de letra sdo sintomas com maior pontuagao nas Matérias Médicas dos
medicamentos.

Boff (2008); Bonato (2007); *Rezende (2009); “Tichavsky (2009); ’Andrade (2007).

AL: Allen (1995); CL: Clarke (2010); DE: Demarque et al. (2006); HE: Hering (2010); KE: Kent (2010);
LA: Lathoud (2004); VI: Vijnowsky (1980).
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HOMEOPATIA NA AGRICULTURA:
RESULTADOS EXPERIMENTAIS

Solange Monteiro de Toledo Piza Gomes Carneiro

cc Seria de fato deplordvel se apenas o acaso e as ocorréncias empiricas
fossem considerados nossos guias na descoberta e emprego de
verdadeiros medicamentos para as enfermidades cronicas, as
quais constituem a maior parte dos males humanos.

S. Hahnemann, Ensaio sobre um novo principio para

se determinarem as virtudes curativas das drogas com um
breve exame dos até aqui utilizados. Selecta Homeopathica,
3(1): 3-65, 1995, p. 19.
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12. HOMEOPATIA NA AGRICULTURA:
RESULTADOS EXPERIMENTAIS

Solange Monteiro de Toledo Piza Gomes Carneiro

Diferentes grupos de pesquisa no Brasil e em outros paises tém conduzido
experimentos com plantas e constatado o efeito de substancias dinamizadas sobre
vegetais. Experimentos com andlise estatistica acurada tém demonstrado que as
diferencas observadas entre tratamentos dinamizados nao podem ser atribuidas
apenas a variabilidade intrinseca das plantas. Brizzi et al. (2000) avaliaram grande
numero de experimentos com sementes estressadas e nao estressadas com As O, e
posteriormente tratadas com Arsenicum album (As,O, dinamizado) e provaram,
por meio de diferentes analises estatisticas e utilizando os dados de 41.712 sementes,
que os resultados foram reprodutiveis e consistentes em diferentes anos.

Os experimentos com substancias dinamizadas em vegetais sdao praticos — por
ndo esbarrarem em problemas éticos como no caso de seres humanos —, rapidos
e permitem a utilizagdo de grande niimero de individuos. Se por um lado estes
experimentos servem para provar o efeito de substancias preparadas segundo a
Farmacopeia Homeopatica sobre seres vivos, por outro, se nao forem corretamente
delineados segundo os principios homeopaticos, a chance de insucesso é grande.
Como visto ao longo desta publicagao, a Homeopatia foi desenvolvida tendo como
base a cura pelo semelhante, a experimentacao patogenética no individuo sdo e o
medicamento dinamizado. A simples dinamizag¢do de uma substancia e a avaliagao
do seu efeito sobre vegetais ndo permite dizer que se esteja trabalhando com
Homeopatia em plantas. Para isso, é necessario que o experimento seja conduzido
de acordo com a fundamentagao homeopatica.

Um trabalho que seguiu os principios homeopaticos é o de Betti et al. (2003a),
que utilizaram Arsenicum album para reduzir a severidade do mosaico do fumo,
provocada pelo virus TMV. O medicamento foi escolhido pelo principio dasimilitude,
porque os autores testaram As,O, em concentragdes fitotoxicas em folhas de fumo
e as lesdes que o tridxido de arsénio causou assemelhavam-se as lesoes resultantes
da reagao de hipersensibilidade provocada pelo TMV. Os autores observaram que
o tratamento homeopatico das plantas aumentou significativamente a resisténcia
do fumo ao TMYV, avaliada pela contagem semiautomatica do niimero de lesdes de
hipersensibilidade.

Outro trabalho interessante ¢ o de Pongratz e Endler (1994), que avaliaram
o efeito do nitrato de prata dinamizado sobre a germinacao e o crescimento de
plantulas de trigo. Esta substancia, em doses moleculares, inibe processos vitais,
mas ao ser testada dinamizada nas sementes, causou efeito estimulante do
desenvolvimento.
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Considerando que o objetivo neste capitulo é apresentar um panorama daquilo
queestasendo pesquisadocom Homeopatianaagricultura, relacionamos 54 trabalhos
encontrados na literatura sobre efeito de substancias dinamizadas em plantas,
independentemente de seguirem os principios homeopaticos ou nao. E digno de
nota que dos trabalhos conduzidos por pesquisadores brasileiros, cerca de metade
nao foi publicado na integra e permanece como resumo expandido em congresso.
Por outro lado, quase a totalidade dos trabalhos conduzidos por pesquisadores de
outros paises estao na forma de artigo completo em revista indexada.

Os trabalhos com enfoque em isoterapia foram apresentados no Capitulo 9.
Duas extensas revisdes sobre o uso de preparagdes homeopaticas em plantas foram
recentemente publicadas, sendo os artigos divididos entre aqueles que estudaram
o efeito em plantas sadias (MAJEWSKY et al., 2009) e aqueles que avaliaram o efeito
das preparacoes homeopaticas em modelos fitopatologicos (BETTI et al., 2009).

Armond et al. (2005)
Espécie: picao (Bidens pilosa)

Objetivo: avaliar o crescimento, a producao de déleo e compostos antimalaricos
apos a aplicagao de medicamentos homeopaticos

Parametros avaliados: varidveis de desenvolvimento vegetativo e teor de dleo

Tratamentos: China 2CH, 4CH, 6CH, 8CH, 10CH, 12CH, 14CH, 16CH, 18CH,
20CH, 22CH e 24CH

Controle: 4gua destilada; etanol 70%

Frequéncia e forma de aplicacdo do tratamento: aplicagao no colo da planta e
no solo (50 mL/vaso) de uma solugao com 0,66 mL do tratamento/L de 4gua, do
transplantio a colheita

Teste estatistico: Anova; F 5%

Resultados: ndo significativo

Baumgartner et al. (2004)
Espécie: ervilha-ana

Objetivo: avaliar os efeitos de hormonios vegetais dinamizados sobre o crescimento
das plantulas

Parametros avaliados: comprimento de plantulas

Tratamentos: acido giberélico, cinetina, auxina e acido absisico nas dinamizagdes
de 12X a 30X

Controle: 4gua; dgua sucussionada
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Frequéncia e forma de aplicacdo do tratamento: as sementes foram imersas por
24 horas no tratamento e colocadas para germinar

Teste estatistico: Fischer LSD 5%

Resultados: acido giberélico 13X, 15X, 17X, 23X e cinetina 19X aumentaram
(diferencga estatistica significativa) o tamanho das plantulas

Baumgartner et al. (2008)
Espécie: ervilha-ana
Objetivo: avaliar efeito do acido giberélico sobre o crescimento das plantulas
Parametros avaliados: crescimento da parte aérea
Tratamentos: dcido giberélico nas dinamizagdes 17X e 18X
Controle: agua dinamizada; dgua nao dinamizada

Frequéncia e forma de aplicagdo do tratamento: as sementes foram imersas nos
tratamentos por 24 horas

Teste estatistico: teste F 5%; LSD

Resultados: o acido giberélico 17X estimulou (diferenca estatistica significativa) o
crescimento das plantulas das sementes colhidas em 1997; as sementes colhidas em
1998 apresentaram resposta variavel (diferenca estatistica significativa) ao acido
giberélico; as sementes colhidas em 1999 e 2000 nao responderam aos tratamentos

Betti et al. (1994)
Espécie: trigo
Objetivo: avaliar os efeitos de Arsenicum album sobre a germinagao
Parametros avaliados: nimero de sementes germinadas
Tratamentos: Arsenicum album (As,O,) 23X, 25X, 30X, 35X, 40X e 45X
Controle: dgua; dgua 30X

Frequéncia e forma de aplicacdo do tratamento: experimento 1: uma aplicagao
de 45 mL na placa de Petri; experimento 2: uma aplicagao de 20 mL

Teste estatistico: varios

Resultados: as dinamizagoes 25X, 40X e 45X de As,O, aumentaram (diferenca
estatistica significativa) a germinacao das sementes

Betti et al. (2003a)

Espécie: fumo
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Objetivo: avaliar os efeitos de As,O, em plantas de fumo inoculadas com o virus
do mosaico do fumo

Parametros avaliados: lesdes de hipersensibilidade
Tratamentos: As O, e agua destilada nas dinamizag¢des 5DH, 5CH, 45DH e 45CH
Controle: dgua destilada

Frequéncia e forma de aplicacio do tratamento: foram retirados 10 discos da
terceira ou quarta folha inoculadas de cada planta e colocados em uma placa de
Petri com 15 mL de tratamento

Teste estatistico: Wilcoxon runk sum test; Student-t test

Resultados: as poténcias decimais, especialmente a 45DH, diminuiram (diferenca
estatistica significativa) o nimero de lesdes de hipersensibilidade

Bonato e Silva (2003)

Espécie: rabanete

Objetivo: avaliar os efeitos do medicamento Sulphur no crescimento e na produgao
do rabanete

Parametros avaliados: comprimento e largura de folha, altura de planta, peso seco
e peso fresco

Tratamentos: Sulphur dinamizado em 5CH, 12CH, 30CH, 200CH e IMCH
Controle: 4gua

Frequéncia e forma de aplicacdo do tratamento: 100 mL/vaso do tratamento
diluido a 1,5 mL/L de dgua a cada 7 dias

Teste estatistico: Scott-knott 5%; regressao; teste t

Resultados: as dinamiza¢oes 5CH, 12CH, 30CH e 1IMCH aumentaram (diferenga
estatistica significativa) o comprimento das folhas e aumentaram (diferenca
estatistica significativa) a altura das plantas; 12CH, 30CH e IMCH aumentaram
(diferenga estatistica significativa) o diametro da raiz

Bonato et al. (2009)

Espécie: menta

Objetivo: avaliar os efeitos de Arsenicum album e Sulphur sobre o crescimento e o
contetido do 6leo essencial de menta

Parametros avaliados: crescimento e produgao de 6leo essencial

Tratamentos: Arsenicum album e Sulphur nas dinamizagdes 6CH, 12CH, 24CH e
30CH
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Controle: etanol 70%

Frequéncia e forma de aplicacdo do tratamento: uma aplicagdo semanal de 250
mL/vaso do tratamento diluido na proporgao de 1 mL/L de dgua

Teste estatistico: Scott-knott 5%

Resultados: Sulphur e Arsenicum em todas as dinamiza¢des aumentaram
(diferenga estatistica significativa) a altura da planta; Sulphur na 12CH, 24CH e
30CH reduziu (diferenga estatistica significativa) o peso fresco de ramos e todas as
dinamizagOes aumentaram (diferenca estatistica significativa) o contetido de dleo;
Arsenicum album na 24CH e 30CH aumentou (diferenca estatistica significativa)
o0 peso fresco de ramos e todas as dinamiza¢des aumentaram (diferenca estatistica
significativa) o conteudo de dleo

Bonfim et al. (2008)
Espécie: alecrim e Lippia alba

Objetivo: estudar ainfluéncia de dinamizag¢des de Arnica montana no enraizamento
do alecrim e da Lippia alba

Parametros avaliados: enraizamento, crescimento da raiz e crescimento da parte
aérea

Tratamentos: Arnica montana nas dinamizag¢oes 3CH, 6CH, 9CH e 12CH
Controle: 4gua destilada; etanol 70%

Frequéncia e forma de aplicagdo do tratamento: 10 gotas de cada tratamento em
400 mL de 4gua e pulverizagao didria nas plantas

Teste estatistico: Tukey 5%

Resultados: no alecrim, as dinamiza¢des 3CH e 6CH aumentaram (diferenga
estatistica significativa) o comprimento da raiz, e 6CH aumentou (diferenca
estatistica significativa) a porcentagem e a qualidade do enraizamento; em Lippia,
as dinamizag¢oes 3CH, 6CH e 12CH aumentaram (diferenca estatistica significativa)
o numero de ramos, o comprimento da raiz e a qualidade do enraizamento; a 6CH
aumentou (diferencga estatistica significativa) a porcentagem de enraizamento

Bonfim et al. (2010)
Espécie: alface

Objetivo: avaliar a germinagao e o vigor de sementes peletizadas com medicamentos
homeopaticos e submetidas a niveis toxicos de aluminio

Parametros avaliados: porcentagem de germinacdo, indice de velocidade de
germinacao e comprimento da radicula
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Tratamentos: Alumina 6CH e 12CH, Calcarea carbonica 6CH e 12CH
Controle: peletizagao com dgua destilada; sementes nao peletizadas

Frequéncia e forma de aplicacao do tratamento: peletizagao das sementes com os
tratamentos e incubacao em niveis toxicos de aluminio

Teste estatistico: Tukey 5%

Resultados: nenhum tratamento afetou a porcentagem de germinagao das sementes;
Alumina 6CH e 12CH e Calcarea carbonica 6CH e 12CH aumentaram (diferenca
estatistica significativa) o comprimento da radicula e aumentaram (diferenca
estatistica significativa) o indice de velocidade de germinacao

Carneiro et al. (2011)

Espécie: tomate e feijao

Objetivo: avaliar a reagao das duas espécies ao acido borico em dose ponderal ou
dinamizado

Parametros avaliados: sintomas visuais
Tratamentos: acido bdrico em dose ponderal ou dinamizado na 6CH
Controle: 4gua purificada

Frequéncia e forma de aplicacdo do tratamento: de uma a seis pulverizagdes do
acido bérico em dose ponderal ou dinamizado

Teste estatistico: nao aplicavel

Resultados: o feijoeiro apresentou sintomas quando tratado com acido borico, seja
em dose ponderal ou na 6CH; nenhum tomateiro apresentou sintomas quando
tratado com &cido borico na 6CH, indicando a resposta diferencial das duas espécies
a substancia dinamizada

Carvalho et al. (2003)

Espécie: artemisia

Objetivo: avaliar a influéncia de Arnica montana na fisiologia da artemisia
Parametros avaliados: teor de partenolideo e massa fresca da parte aérea
Tratamentos: Arnica montana 1D, 2D, 3D, 4D e 5D

Controle: 4gua

Frequéncia e forma de aplicacdao do tratamento: aplicagao semanal de 200 mL/
vaso; cada litro de dgua continha 10 gotas (0,6 mL) do medicamento

Teste estatistico: Tukey 5%
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Resultados: aumento (diferenga estatistica significativa) da massa fresca com a
poténcia 1D; reducao do teor de partenolideo nas poténcias 1D, 2D, 4D e 5D

Carvalho et al. (2005)
Espécie: artemisia
Objetivo: avaliar os efeitos de Arnica montana em plantas de artemisia
Parametros avaliados: altura, massa fresca e teor de partenolideo
Tratamentos: Arnica montana 1CH, 2CH, 3CH, 4CH e 5CH
Controle: agua

Frequéncia e forma de aplicacdo do tratamento: aplicagdes semanais no solo de
200 mL do tratamento, produzido com 10 gotas da dinamizacao/L de agua

Teste estatistico: Tukey 5%
Resultados: Arnica montana nas dinamizag¢does 3CH e 5CH reduziu (diferenca
estatistica significativa) o teor de partenolideo por planta; para altura e massa
fresca (nao significativo)

Datta (2006)
Espécie: amoreira
Objetivo: verificar os efeitos de Cina sobre Meloidogyne incognita em amoreiras
Parametros avaliados: varidveis de crescimento da planta e variaveis de infeccao

Tratamentos: Cina 200C e Cina TM (tintura-mae) em tratamento antes e apos a
inoculagao

Controle: etanol 90%

Frequéncia e forma de aplicacdo do tratamento: as plantas foram pulverizadas
4 vezes, em intervalo de 3 dias, com 10 mL do tratamento por planta; Cina TM foi
diluida a 1:40 e Cina 200C a 1:20 para pulverizagao

Teste estatistico: teste F 1%; teste t

Resultados: os dois tratamentos aumentaram (diferenga estatistica significativa) o
comprimento e o peso fresco de ramos e raizes, o numero de folhas por planta e
a area foliar; reduziram (diferenca estatistica significativa) o nimero de galhas/
planta; a aplicagao antes da inoculagao foi mais eficiente

Deboni et al. (2008)

Espécie: feijao-preto
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Objetivo: avaliar os efeitos de preparados homeopdticos na germinagdo de
sementes de duas cultivares

Parametros avaliados: germinagao

Tratamentos: Arnica montana, Arsenicum album, Calcarea carbonica, Carbo
vegetabilis, Kali phosphoricum, Mercurius solubilis, Nitricum acidum, Phosphurus
e Silicea, todos na 30CH

Controle: 4gua
Frequéncia e forma de aplicacao do tratamento: germinacao e emergéncia
Teste estatistico: Tukey 5%

Resultados: Arnica montana e Arsenicum album aumentaram (diferenca estatistica
significativa) a emergéncia de plantulas

Garbim et al. (2008)

Espécie: Alternaria brassicicola e Corynespora cassiicola

Objetivo: avaliar os efeitos de medicamentos homeopaticos sobre a germinagao de
esporos dos fungos

Parametros avaliados: contagem de esporos germinados
Tratamentos: Kali iodatum, Staphysagria e Phosphorus, todos na 30CH
Controle: dgua; dgua dinamizada

Frequéncia e forma de aplicacio do tratamento: a suspensao de esporos foi
colocada em placas de Elisa com o tratamento

Teste estatistico: Tukey 5%

Resultados: ndo significativo

Goncgalves et al. (2009)

Espécie: cebola

Objetivo: analisar os efeitos do preparado homeopatico de calcdrio de conchas
sobre a incidéncia de tripes, produtividade e peso de bulbos

Parametros avaliados: incidéncia de tripes, produtividade e peso de bulbos
Tratamentos: calcario de conchas nas dinamizac¢des 6CH, 12CH e 30CH
Controle: sem pulverizagao

Frequéncia e forma de aplicacdo do tratamento: 6 pulveriza¢des dos tratamentos
na dilui¢ao 0,1%
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Teste estatistico: Duncan 5%

Resultados: nimero médio de ninfas e peso de bulbos comerciais (ndo significativo);
os tratamentos 6CH e 12CH aumentaram (diferenca estatistica significativa) a
produtividade de bulbos e a porcentagem de bulbos comerciais

Goncgalves et al. (2010)
Espécie: cebola

Objetivo: avaliar os efeitos do preparado homeopatico de Artemisia vulgaris sobre
a incidéncia de tripes

Parametros avaliados: contagem do niimero de ninfas, producao e massa fresca
Tratamentos: Artemisia vulgaris 6CH, 12CH e 30CH
Controle: sem pulverizagao

Frequéncia e forma de aplicacdo do tratamento: pulverizagao em dgua na dose
de 0,1%

Teste estatistico: Duncan 5%
Resultados: Artemisia vulgaris 6CH e 30CH reduziu (diferenga estatistica
significativa) o nimero médio de ninfas; produtividade (ndo significativo)
Grisa et al. (2007a)
Espécie: beterraba

Objetivo: avaliar o rendimento de plantas de beterraba submetidas a aplicagao de
medicamentos homeopaticos

Parametros avaliados: produtividade e varidveis de desenvolvimento das plantas
Tratamentos: Staphisagria 6CH, 12CH e 30CH
Controle: 4gua destilada; etanol 10%

Frequéncia e forma de aplicacdo do tratamento: pulverizagdes com intervalos de
7 dias de 10 mL/L do tratamento diluido a 0,5% em &gua para aplicagao

Teste estatistico: Tukey 5%

Resultados: Staphysagria 6CH e 12CH aumentou (diferenca estatistica significa-
tiva) a matéria fresca e seca das raizes

Grisa et al. (2007h)
Espécie: alface

Objetivo: verificar as resposta das plantas a aplicacao de Arnica montana
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Parametros avaliados: variaveis de desenvolvimento
Tratamentos: Arnica montana 6CH, 12CH e 30CH
Controle: 4gua destilada; etanol 10%

Frequéncia e forma de aplicacdo do tratamento: 10 mL/L do tratamento foi
pulverizado 4 vezes, com intervalo de 7 dias, na concentragao de 5 mL/L de dgua

Teste estatistico: Tukey 5%

Resultados: Arnica montana 6CH aumentou (diferenga estatistica significativa) o
peso da matéria fresca da parte aérea, e as dinamiza¢des 6CH e 12CH aumentaram
(diferenca estatistica significativa) o peso da matéria seca da parte aérea; nimero
de folhas e altura de plantas (ndo significativo)

Hamman et al. (2003)

Espécie: cevada

Objetivo: estudar os efeitos do acido giberélico dinamizado na germinagao de
sementes usando 3 lotes com 3 niveis de vigor

Parametros avaliados: taxa de germinagao, comprimento da raiz, comprimento da
parte aérea e massa de plantulas

Tratamentos: dcido giberélico em dose ponderal e nas dinamizag¢oes 4CH, 15CH,
30CH e 200CH

Controle: agua destilada

Frequéncia e forma de aplicacdo do tratamento: as sementes foram colocadas em
placa de Petri com papel de filtro umedecido com 12,5 mL do tratamento

Teste estatistico: regressao; contrastes ortogonais

Resultados: o acido giberélico em dose ponderal e nas dinamizagdes 4CH, 30CH
e 200CH aumentou (diferenca estatistica significativa) a taxa de germinagao de
sementes com alta qualidade, mas nao afetou os outros 2 lotes; a dinamizac¢ao
15CH no lote com vigor mediano aumentou (diferenca estatistica significativa) o
comprimento das raizes

Jones e Jenkins (1981)

Espécie: trigo

Objetivo: estudar os efeitos de medicamentos homeopaticos sobre o crescimento
de plantulas

Parametros avaliados: tamanho do coleoptilo
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Tratamentos: Arnica montana, Aconitum, Actaea racemosa, Belladonna, Bryonia,
Euphrasia, Ignatia, Ipecacuanha, Hamamelis, Gelsemium, Hypericum e Nux
vomica, em diversas dinamizacgdes

Controle: 4gua destilada

Frequéncia e forma de aplicacio do tratamento: sementes em papel de filtro
receberam 5 mL do tratamento

Teste estatistico: teste F; Student-t

Resultados: Actearacemosa e Bryonia reduziram (diferenca estatistica significativa)
e Nux vomica aumentou (diferenca estatistica significativa) o tamanho do coledptilo,
todos na 7CH

Khanna e Chandra (1976)
Espécie: tomate

Objetivo: avaliar os efeitos de 7 medicamentos homeopaticos no controle da
podridao do tomateiro causada por Fusarium

Parametros avaliados: germinacdo de esporos, crescimento da colonia, frutos
infectados e porcentagem de apodrecimento do fruto

Tratamentos: Arsenicum album, Thuja occidentalis, Kali iodatum, Blatta orientalis,
Phosphorus, Lycopodium clavatum e Withania somnifera, em diversas dinamizagoes

Controle: 4gua destilada esterilizada

Frequéncia e forma de aplicacdo do tratamento: os frutos foram inoculados antes
ou apds a imersao nos tratamentos por 5 minutos

Teste estatistico: C.D. 5%

Resultados: completa inibi¢do da germinag¢ao dos esporos com Arsenicum album
1C, Kali iodatum 149C, Phosphorus 35C e Thuja occidentalis 87C; apenas Kali
iodatum 149C e Thuja occidentalis 87C produziram zona de inibi¢ao no meio de
cultura e inibiram (diferenca estatistica significativa) a podridao em frutos

Khanna e Chandra (1977)
Espécie: goiaba

Objetivo: avaliar os efeitos dos medicamentos na germinacdao de esporos do
patdgeno e na podridao dos frutos

Parametros avaliados: germinacao de esporos do fungo e porcentagem de podridao
nos frutos
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Tratamentos: Kaliiodatum, Blatta orientalis, Arsenicum album e Thuja occidentalis,
nas poténcias de 1C a 200C

Controle: agua destilada esterilizada

Frequéncia e forma de aplicacdo do tratamento: os esporos ficaram em suspensao
nos diferentes medicamentos; os frutos foram feridos com um alfinete, pulverizados
com o inoculo e, apos 4 horas, ficaram imersos por 2 minutos nos tratamentos; em
outro experimento, os frutos foram tratados por 2 minutos antes da inoculagao

Teste estatistico: Duncan 5%

Resultados: varias dinamizag¢oes dos medicamentos inibiram a germinagao dos
esporos, principalmente Kali iodatum e Arsenicum album; Kali iodatum 1C e 20C
e Arsenicum album 181C inibiram (diferenca estatistica significativa) a podridao de
frutos quando aplicados antes da inoculagao do fungo

Khanna e Chandra (1978)

Espécie: manga

Objetivo: avaliar os efeitos dos medicamentos na germinacao de esporos de
Pestalotia magiferae e na podridao do fruto da mangueira

Parametros avaliados: germinagao de esporos, porcentagem de frutos infectados e
porcentagem de desenvolvimento de podridao

Tratamentos: Phosphorus, Lycopodium clavatum, Asvagandh, Arsenicum album,
Zincum sulphuricum, Kalium iodatum, Thuja ocidentalis, Blatta orientalis, Filix
mas e Kali muriaticum, todos na escala centesimal

Controle: agua destilada esterilizada

Frequéncia e forma de aplicacio do tratamento: os frutos foram feridos com
uma agulha e pulverizados com o fungo; o medicamento foi aplicado ou antes da
inoculagao ou apds a inoculagao, imergindo o fruto por 3-5 minutos no tratamento

Teste estatistico: Duncan 5%

Resultados: varios medicamentos reduziram a germinacao dos esporos do
fungo; Lycopodium clavatum 190C reduziu (diferenga estatistica significativa) a
porcentagem de frutos infectados e a porcentagem de podriddo nos frutos, tanto no
tratamento anterior quanto no posterior a inoculagao

Krainer e Cuellar (2009)

Espécie: alface

Objetivo: avaliar os efeitos de farinha de rocha MB-4 dinamizada sobre o
crescimento e a produtividade de alface
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Parametros avaliados: nimero de folhas, massa seca e massa verde da parte aérea
e do sistema radicular

Tratamentos: farinha de rocha MB-4 nas dinamizagdes 4D, 12CH e 30CH
Controle: 4gua

Frequéncia e forma de aplicacdo do tratamento: 4 pulveriza¢des com intervalo de
7 dias

Teste estatistico: Tukey 5%

Resultados: ndo significativo

Kumar e Kumar (1980)
Espécie: Alternaria alternata, Curvularia pallescens e Drechslera australiensis

Objetivo: avaliar os efeitos dos medicamentos no crescimento micelial e na
germinacao de conidios dos fungos

Parametros avaliados: didmetro da colonia e porcentagem de germinagao de
conidios

Tratamentos: Cina, Spigelia, Stannum, Sulphur e Teucrium nas dinamizagoes 30C
e 200C

Controle: nao explicitado

Frequéncia e forma de aplicacao do tratamento: 0,2 mL de cada medicamento foi
misturado ao meio BDA em placas de Petri nas quais o fungo foi incubado; 0,1 mL dos
tratamentos foram colocados em laminas de microscopia com os esporos do fungo

Teste estatistico: médias

Resultados: houve inibigao total da germina¢do dos conidios de A. alternata com
Spigelia 30C, de C. pallescens com Sulphur 30C e 200C e dos trés fungos com
Teucrium 200C; os medicamentos inibiram ou aumentaram o crescimento micelial,
dependendo do fungo, do medicamento ou da dinamizacao testada

Lensi et al. (2010)
Espécie: feijao
Objetivo: avaliar os efeitos do medicamento homeopatico Natrium muriaticum em
feijoeiro
Parametros avaliados: crescimento da planta
Tratamentos: Natrium muriaticum 6CH e 30CH

Controle: cloreto de s6dio 5%; etanol 30%
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Frequéncia e forma de aplicacdo do tratamento: as soluc¢oes foram aplicadas por
6 semanas, 5 dias por semana em forma de irrigacao, com 5 gotas em 50 mL de
agua/vaso

Teste estatistico: teste t

Resultados: as plantas que receberam o medicamento Nat-m 6CH apresentaram
maior (diferencga estatistica significativa) desenvolvimento de massa verde; Nat-m
30CH (nao significativo)

Lishoa et al. (2007)

Espécie: milho

Objetivo: minimizar a lixiviagao de nitrato com Ammonium carbonicum [(NH,)
CO,] dinamizado

Parametros avaliados: quantidade de nitrogénio lixiviado
Tratamentos: Ammonium carbonicum 3CH e 30CH
Controle: 4gua

Frequéncia e forma de aplicacdo do tratamento: irrigacdo com uma gota do
tratamento/100 mL de 4gua destilada

Teste estatistico: Scott-Knott 5%

Resultados: nao significativo

Luis e Moreno (2009)

Espécie: cebolinha (Allium fistolosum)

Objetivo: avaliar os efeitos de medicamentos homeopaticos na producao de
cebolinha

Parametros avaliados: peso fresco

Tratamentos: Calcarea fluorica, Calcarea iodatum, Calcarea fosforica e Calcarea
carbonica, todos na dinamizagao 30CH, e composto C3 (mistura de 3 medicamentos)

Controle: 4gua

Frequéncia e forma de aplicacdo do tratamento: aplicacdo de 7 gotas do
tratamento/L de dgua durante 7 dias

Teste estatistico: Tukey 5%

Resultados: Calcarea fluorica, composto C3, Calcarea iodatum e C. fosforica
aumentaram (diferencga estatistica significativa) o peso fresco; Calcarea carbonica
reduziu (diferenca estatistica significativa)
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Malarczyk et al. (2003)
Espécie: fungos (Trametes versicolor e Pleurotus sajor-caju)

Objetivo: avaliar os efeitos de pequenas doses de guaiacol e etanol na atividade
das enzimas extracelulares fungicas lacase e peroxidade

Parametros avaliados: atividade enzimatica
Tratamentos: etanol e guaiacol de 1CH a 20CH
Controle: etanol 75%

Frequéncia e forma de aplicacdo do tratamento: 20 pl do tratamento foram
adicionados ao meio de cultura a cada 2 dias, contando a partir do 3° dia do
experimento, dando um total de 120 ul por frasco apos 14 dias do inicio do
experimento

Teste estatistico: Anova; regressao

Resultados: as ultradilui¢does de guaiacol e etanol afetaram (diferencga estatistica
significativa) a atividade das enzimas; guaiacol apresentou maior estimulo na
atividade da lacase tanto em Trametes quando em Pleurotus; etanol mostrou maior
estimulacdo da atividade da peroxidase em Pleurotus

Marques et al. (2008)
Espécie: Sida rhombifolia
Objetivo: avaliar a germinagao e o crescimento de plantulas de S. rhombifolia

tratadas com Citronela (Cymbopogon winterianus) dinamizada

Parametros avaliados: comprimento da raiz primdria e da parte aérea, massa fresca
e porcentagem de germinacao

Tratamentos: Citronela 3CH, 6CH, 12CH, 24CH e 30CH
Controle: agua

Frequéncia e forma de aplicagdo do tratamento: as sementes foram colocadas em
placa de Petri com papel filtro embebido em 5 mL dos tratamentos por 7 dias

Teste estatistico: Scott-Knott 5%

Resultados: aumentou (diferenca estatistica significativa) o comprimento da raiz
priméria em todas as dinamizagdes; aumentou (diferenga estatistica significativa) o
comprimento da parte aérea nas dinamizagdes 3CH, 6CH, 12CH e 30CH; aumentou
(diferenca estatistica significativa) a produgao de matéria fresca nas dinamizag¢des
6CH, 12CH, 24CH e 30CH; aumentou (diferenga estatistica significativa) a
porcentagem de germinagao na 6CH, 12CH e 30CH; aumentou (diferenga estatistica
significativa) a velocidade de germinagao na 6CH, 12CH e 30CH
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Martinazzo-Portz et al. (2009)

Espécie: picao-preto (Bidens pilosa)

Objetivo: verificar os efeitos de picao-preto dinamizado sobre a propria germinagao
Parametros avaliados: porcentagem de germinacao

Tratamentos: Bidens pilosa 6CH, 9CH, 12CH, 15CH, 18CH e 30CH

Controle: 4gua; etanol

Frequéncia e forma de aplicacao do tratamento: 10 gotas do dinamizado/L de dgua
destilada, colocando 5 mL da solucao por placa de Petri

Teste estatistico: Tukey 5%

Resultados: ndo significativo

Medeiros et al. (2009)

Espécie: feijao

Objetivo: avaliar a eficacia de preparados homeopaticos no manejo de doengas no
campo

Parametros avaliados: produtividade e severidade das doencas

Tratamentos: cavalinha 3CH, camomila 3CH e propolis 3CH

Controle: nao relatado

Frequéncia e forma de aplicacdao do tratamento: aplicagdes no inicio da manha,
aos 13, 22, 35 e 50 dias ap0s a emergéncia da planta

Teste estatistico: Tukey 5%

Resultados: ndo significativo

Modolon et al. (2009)

Espécie: tomate

Objetivo: verificar os efeitos de preparados homeopaticos na produgao e na
incidéncia de pragas

Parametros avaliados: peso e numero de frutos, tamanho de frutos, incidéncia de
pragas e fundo preto

Tratamentos: Staphisagria, Arsenicum album e Sulphur na dinamizagao 12CH

Controle: calda bordalesa a 0,3%; sem pulverizagao
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Frequéncia e forma de aplicacdo do tratamento: pulveriza¢gdes semanais dos 37
dias apds o transplante até a colheita

Teste estatistico: Tukey 5%

Resultados: nao significativo

Moreno et al. (2004)
Espécie: café

Objetivo: observar a influéncia de Arsenicum album na germinagdo de sementes
de café

Parametros avaliados: germinagao
Tratamentos: Arsenicum album 30CH
Controle: 4gua; d4gua dinamizada

Frequéncia e forma de aplicacdo do tratamento: uma solucao de 1 mL de Arsenicum
album em 100 mL de dgua foi utilizada para irrigar as sementes apds o plantio ou
tratar as sementes antes do plantio

Teste estatistico: Duncan 5%

Resultados: tanto a aplicacao de Arsenicum album antes quanto apos o plantio
aumentaram (diferenca estatistica significativa) a porcentagem de germinacao das
sementes

Miiller et al. (2009a)
Espécie: picao-preto

Objetivo: verificar os efeitos de preparados homeopaticos de picao-preto para o
seu proprio controle

Parametros avaliados: diametro do caule, comprimento da parte aérea e massa
seca da parte aérea

Tratamentos: ultradilui¢des de picao-preto a 6CH, 12CH e 30CH
Controle: agua

Frequéncia e forma de aplicacio do tratamento: quatro pulverizagdes com
intervalos de 7 dias, utilizando 2 mL/vaso da solugdao com 10 gotas/L de dgua

Teste estatistico: Tukey 5%

Resultados: comprimento (nao significativo); diametro aumentou (diferenca
estatistica significativa) com 30CH; massa seca (nao significativo)
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Miiller et al. (2009b)

Espécie: rabanete

Objetivo: verificar os efeitos de preparados homeopaticos sobre a produtividade
do rabanete em sistema organico

Parametros avaliados: varidveis de crescimento e produtividade

Tratamentos: Calcarea carbonica, Sulphur e Natrum muriaticum na dinamizagao
30CH e associagoes entre os medicamentos

Controle: agua

Frequéncia e forma de aplicacao do tratamento: pulverizagdes aos 13, 16, 18 e 20
dias apds a emergéncia, com 10 gotas do tratamento/L de dgua

Teste estatistico: Tukey 5%

Resultados: nao significativo

Pongratz et al. (1994)

Espécie: trigo

Objetivo: avaliar os efeitos de nitrato de prata dinamizado sobre a germinacao e o
crescimento de plantulas de trigo

Parametros avaliados: germinagao e tamanho da parte aérea
Tratamentos: nitrato de prata nas dinamizagoes 24D, 25D e 26D
Controle: 4gua purificada

Frequéncia e forma de aplicacao do tratamento: foram realizados 3 experimentos
com mais de 4.500 sementes em placas de Petri acrescidas com 20 mL do tratamento

Teste estatistico: Anova; qui-quadrado

Resultados: as dinamizagoes 24D e 26D de nitrato de prata aumentaram (diferenca
estatistica significativa) a germinacao e o tamanho das plantulas

Pongratz et al. (1998)

Espécie: trigo

Objetivo: verificar, em quatro experimentos com mais de 2.000 sementes em cada
um, o efeito de nitrato de prata dinamizado no crescimento do trigo

Parametros avaliados: tamanho da parte aérea
Tratamentos: nitrato de prata nas dinamizagoes 24D, 25D e 26D

Controle: agua
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Frequéncia e forma de aplicacao do tratamento: sementes em placa de Petri com
papel de filtro e 20 mL do tratamento

Teste estatistico: teste F 1%

Resultados: os tratamentos 24D e 26D estimularam (diferenca estatistica signifi-
cativa) o crescimento das plantulas

Rivas et al. (1996)
Espécie: trigo

Objetivo: avaliar os efeitos dos medicamentos na germinacao dos esporos de
Alternaria solani e na germinacao das sementes de trigo

Parametros avaliados: porcentagem de esporos germinados e de sementes
germinadas

Tratamentos: 10 medicamentos em diferentes dinamizacoes
Controle: 4gua destilada sucussionada

Frequéncia e forma de aplicacdo do tratamento: foi feita uma suspensao de esporos
do fungo que foi incubada nos tratamentos; as sementes foram submersas por 20
minutos nos medicamentos

Teste estatistico: Duncan 5%

Resultados: Selenium 31CH inibiu (diferenga estatistica significativa)
completamente a germinacao dos esporos; Cuprum 203CH e Cuprum 201CH
inibiram (diferenca estatistica significativa) parcialmente a germinacao dos
esporos; nao houve efeito significativo sobre a germinacao das sementes de trigo

Rolim et al. (2005)
Espécie: tomate

Objetivo: avaliar a eficiéncia de medicamentos homeopaticos em frutos de tomate
apos a colheita

Parametros avaliados: qualidade sanitaria dos frutos

Tratamentos: Staphysagria e Kali iodatum nas dinamizag¢dées 6CH, 12CH, 30CH,
100CH e 200CH

Controle: agua; etanol 30%

Frequéncia e forma de aplicacao do tratamento: uma pulverizagao dos frutos em
laboratdrio com os tratamentos diluidos a 6 mL/L de 4gua e avaliagao apos 17 dias

Teste estatistico: Duncan 5%

Resultados: Kali iodatum 30CH e etanol 30% aumentaram (diferencga estatistica
significativa) a qualidade sanitaria dos frutos
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Rolim et al. (2006)

Espécie: tomate

Objetivo: verificar os efeitos de medicamentos homeopaticos no tratamento de
sementes

Parametros avaliados: nimero de plantulas normais e sementes nao germinadas

Tratamentos: Kali iodatum e Staphysagria nas dinamiza¢des 6CH, 12CH, 30CH,
100CH e 200CH

Controle: sem tratamento; etanol 30%

Frequéncia e forma de aplicacdo do tratamento: as sementes foram imersas por
24 horas numa solugao contendo 0,18 mL do tratamento e 3 mL de dgua destilada

Teste estatistico: Tukey 5%

Resultados: Staphysagria 6CH reduziu (diferenca estatistica significativa) a
porcentagem de plantulas normais

Rossi et al. (2003)

Espécie: alface

Objetivo: avaliar os efeitos de trés frequéncias de aplicagdo da solugao homeopatica
sobre o desenvolvimento da alface

Parametros avaliados: produtividade
Tratamentos: Carbo vegetabilis 30CH
Controle: etanol 70%

Frequéncia e forma de aplicacao do tratamento: os tratamentos foram aplicados
nas frequéncias de 24, 48 e 72 horas, na dilui¢ao de 0,25 mL/L de agua, utilizando
50 mL/planta

Teste estatistico: Tukey 5%

Resultados: Carbo vegetabilis 30CH a cada 48 horas aumentou (diferenca estatistica
significativa) o peso seco das folhas

Rossi et al. (2006a)

Espécie: morango

Objetivo: avaliar os efeitos de medicamentos homeopaticos sobre a produgao de
mudas de morango

Parametros avaliados: niimero de mudas
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Tratamentos: Carbo vegetabilis, Pulsatila nigricans, Apis mellifica, Mercurius
solubilis, Antimonium tartaricum, Natrium phosporicum, Silicea terra e Arnica
montana, todos na dinamiza¢ao 30CH

Controle: 4gua; etanol 70%

Frequéncia e forma de aplicacdo do tratamento: os tratamentos foram diluidos
a 0,25 mL/L de 4gua e posteriormente a 0,5 mL/L de 4gua, aplicados 100 mL por
planta no periodo da manha a cada 72 horas

Teste estatistico: Tukey 5%

Resultados: nao significativo

Rossi et al. (2006b)
Espécie: morango

Objetivo: verificar os efeitos de dinamiza¢oes de Carbo vegetabilis sobre o
desenvolvimento do morangueiro

Parametros avaliados: produtividade
Tratamentos: Carbo vegetabilis 6CH, 12CH, 30CH, 100CH e 200CH
Controle: etanol 70%

Frequéncia e forma de aplicacao do tratamento: os tratamentos foram diluidos
na proporcao de 0,5 mL/L de dgua e aplicados 100 mL por planta duas vezes por
semana, durante 3 meses

Teste estatistico: Dunnett 5%

Resultados: ndo significativo

Rossi et al. (2006¢c)
Espécie: alface

Objetivo: verificar os efeitos de Carbo vegetabilis, em diferentes dinamizagdes, no
desenvolvimento de mudas de alface em dois ambientes

Parametros avaliados: altura, comprimento de raiz, massa seca de parte aérea e
raiz e namero de plantas desenvolvidas

Tratamentos: Carbo vegetabilis 6CH, 12CH, 30CH, 100CH e 200CH
Controle: etanol 70%; sem tratamento

Frequéncia e forma de aplicacao do tratamento: os tratamentos foram pulverizados
3 vezes por semana, diluidos a 0,5 mL/L de dgua

Teste estatistico: Dunnett 5%
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Resultados: Carbo vegetabilis 100CH aumentou (diferenga estatistica significativa)
a massa seca da parte aérea de plantas produzidas em ambiente sombreado; Carbo
vegetabilis 6CH e 200CH aumentou (diferencga estatistica significativa) a altura de
plantas produzidas ao sol

Rossi et al. (2007)

Espécie: morango

Objetivo: verificar os efeitos da aplicacdo dos preparados homeopaticos sobre as
caracteristicas produtivas e desenvolvimento vegetativo do morangueiro

Parametros avaliados: qualidade quimica dos frutos, tempo até o inicio da colheita,
e produtividade

Tratamentos: Antimonium tartaricum, Apis mellifica, Arnica montana, Carbo
vegetabilis, Mercurius solubilis, Natrium phosporicum, Pulsatilla nigricans e
Silicea terra, todos na poténcia 30CH

Controle: etanol 70%; agua

Frequéncia e forma de aplicacdo do tratamento: os tratamentos foram aplica-
dos 100 mL/planta no periodo da manha a cada 72 horas, na dilui¢ao de 0,25 a
0,50 mL/L de agua

Teste estatistico: Tukey 5%

Resultados: o tratamento Antimonium tartaricum reduziu (diferenca estatistica
significativa) o pH dos frutos

Scherr et al. (2007)

Espécie: Lentilha-d’agua (Lemna gibba)

Objetivo: estudar os efeitos de substancias dinamizadas na taxa de crescimento da
lentilha-d’agua

Parametros avaliados: taxa de crescimento

Tratamentos: Argentum nitricum, sulfato de cobre, acido giberélico, acido 3-indol-

acético, cinetina, lactose, Lemma minor, metil jasmonato, metoxuron, Phosphorus,
nitrato de potassio e Sulphur nas dinamizagoes de 14X a 30X

Controle: 4gua sucussionada; dgua

Frequéncia e forma de aplicacdo do tratamento: plantas uniformes em relagao ao
numero e tamanho de folhas foram colocadas em béquer com solucao nutritiva e
depois adicionado 46,2 mL do tratamento
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Teste estatistico: teste F 5%
Resultados: Argentum nitricum, cinetina e Phosphorus afetaram (diferenca
estatistica significativa) a taxa de crescimento da planta durante todo o periodo de
avaliacao

Scherr et al. (2009)
Espécie: lentilha-d’agua (Lemna gibba)
Objetivo: analisar a influéncia de substancias dinamizadas em lentilha-d’agua
Parametros avaliados: taxa de crescimento
Tratamentos: acido giberélico, Argentum nitricum, cinetina e Lemna minor
Controle: 4gua sucussionada; dgua

Frequéncia e forma de aplica¢do do tratamento: as plantas foram selecionadas de
acordo com o namero de folhas e tamanho similar, e mantidas em béquer com os
tratamentos

Teste estatistico: teste F 5%; LSD

Resultados: o acido giberélico nas dinamizagdes 15X, 17X, 18X, 23X e 24X reduziu
(diferenga estatistica significativa) a taxa de crescimento

Sukul et al. (2001)
Espécie: tomate
Objetivo: estudar os efeitos de medicamentos homeopaticos em Meloidogyne
incognita
Parametros avaliados: controle de nematoide
Tratamentos: Cina 200C e 1000C

Controle: globulos com etanol 90%

Frequéncia e forma de aplicacao do tratamento: pulverizacgao foliar com 10 mL/
planta do tratamento diluido a 7,2 mg de gldbulos/mL de agua destilada; as plantas
foram pulverizadas durante 10 dias, 1 vez ao dia

Teste estatistico: C.D. 1%; teste-t

Resultados: os dois tratamentos aumentaram (diferenca estatistica significativa)
o comprimento e o peso dos ramos; Cina 200C aumentou (diferenca estatistica
significativa) o comprimento da raiz e reduziu (diferenga estatistica significativa)
o numero de galhas/planta; os dois tratamentos reduziram (diferenca estatistica
significativa) a populacao do nematoide nas raizes



160

Instituto Agronémico do Parana - IAPAR

Sukul et al. (2006)

Espécie: quiabo

Objetivo: verificar a influéncia de medicamentos homeopéaticos em plantas de
quiabo infectadas com nematoide

Parametros avaliados: nimero de galhas e populacao de nematoide
Tratamentos: Cina 30C e Santonin 30C
Controle: etanol 30C; sem tratamento

Frequéncia e forma de aplicacdo do tratamento: pulverizacdo durante 10 dias,
iniciando 7 dias ap0s a inoculacao; cada planta recebeu de 5 a 10 mL do dinamizado
diluido em dgua na propor¢ao 1:1000

Teste estatistico: Anova; C.D. 5%

Resultados: os medicamentos Cina 30C e Santonin 30C reduziram (diferenga
estatistica significativa) o niimero de galhas na raiz e a populagao do nematoide na
raiz; aumentou (diferenga estatistica significativa) a populagao no solo

Toledo et al. (2009a)

Espécie: tomate

Objetivo: verificar os efeitos dos medicamentos homeopaticos Sulphur e Ferrum
sulphuricum no controle da pinta preta em tomateiro

Parametros avaliados: severidade da doenca
Tratamentos: Sulphur e Ferrum sulphuricum a 12CH, 30CH e 60CH
Controle: agua; etanol 10%

Frequéncia e forma de aplicacdo do tratamento: pré-tratamento da 6* folha 72
horas antes da inoculagdo e pulverizagao da planta toda a cada 72 horas, iniciando
1 semana apds a inoculagao

Teste estatistico: Scott-knott 5%

Resultados: Sulphur 12CH, 30CH e 60CH reduziu (diferenca estatistica significativa)
aseveridade; Ferrum sulphuricum 6CH, 12CH e 30CH reduziu (diferenca estatistica
significativa) a severidade, dependendo da data de avaliacao

Toledo et al. (2009b)

Espécie: tomate

Objetivo: verificar os efeitos de propolis dinamizado sobre a severidade da pinta
preta em tomateiro
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Parametros avaliados: severidade
Tratamentos: propolis 6CH, 12CH, 30CH e 60CH
Controle: agua; etanol 10%

Frequéncia e forma de aplicacdo do tratamento: pré-tratamento da 6* folha 72
horas antes da inoculagao e pulverizacao da planta toda a cada 72 horas, iniciando
1 semana apds a inoculagao

Teste estatistico: Scott-Knott 5%

Resultados: os tratamentos reduziram (diferenca estatistica significativa) a
severidade da doenga dependendo da data de avaliagao

Trebbi et al. (2008)
Espécie: couve-flor

Objetivo: estudar a eficacia de As,O, dinamizado sobre a mancha de Alternaria em
camara de crescimento e campo

Parametros avaliados: severidade da doenca

Tratamentos: 1° experimento: As O, na dinamizagao 35D, bentonita a 10 g/L e
cloreto de cobre a 0,3, 1,0 e 3,0 g/L; 2° experimento: As,O, 35D, bentonita, oxicloreto
de cobre 3,0 g/L, As,O, apenas diluido a 1:5000 e acido beta-aminobutirico BABA
a bmM

Controle: 4gua

Frequéncia e forma de aplica¢do do tratamento: os tratamentos foram pulverizados
semanalmente, 3 vezes antes e 4 vezes depois da inoculacao do fungo

Teste estatistico: Dunnett 5%

Resultados: experimento 1: em condigao controlada (nao significativo); experimento
2: em condigao controlada, o tridxido de arsénio 35D reduziu (diferenca estatistica
significativa) em 40% a infec¢ao, sendo semelhante ao BABA e ao cobre; a infeccao
no campo também foi reduzida (diferenca estatistica significativa) em 46% pelo
As O, 35D sendo semelhante ao cobre 3,0 g/L e a bentonita

Scofield (1984) fez varias criticas a alguns experimentos com Homeopatia de
sua época, como por exemplo: falta de estatistica, o tamanho da amostra, explicacao
sobre como os controles foram organizados, repeticdo do experimento, testar o
remédio e ndo o sistema homeopatico, ndo usar duplo-cego, testar Homeopatia
para destruir patogeno in vitro. Rossi et al. (2006b) consideram que a metodologia
de pesquisa para avaliagao da aplicacao de preparados homeopaticos em vegetais
ainda esta em desenvolvimento, sendo que existem intimeras dificuldades a serem
superadas como, por exemplo, o numero adequado de repeti¢des e a necessidade
de distanciamento entre plantas para nao haver interferéncia entre tratamentos.
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Desde a publicacao do artigo de Scofield, houve um salto qualitativo na
publicagao cientifica em Homeopatia e novas sugestdes de cuidados na condugao
de experimentos com substancias dinamizadas tém sido oferecidas por diversos
autores (BAUMGARTNER, 2005; BETTI et al., 2003a; BETTI et al., 2003b; BETTI
et al., 2009; MAJEWSKY et al., 2009), com detalhadas orientagdes nos textos de
Baumgartner et al. (1998), Baumgartner (2009) e Witt (2009). No entanto, a falta de
repeticao dos ensaios ¢ uma falha que permanece na maioria dos artigos.

A variabilidade nos experimentos tem sido objeto de estudo, bem como
qual seria a escala mais adequada para vegetais. Rossi et al. (2006a) observaram
que Carbo vegetabilis aumentou em aproximadamente 70% o namero de mudas
de morangueiro em relacao as testemunhas, mas devido ao alto coeficiente de
variagao do experimento (entre 25% e 40%, dependendo da época de coleta), o
teste Tukey 5% nao apontou diferenca estatistica significativa entre tratamentos.
A individualidade é condigao basica no tratamento homeopatico e os engenheiros-
agronomos precisam encontrar outras formas de analisar as populagdes tratadas
para verificar se estd existindo resposta de alguns individuos e ndo de outros. Betti
et al. (2003a) consideram que as poténcias decimais parecem ser mais adequadas as
plantas e que estas poténcias parecem levar a um “ponto de equilibrio”, resultando
num efeito de equilibrio e ndo num efeito linear, e que esta perspectiva pode
explicar os problemas da falta de reprodutibilidade observados por alguns autores.
Assim, estes pesquisadores consideram que o efeito das preparagdes homeopaticas
¢ “sistémico” e que o tratamento homeopatico, ao conduzir o individuo tratado a
um ponto de equilibrio, age da seguinte forma: quando o parametro considerado
¢ maior do que o ponto de equilibrio do sistema, o tratamento induziria a uma
reducao neste valor; e, quando o parametro avaliado é menor do que o ponto de
equilibrio, o tratamento levaria a um aumento neste parametro (NANI et al., 2007).

Segundo Bellative e Signorini (2002), a Homeopatia, pela sua propria natureza
de solugado altamente diluida, representa um desafio para o paradigma molecular.
No entanto, moléculas nao sao os unicos fatores decisivos e que devem ser
considerados, uma vez que energia e informagao do tipo eletromagnética tém sido
utilizadas na sociedade — em exames diagnosticos por exemplo. De acordo com
Rubik, citado por Bellative e Signorini (2002), as observagoes dos efeitos bioldgicos
de substancias ultradiluidas e dinamizadas desafia a visdao molecular, um dos
pilares da Quimica moderna, assim como o paradigma mecanicista-reducionista
dominante, que considera a vida como uma colecdo de biomoléculas respondendo
a estimulos moleculares. Por outro lado, estes efeitos biologicos demonstram que
algo ocorre nestas solugoes dinamizadas e que nao envolve moléculas.

Estudos experimentais com substancias dinamizadas sao geralmente dificeis
de serem conduzidos e analisados, devido a alguns fatores como a complexidade
que envolve o sistema homeopatico ou de doses dinamizadas, a sua interagao com o
ambiente e a falta de comprovacao do modo de ac¢ao das substancias dinamizadas.
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Este altimo fator dificulta o entendimento das razdes que tem ocasionado a
falta de reprodutibilidade observada em alguns experimentos com Homeopatia.
Baumgartneretal. (2008) identificaram a qualidade da semente, resultante da colheita
prematura, como fator de interferéncia na reprodutibilidade da resposta da ervilha-
ana ao acido giberélico dinamizado. Existem varias publicacdes de alta qualidade
metodoldgica que documentaram a agao de substancias dinamizadas em seres vivos.
No entanto, as tentativas de reproduzir os experimentos tém levado a resultados
estatisticamente significativos, mas, algumas vezes, o efeito foi oposto ao encontrado
anteriormente (BINDER et al., 2005; LAHNSTEIN et al., 2009). Segundo Baumgartner
(2009), a questao da reprodutibilidade em experimentos com Homeopatia é uma
situagdo complexa e devido aos muitos fatores envolvidos torna-se necessaria
uma abordagem interativa. A teoria de Bastide e Lagache, que considera que o
medicamento homeopatico atua no sistema interno de autorregulagao, responsavel
pela vida e pela autocura, é até o momento a que melhor explica as observagdes
encontradas por diferentes pesquisadores. Se todos os fatores que podem interferir
na resposta aos preparados homeopaticos forem adequadamente controlados,
e ainda assim forem encontradas dificuldades de reproduzir os resultados
observados, deve-se considerar que o efeito de dinamizagdes homeopaticas pode
ser similar aos encontrados em sistemas cadticos (BAUMGARTNER, 2005). Esta
falta de reprodutibilidade representa uma dificuldade crucial em experimentos
com Homeopatia e tem estimulado explica¢des através da teoria da Complexidade
(BETTI et al., 2003a).

Segundo Bellavite (2003), as trés maiores propriedades dos sistemas complexos
sao a nao linearidade, a capacidade de auto-organizacao e a dinamicidade. O
conceito de nao linearidade inclui a falta de relacdo proporcional entre o estimulo
e a resposta, e varias situagdes observadas em Homeopatia apresentam correlagao
com este conceito. A auto-organizagao é a capacidade que os sistemas complexos
tém de gerar organizagao a partir da desordem. Um sistema complexo pode ser
composto de poucos elementos, mas a interagao de seus componentes pode levar a
um comportamento complexo que nao pode ser deduzido a partir do conhecimento
dos componentes individuais. A dinamicidade dos sistemas complexos enfatiza a
capacidade de mudanga no tempo, evoluindo de acordo com os novos requerimentos
que surgem. Maiores relagdes entre a teoria da Complexidade e a Homeopatia serao
vistas no Capitulo 13.
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HOMEOPATIA E COMPLEXIDADE

Rosana Mara Ceribelli Nechar

O organismo material, pensado sem a for¢a vital, ndo é capaz de
qualquer sensacdo, qualquer atividade, nem de autoconservagio;
somente o ser imaterial (principio vital, forca vital) que anima o
organismo no estado sauddvel ou doente lhe confere toda sensacio
e estimula suas funcoes vitais.

S. Hahnemann, § 10 do Organon da Arte de Curar
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13. HOMEOPATIA E COMPLEXIDADE

Rosana Mara Ceribelli Nechar

AHomeopatia apresenta-se com principios epistemoldgicos distintos da ciéncia
moderna, servindo-se de uma racionalidade que contempla diferentes niveis de
realidade, percepcao e cura. Devido a isso, tem lhe sido negada a aceitacao como
ciéncia. Partindo do principio de que a pesquisa e a pratica no campo das ciéncias
bioldgicas nao podem mais se ater linearmente ao paradigma cientifico moderno,
emerge a necessidade de novos modelos de conhecimento, a fim de que os sistemas
biologicos sejam considerados de forma global e singular concomitantemente.
Assim, o entendimento da Homeopatia como ciéncia exige a assungao de um novo
paradigma. A analogia entre a ldgica complexa e a légica homeopatica evidencia
a equivaléncia dos pensamentos de Samuel Hahnemann, criador do método
homeopatico, e de Edgar Morin, proponente do método da Complexidade.

De acordo com Morin e Le Moigne (2000), o mundo foi invadido pela
complexidade, anteriormente rechagada, a partir do momento em que as ultimas
conquistas das ciéncias fisicas e naturais abalaram o paradigma da simplificagao.
O autor assegura que a ciéncia classica esta bloqueada nas questdes que tratam do
imensurdvel e do incerto. Afirma que o “calculavel e o mensuravel nao sao mais do
que uma provincia no incalculavel e no desmedido”. Segundo o autor, “ao mesmo
tempo em que edifica uma vertiginosa Torre de Babel dos conhecimentos, o nosso
século efetua um mergulho ainda mais vertiginoso na crise dos fundamentos do
conhecimento” (MORIN, 1999).

Indubitavelmente, a visao newtoniana-cartesiana, com concepg¢des determinis-
tas, lineares, ordenadas e reducionistas, ndo preenche todos os requisitos necessarios
ao entendimento da complexidade da vida.

René Descartes formulou a fundamentacao tedrica da distingao elaborada por
Galileu, concebendo a natureza como maquina, usando a metafora para designar os
fenomenos do reldgio, que atingia um alto carater de perfeicao, sendo um modelo
privilegiado de maquinas automaticas em sua época. Este modelo mecanicista de
visdo da realidade foi responsavel pelo grande avango da ciéncia e da tecnologia,
no campo em que os aspectos da natureza comportam-se de uma forma compativel
com este padrdo de visdao e que podem ser verificados e operacionalizados dentro
desta metodologia descrita.

Edgar Morin desenvolveu o método complexo procurando alinhavar o
que estava fragmentado desde o método de Descartes, na busca de articular os
conhecimentos de esferas separadas, nas relagdes organizacionais. Assim, durante
o final do século XX e inicio do século XXI escreveu os seis métodos', buscando

Método 1: A Natureza da Natureza; Método 2: A Vida da Vida; Método 3: O Conhecimepto do
Conhecimento; Método 4: As ideias; Método 5: A Humanidade da Humanidade; Método 6: A Etica.
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esta articulacdo. Portanto, a Complexidade ¢ um modelo de conhecimento baseado
em um método. Definiu os principios do paradigma da simplicidade, que coloca
ordem no universo, e expulsa dele a desordem, pelas palavras disjuncio — separa o
que esta ligado, na busca das ideias claras e distintas umas das outras —, e redugio —
que decompde os elementos, a fim de analisa-los em suas partes. Prop6s uma nova
configuragao na logica dos pensamentos, coordenando-os em uma construgao que
recria o complexo a partir do simples.

Considerando que Hahnemann foi —ao longo de toda sua vida, tecendo sua obra
— evoluindo conceitos e construindo a ciéncia homeopatica através da observagao
dos fendmenos e das experimentagdes, temos que, ao se referir a forga vital, ele esta
traduzindo-a como auto-organizacdo, atributo da complexidade dos pensadores
contemporaneos. Pode-se afirmar que seu pensamento vitalista equivaleria ao
pensamento complexo de Edgar Morin.

De acordo com o criador da Homeopatia, a energia vital estd adaptada para
manter o equilibrio perfeito no estado de satide, mas nao para recompor ou
restaurar a satide, quando perturbada ou perdida. Tem como propriedades ser
caracteristicamente: autocrdtica, ou seja, reina onipotente, subjugando as leis da
fisica com suas proprias leis bioldgicas; instintiva, automdtica ou irrefletida, com uma
finalidade — conformacgao, preservagao, consumagao da vida; possuidora de uma
identidade — identifica cada espécie; ter uma natureza dindmica ou imaterial; continua
e radiante; infatigdvel; irrecridvel; impressiondvel por agentes dinamicos e transferivel
por contato ou a distancia.

Morin (2005a), estudando a Complexidade, ao se referir a ideia de regulagao,
presente em todo o universo, discorre no Método 1 sobre o dispositivo informacional
corretor, que é um desenvolvimento préprio a todo fendmeno vivo.

Aregulacao, imprescindivel na homeostase? do organismo, comporta situagoes
de grandes desordens. O impressionante, conforme aponta Morin, € que tal regulagao
espontaneamente suporta e ultrapassa tais desordens, o que ele chama de virtude
espontaneista da organizagao-de-si. A homeostase, entdo, torna-se inseparavel da
“autoprodugao” e da “auto-organizagao” permanente do ser vivo. E afirma ainda
que “a organizagao da regulagao deve ser ela propria regulada pela regulagao que
a cria” (MORIN, 2005a).

Sempre a frente de seu tempo, Hahnemann adiantou em cem anos o conceito
de homeostasia®’, que Claude Bernard formularia mais tarde. No paragrafo 9 do
Organon da Arte de Curar discorre sobre uma admirdvel atividade harmonica,
referindo-se as diversas fungdes e sensagoes interagindo entre si, a fim de manter

*Segundo Cannon, a homeostase é um conjunto de processos organicos agindo para manter o estado
estacionario do organismo, na sua morfologia e nas suas condi¢des internas, apesar das perturbagdes
externas.

*Homeostasia: lei dos equilibrios internos que rege a composicdo e as reagdes fisico-quimicas que
se passam no organismo e que, gragas a mecanismos reguladores, sdo mais ou menos constantes. E
0 que acontece com o teor no sangue de agua, sal, oxigénio, aglicar, proteinas e graxos, o mesmo se
verificando com a reserva alcalina do sangue e temperatura interna.
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o pleno funcionamento organico (HAHNEMANN, 2001). Hahnemann, porém,
transpassa a constatacdo da existéncia da homeostasia mensuravel, ao denominar
aquilo que a mantém ou, em sua linguagem, aquilo que a governa: a energia vital.
Ou a auto-organizagao, na visao da Complexidade.

A concepcao vitalista, base filoséfica da Homeopatia, reconhece o ser vivo
como uma unidade indivisivel. Portanto, o diagnostico e a terapéutica devem visar
a esta unidade.

Claude Bernard (1813-1878)* ja dizia que “todos os fendmenos vivos sao
explicdveis mecanicamente, mas nao a ordem que os une”. Esta ordem, da qual fala
o cientista, é o processo dindmico que mantém o organismo vivo. Por ser dinamico,
nao pode ser analisado quantitativamente nem pode ser chamado de mecanismo
fisico ou quimico; é um principio, € anterior ao que € material.

Grandes fildsofos, pensadores contemporaneos, pesquisadores e cientistas
sempre se debrucaram na tentativa de definir o que € a vida. Os bidlogos a definem
fundamentados nas propriedades que se manifestam nos seres vivos, de crescerem
de dentro para fora, reagirem aos estimulos do meio e se reproduzirem. Entretanto,
sabe-se hoje que estas propriedades nao sao patrimonios exclusivos da vida.

Na fala de Freire (1999):

Ao penetrarmos na intimidade atomica, desaparecem e se igualam todas
as possibilidades verificadas no ser vivente, onde nos encontramos
com entidades interativas e tdo vivas quanto a propria vida. E se no
microcosmo a vida nos confunde, no macrocosmo ela continua nos
intrigando, pois jd se fala que a natureza é vida e o planeta reage como
se fosse um imenso ser vivo que se auto-regula.

Um novo paradigma emerge: a vida como um padrao, que se caracteriza pela
capacidade de se auto-organizar.

Toda a abordagem homeopatica é complexa, desde a sua fundamentagao,
baseada na lei da similitude e experimentagao no homem sadio (patogenética),
passando pelo desenvolvimento dos medicamentos homeopaticos e o acompanha-
mento da evolugao dinamica. Na racionalidade homeopatica, o agente que cura
¢ o mesmo que faz adoecer. Na perspectiva complexa, podemos afirmar que
o medicamento homeopatico provoca a cura do sistema na medida em que o
desequilibra, ou seja, o organismo é que se cura.

Hahnemann propde a nao disjungao das partes, contemplando ao mesmo
tempo e de forma interconectada os sintomas das varias dimensdes do organismo,
sem excluir as entidades nosoldgicas. Portanto, o modelo cartesiano e especializado,
fracionado e reducionista, nao se aplica a Homeopatia, ja que esta nao contempla
apenas as doengas, mas os organismos doentes relacionando-se com suas doengas.

‘Claude Bernard foi um médico e fisiologista francés, conhecido pelos seus estudos sobre a
homeostasia (constincia do meio interior). Em 1865, escreveu sua memoravel obra Introduction a I’étude de
la médicine experimentale ou Introducéo ao estudo da Medicina experimental.
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A Homeopatia tem o mesmo enfoque que o paradigma complexo, que supoe as
conexoes e relagoes entre as partes, dinamica e ininterruptamente. De acordo com
Morin (2005a), “nem a descri¢ao nem a explicagao de um sistema pode se efetuar
no nivel das partes, concebidas como entidades isoladas, ligadas apenas por agdes
e reagoes”. Ao discorrer sobre o pensamento complexo, Morin deixa claro que nao
subestima o sucesso advindo da busca do elemento primario, através da anadlise e
decomposicao das partes, mas evidencia as lacunas trazidas pelas elucidagoes da
ciéncia reducionista. Em sua andlise, como rea¢ao ao reducionismo, surgiu a teoria
dos sistemas, com o holismo ou ideia do todo, que acabou por praticar também o
reducionismo ao todo. E assim prossegue, complexificando as partes ao todo, com
o entendimento recursivo de que “a descri¢ao das partes depende da do todo, que
depende da das partes”.

De acordo com Bruschi (2003), um ser vivo € um ser em constante reconstrucao,
nao so da interioridade das suas células, mas, também, do seu abundante material
extracelular, associacdes macromoleculares de agticares e proteinas, 4gua e ions,
entre outros elementos. Da completa sintonia e interdependéncia dos sistemas
organicos, emerge a ideia de complexidade e rede.

A abordagem homeopdtica diferencia-se da ciéncia oficial porque esta
considera o diagndstico resolvido quando distingue a lesao interna. Na Homeopatia,
reconhecer esta lesdo organica é apenas um aspecto da desordem, sendo necessario
agregar sintomas que nos mostram o carater peculiar e singular da natureza intima
da enfermidade. Na compreensao do organismo doente, para o diagnostico, utiliza-
se da formulagao de um complexo caracteristico de sintomas, buscando um padrao
de adoecimento individualizado para cada ser.

A prescrigdo homeopatica baseia-se em uma hierarquia na selecao dos
sintomas deste complexo, e nao na totalidade numérica dos sintomas. Ao valorizar
hierarquicamente e articular os sintomas peculiares aquele individuo, forma-se uma
imagem patogenética, reconstituida pelo padrao despertado em experimentagdes
patogenéticas anteriores, permitindo reconhecer o organismo enfermo em si
mesmo, com seu padrao de adoecimento caracteristico e individual, e ndo apenas
como um caso de enfermidade.

A diferenca fundamental entre as duas racionalidades encontra-se no foco de
atuacdo. Enquanto a oficial privilegia o diagnostico nosologico e classificatorio das
doencas, para atuar terapeuticamente de forma padronizada, ahomeopatica considera
também o dinamismo morbido, assim como o modo particular com que cada um
manifesta o seu desequilibrio vital, para a administragao terapéutica individual.

Opondo-se ao modelo hegemoénico da Medicina de sua época, Hahnemann
reuniu alguns conceitos que se diferenciavam das modalidades correntes de
explicagdo, que podemos considerar concordantes com os pensamentos que se
configuram como complexos, na atualidade. Em diversas passagens de sua doutrina,
propde a identificagao do conjunto sintomatico que deve ser diagnosticado em cada
organismo. Evidencia-se sua proposta de tratar o sistema, ndo somente o local,
interligando os sintomas das diferentes categorias.
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Os sintomas homeopaticos traduzem a mobilizagao do organismo no sentido
de manter sua homeostase e a modalizagao desses sintomas expde o que € inusitado
do individuo, a sua forma individual de adoecer.

Na tradicao cientifica e filosofica, sempre esteve presente uma tensao entre o
estudo da substancia, que se ocupa dos constituintes de todas as coisas, e o estudo
da forma, que se ocupa com o padrao de todas as coisas. Segundo Capra (2000):

Uma teoria abrangente dos sistemas vivos estd na sintese dessas duas
concepgoes diferentes: o estudo da substincia (estrutura) e o estudo
da forma (ou padrdo). No estudo da estrutura, medimos ou pesamos
coisas. Os padroes, no entanto, ndo podem ser medidos nem pesados;
eles devem ser mapeados. Para entender um padrdo, temos que mapear
uma configuragdo de relagoes. Em outras palavras, a estrutura envolve
quantidades, ao passo que o padrdo envolve qualidades.

Sem se enquadrar em esquemas explicativos tradicionais, a Homeopatia requer
um raciocinio que priorize o padrdo, com relagao a estrutura/substincia. Consideremos
a experimentacdo no homem sdo, que através de estimulos de determinadas
substancias diluidas e dinamizadas, provoca o aparecimento de padrdes de
adoecimento, revelados através de sintomas despertados nos experimentadores, de
acordo com suas suscetibilidades. Hahnemann construiu a doutrina homeopatica
observando esses padrdes, revelados nos individuos saudaveis durante as
experimentagdes patogenéticas, objetivando curar os individuos doentes através da
lei dos semelhantes.

De acordo com a Fisica, a auto-organizagao é um processo através do qual
um sistema passa a exibir padrdes e estruturas a escala global, que ndo sdo o
resultado direto da manipulagdo de parametros de controle exteriores ao sistema,
mas sim emergem, em certas condigdes, das numerosas interagoes locais entre os
seus componentes. Em outras palavras, o padrao é uma propriedade emergente do
sistema e nao uma propriedade imposta ao sistema por uma influéncia externa. Na
auto-organizacao nao ha um comando central, toda a informacao ¢ local. O padrao
emerge como resultado das interagdes entre os constituintes do sistema.

O criador da Homeopatia explicitou em varios momentos a importancia das
relagdes entre matéria e energia no organismo, conforme descreve no paragrafo 9
do Organon:

No estado de saiide, a forca wvital imaterial (autocrdtica), que
dinamicamente anima o corpo material (organismo) mantém todas as
suas partes em admirdvel atividade harmonica, nas suas sensagoes e
fungoes. (HAHNEMANN, 2001)

O pensamento homeopatico apresenta algumas analogias com o pensamento
complexo, que se pauta por trés principios que se inter-relacionam: o dialédgico, o
recorrente e o hologramatico.
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O principio dialégico consiste em manter a unidade de nog¢des antagonicas,
ou seja, unir o que aparentemente deveria estar separado, com o objetivo de criar
processos organizadores e, portanto, complexos. Implica em diadlogo e intera¢oes
entre logicas diferentes, que permite assumir racionalmente a inseparabilidade
de nogdes contraditorias para conceber um mesmo fendmeno complexo (como €
o caso da luz que é onda e particula ao mesmo tempo). Nele estd subentendido
que devemos, em nossas explicagdes, assumir e utilizar duas ldgicas concorrentes,
contraditorias até, e nao apenas uma.

Uma delas € a logica da individualidade, dos sujeitos “que cuidam de si”, a
logica da desordem; a outra é a logica da totalidade, da consciéncia que transcende
o sujeito e tem a visdo do todo, a l6gica da ordem. Nas palavras de Morin (2005a):

Efetivamente, para conceber a dialdgica da ordem e da desordem, é
preciso deixar em suspenso o paradigma l6gico em que ordem exclui
desordem e inversamente que desordem exclui ordem. E preciso
conceber uma relagdo fundamentalmente complexa, ou seja, ao mesmo
tempo complementar, concorrente, antagonista e incerta entre estas
duas nogoes. Assim, a ordem e a desordem sdo, sob certo dngulo, nio
apenas distintas, mas em oposigdo absoluta; sob o outro dngulo, apesar
das distingoes e oposicoes, as duas nogoes siao uma.

Um dos exemplos da presenca do principio dialdégico na Homeopatia é a
forma como se encara o bindmio saude-doenca. Distintamente do paradigma
médico hegemonico, que vé a doenga como uma ameaga, devendo ser extirpada
através de intervengOes supressoras, a Homeopatia encara a doenga como um
aspecto complementar e antagonico da saude, ou seja, adoecer significa uma busca
de reorganizacao do sistema vivo como um todo. Diversos e multiplos sintomas
funcionais ou lesionais de drgaos ou tecidos advém do desequilibrio dindmico da
forca vital e da propria capacidade regenerativa do organismo (vis medicatrix naturae)’.

Outro exemplo que podemos ler como dialdgico é a relagdo existente entre
fenotipo e gendtipo. Além de algo herdado (material genético), ha o resultado
da expressdao do herdado, que reflete e redimensiona a manutengao do sistema
(fenotipo); e ha, ainda, a informagao biologica, que define a existéncia do proprio
sistema. Com o mapeamento e sequenciamento do genoma humano, chegou-se a
afirmar que, a partir de entao, saberiamos tudo sobre a natureza humana — visao
reducionista do poder do gene, por si s6, na determinagao do fenétipo individual.
Sem duvida, a constituicdo genética de um organismo ¢ fundamental para a
determinagao das suas caracteristicas, ou seja, do seu fendtipo; entretanto, nao
basta conhecer as partes isoladas de um sistema tao complexo para poder explicar
como este realmente funciona. A complexidade da expressao da informagao
bioldgica ja nao se atém somente as defini¢des de gendtipo e fenotipo. Ao invés

°A vis medicatrix naturae foi descrita por Hipdcrates como a capacidade do organismo de encaminhar-
se para a cura, espontaneamente.
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de componentes, o foco é para as inter-relagdes, a partir das quais emergem
propriedades ainda por descobrir. Na perspectiva homeopatica, as predisposi¢des
genéticas (suscetibilidades individuais) as doengas sao acessadas quando ha um
desequilibrio na vitalidade.

No método 2, Morin (2005b) induz a reflexao do quao inusitada é a vida, e nao
a morte:

Para nds, seres vivos, a vida parece evidente e normal, e a morte,
surpreendente e inacreditdvel. Mas se nos situamos do ponto de vista do
universo fisico, entdo é a vida que se torna surpreendente e inacreditivel,
enquanto a morte ndo passa do retorno dos nossos dtomos e moléculas
a sua existéncia fisica normal. Como ndo podemos nos separar de nossa
condigdo de seres vivos, mas como também somos capazes de tomar
distdncia disso por meio do espirito, podemos entdo, ao mesmo tempo,
surpreender-nos de viver e morrer.

Ao lidar com as questdes filosoficas da vida, define-a como um modo de
organizagao de ser, de existéncia totalmente original, complexificando as questdes
bioldgicas com as antropoldgicas.

As contradi¢des que se complementam e as polaridades que compdem os
organismos estao em fluxo constante, podendo ser reconfiguradas e desenvolver
novos padrdes relacionados a enfermidades.

O principio recorrente nega a determinacao linear, que promove a criacao de
novos sistemas e pode ser entendido como processos em circuitos, de modo que os
efeitos retroagem sobre as causas desencadeadoras. E mais que um circuito e que
uma retroagio reguladora, presentes na cibernética®. E um processo organizador
necessario e multiplo que envolve tanto a percep¢ao como o pensamento.

Este principio permite o conhecimento dos processos auto-reguladores, nos
quais a causa atua sobre o efeito, assim como o efeito age também sobre a causa de
forma retroativa (como se fosse um termostato). O circuito retroativo pode reduzir
um desvio negativamente e gerar estabilidade em seu meio, como pode também
ampliar o desvio positivamente e gerar processo inflaciondrio (desequilibrado
crescente). A propria homeostasia, responsavel pela manutencao da vida, é um
conjunto de processos reguladores baseados em multiplas retroagdes.

O pensamento determinista linear nao encontra lugar na légica homeopatica,
como é corrente no pensamento médico convencional, no qual a terapéutica baseia-
se na retirada da causa, da etiologia, do sintoma, proveniente do modelo de causa/
efeito cartesiano.

A ldgica causa/efeito é um dos pilares da ciéncia moderna que embasou a
Medicina classica. A Complexidade, cuja légica observa as relagdes, contemplando

¢Cibernética: do grego Kuvpeovntng significa condutor, governador, piloto. E uma tentativa de
compreender a comunicagdo e o controle de maquinas, seres vivos e grupos sociais através de
analogias com as maquinas cibernéticas-homeostatos, servomecanismos, etc.
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ao mesmo tempo as agoes globais e locais, apresenta-se na contemporaneidade e
vem fundamentar a ciéncia homeopatica. Apds a administracao de um medicamento
homeopatico, através da informacao mais semelhante a totalidade sintomatica do
organismo, evidencia-se o movimento energético, no sentido de auto-organizagao,
através de alguns parametros de melhora clinica.

O principio hologramatico apresenta o paradoxo dos sistemas em que a parte
esta no todo assim como o todo esta na parte.

O paradoxo é que “o todo pode ser mais do que a simples soma de suas partes”
gracas as propriedades emergentes da organizagao sistémica do universo, e pode
ser menos em decorréncia de qualidades inibidoras também geradas pelo processo
organizativo.

Do atomo até a estrela; da bactéria até o ser humano; a organiza¢ao de um todo
produz qualidades ou propriedades novas e desconhecidas — emergentes — fisicas,
quimicas e bioldgicas em relagdo as partes consideradas em separado. A parte
estd no todo, assim como o todo esta representado em cada uma de suas partes: a
totalidade do patrimoénio genético esta presente em cada célula.

Durante a abordagem homeopatica, os sintomas fisicos, ou locais, representam
a forma de expressao de uma gama de reagdes, de uma totalidade de a¢des e reagdes
globais, que se manifestam através de uma parte do organismo.

Morin (2005a) criou o termo unitas multiplex, que integra termos antagonistas
para elucidar a nogao de complexidade:

Ao mesmo tempo, devemos considerar o sistema ndo sé como uma
unidade global (0 que equivale purae simplesmente a substituir a unidade
elementar simples do reducionismo por uma macrounidade simples), mas
como unitas multiplex: também aqui estdo necessariamente associados
termos antagonistas. O todo é efetivamente uma macrounidade, mas
as partes ndo estido fundidas ou confundidas nele: tém uma dupla
identidade propria que permanece (portanto, ndo redutivel ao todo) e
uma identidade comum, a da sua cidadania sistémica.

Verifica-se que os pensamentos de Hahnemann estdo em concordancia
com os principios da Complexidade em diversas passagens, como por exemplo,
quando reflete sobre as relagdes dos sintomas observados durante a abordagem
homeopatica, em sua publicagao Escritos menores:

Quando necessitamos conhecer, para curar, a esséncia intima de cada caso
morbido isolado, 0 qual se manifesta por meio de sintomas, cujo conjunto,
intensidade individual, conexdes e sucessdo, estuda o wverdadeiro
observador. Depois de haver reconhecido todos os sintomas aprecidveis
e existentes da enfermidade, 0o médico encontrou a enfermidade em si
mesma; tem uma ideia completa dela, e sabe tudo o que deve saber para
curd-la. O médico que quer tratar o quadro da enfermidade, s6 necessita
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observar com atengao e copiar com fidelidade. Deve fugir de conjecturas
e suposicoes [...] Os sintomas mais singulares e mais extraordindrios
nos fornecem os tragos caracteristicos, distintivos e individuais [...] O
médico ndo tem necessidade mais do que de um conhecimento do modo
do organismo se comportar no estado de saiide e o de manifestar-se na
enfermidade individual. (HAHNEMANN, 2006)

A dimensao terapéutica homeopatica € voltada aos individuos doentes e nao
as patologias. Trata-se de uma terapéutica cientifica do sujeito doente, voltada
a totalidade da vida, em seus aspectos sensoriais, organicos, psiquicos, sociais
e “espirituais” (ndo no sentido religioso ou mistico, mas como dimensao ética
transcendente do sujeito, por nao se reduzir as dimensdes anteriores). Conforme
expoe Luz (2003), cientista social estudiosa das racionalidades médicas:

[...] em relagdo as exigéncias de cientificidade, elas ji se colocavam ao
tempo de Hahnemann, e ndo cessardo de existir enquanto o paradigma
cientifico que se colocou na modernidade ndo for superado. O marco desse
paradigma, baseado em causalidades, leis, determinacoes, linguagem
formal através do método cientifico, etc., impede que determinados
olhares e perspectivas disciplinares sejam considerados cientificos. A
Homeopatia ¢ uma dessas disciplinas.

O pensamento complexo exige a compreensao contextualizada das informagdes,
a inter-relacao das partes entre si e com o todo e a articulagao das multiplas esferas:
bioldgica (genotipo e fenotipo), social, politica, imaterial (ndo mensuravel ou
detectavel materialmente, como as dimensdes da energia vital).

A partir do paradigma da Complexidade, a concepcao de ciéncia é¢ modificada,
possibilitando que a Homeopatia possa ser considerada cientifica, na medida em
que a postura homeopatica pressupde estes principios.
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EXPERIIVIENTAQI:\0~PATOGENI'E'!'ICA
~ PARA ELABORAGAO DA MATERIA
MEDICA HOMEOPATICA DAS PLANTAS

Solange Monteiro de Toledo Piza Gomes Carneiro

(44

Todos os efeitos patogenéticos de cada medicamento precisam
ser conhecidos, isto ¢, todos os sintomas e alteragdes morbidas da
savide que cada um deles é especialmente capaz de provocar no
Homem sadio devem ser primeiramente observados antes de se
poder encontrar e escolher, entre eles, o meio de cura homeopdtico
adequado para a maioria das doengas naturais.

S. Hahnemann, § 106 do Organon da Arte de Curar
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14. EXPERIMENTACAO PATOGENETICA PARA ELABORACAO
DA MATERIA MEDICA HOMEOPATICA DAS PLANTAS

Solange Monteiro de Toledo Piza Gomes Carneiro

Na publicagdo Ensaio sobre um novo principio para se determinarem as virtudes
curativas das drogas (HAHNEMANN, 1995), foram estabelecidos os dois primeiros
principios da Homeopatia: a cura pelo semelhante e a experimentagao patogenética
(EP) no individuo sao. Considerando toda a forma como a Homeopatia foi
desenvolvida e sistematizada em seres humanos, a experimentagao patogenética de
diferentes substancias em vegetais sadios € a forma adequada para o conhecimento
do poder curativo destas substancias e posterior desenvolvimento de uma Matéria
Médica Homeopatica das Plantas (TEIXEIRA, 2001; CARNEIRO e TEIXEIRA, 2002;
CARNEIRO e TEIXEIRA, 2003; ROSSI et al., 2006).

Para a elaboracao de uma Matéria Médica Homeopatica das Plantas (MMHP),
¢ preciso estabelecer correlagdes com o desenvolvimento da Homeopatia na area
médica, para que os principios que regem a Homeopatia sejam mantidos. Dantas
(1998) afirma que:

Toda prescri¢do homeopitica, para ser chamada de homeopitica, deve
estar baseada na comparacdo entre os sintomas apresentados pelo
paciente e os sintomas que o medicamento a ser prescrito produziu em
voluntdrios sadios.

Assim, o tratamento de plantas pela Homeopatia deve considerar o que esta
estabelecido no Organon, em particular no paragrafo 105:

O segundo ponto de atividade de um verdadeiro artista da cura
concerne a aquisi¢cio do conhecimento dos instrumentos destinados
a cura das doengas naturais, a averiguacio do poder patogenético
dos medicamentos, a fim de que, quando precisar curar, possa escolher,
entre eles, um cujas manifestagoes sintomdticas possam constituir uma
doenca artificial tdo semelhante quanto possivel a totalidade dos sintomas
principais da doenca natural a ser curada. (HAHNEMANN, 2001)

Com este objetivo, iniciou-se em 2004, no Instituto Agrondmico do Parana
(IAPAR), um projeto que trata da experimentagao patogenética (EP) em plantas
visando a elaboracao daMMHP, sendo que para este fim foram utilizadas substancias
em doses ponderais e dinamizadas.

Garbim et al. (2009a) fizeram a experimentacao patogenética de acido borico em
feijoeiro (Figs. 14.1, 14.2, 14.3), sendo que cada tratamento corresponde ao nimero
de pulverizagdes com a substancia. Os sintomas observados foram: necroses de cor
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Figura 14.1. Porcentagem de plantas de feijoeiro com sintomas observados nos ensaios de
acido borico em dose ponderal (a) e dinamizado na 6CH (b).

castanha (clara ou escura), de tamanhos variados, localizadas na borda e lateral
dos foliolos. As pontas de quase todas as folhas apresentaram necrose, seguida de
amarelecimento e queda do foliolo. Os autores constataram que a porcentagem
de plantas que apresentaram sintomas visuais no ensaio com &cido boérico na
dinamizagao 6CH foi menor do que aquela do experimento com a dose ponderal,
para todos os sintomas observados (Fig. 14.1). A porcentagem média de folhas
que apresentaram sintomas em cada tratamento foi maior no experimento com
dose ponderal do que naquele com a 6CH (Fig. 14.2). A severidade dos sintomas
observados também foi maior nas plantas do experimento com dose ponderal do
que no ensaio com a dinamizag¢ao 6CH (Fig. 14.3), sendo que a severidade maxima
no primeiro experimento atingiu 20% e no segundo experimento nao chegou a 10%.
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Figura 14.2. Porcentagem de folhas de feijoeiro com sintomas ap0s a aplicacao de acido bdrico
em dose ponderal (a) e dinamizado na 6CH (b).

Os autores também observaram que com o aumento do nimero de pulverizagdes
ocorreu aumento do numero de folhas com sintomas e também aumento na
severidade maxima dos sintomas, mas apenas para o ensaio com dose toxica. Estes
resultados estdao de acordo com a ciéncia homeopatica, pois é sabido que em EP
uma dose ponderal pode ter efeito sobre todos os participantes da experimentagao,
mas a mesma substancia dinamizada somente ird afetar aqueles que sao suscetiveis
a substancia.

Comparando a experimentacdo patogenética de acido bdrico em feijoeiro e
tomateiro, Carneiro et al. (2011) observaram que as duas espécies vegetais diferiram
quanto a sensibilidade ao &cido bodrico: o tomateiro apresentou maior ntimero
de sintomas que o feijoeiro; quando foi utilizado dcido bdrico na 6CH, nenhum
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Figura 14.3. Severidade minima e maxima de sintomas observados em plantas de feijoeiro nos
ensaios de acido bérico em dose ponderal (a) e dinamizado na 6CH (b).

tomateiro apresentou qualquer sintoma, enquanto no ensaio com feijoeiro,
dependendo do tratamento, até 60% das plantas apresentaram pelo menos um
sintoma. Estes dados evidenciam a necessidade de se considerar, na elaboragao
da MMHP, os sintomas despertados por determinada substancia em plantas de
diferentes familias, géneros e espécies botanicas. A indicacao da espécie vegetal ou
espécies vegetaisnas quaisosintoma foiobservado possibilitard pontuar cadasintoma
naquela substancia, a semelhanca do que é feito nas Matérias Médicas Homeopaticas
de seres humanos, orientando melhor a futura prescri¢ao. A sensibilidade diferencial
entre espécies vegetais a substancias dinamizadas pode ser observada também no
trabalho de Espinoza e Betancourt (2005). Os autores constataram que Dioscorea
villosa na 13CH diminuiu em 41% o rendimento de rabanete, mas no feijoeiro a SCH
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resultou em incremento de 25%, ou seja, espécies vegetais diferentes reagem de
maneira diferente a uma mesma substancia dinamizada e, portanto, é necessario
estabelecer a relagdo entre os sintomas e a espécie vegetal na qual os sintomas foram
coletados, visando a uma prescri¢ao acurada.

Em razdo de o tomateiro e o feijoeiro diferirem na experimentagdo patogené-
tica com acido bodrico, foi realizado um ensaio comparativo com trés variedades
de feijoeiro (CARNEIRO et al., 2010), com o objetivo de verificar se variedades
de uma mesma espécie vegetal também apresentam diferencas entre si quanto a
sensibilidade ao acido bérico. Foram utilizadas as cultivares Carioca, IPR Uirapuru
e IPR Eldorado pulverizadas com quatro concentragdes de acido borico e um
tratamento controle, pulverizado com agua. Ao final do experimento, 100% das
plantas pulverizadas com acido boérico apresentaram pelo menos um sintoma.
Os sintomas que ocorreram nas folhas foram: necroses de cor castanha (clara ou
escura), de tamanhos variados, localizadas na margem ou no centro dos foliolos,
que foram evoluindo em tamanho e intensidade, podendo desenvolver clorose ao
seu redor, ou ndo. As pontas de quase todas as folhas apresentaram necrose, seguida
de amarelecimento e queda do foliolo. Houve diferenca entre cultivares quanto a
sensibilidade ao acido borico, sendo que a cultivar IPR Eldorado foi sempre menos
sensivel que as demais, apresentando menor nimero de sintomas, independente
da concentragao de boro utilizada (Fig. 14.4). Com o aumento da concentragdo de
acido borico, mais sintomas surgiram em cada cultivar. No entanto, IPR Eldorado
foi sempre a que menos manifestou sintomas e IPR Uirapuru a que respondeu mais
rapidamente ao aumento da concentragaoe, portanto, apresentou maior sensibilidade.
Como exemplo, o sintoma “pontuagdes castanho-escuras” apareceu em todas as
doses na cultivar IPR Uirapuru e ndo apareceu em nenhuma dose na cultivar IPR
Eldorado. Ja a cultivar Carioca apresentou este sintoma a partir da 3 dose utilizada

100
—@— Carioca

90 -
R gg4 -1 Uirapuru
§ 74 — & - Edorado -
s« =TT ey T
604 gu
&
o 50 +
=)
@ 40 1 .
g 30 A e e
£ 20 ,_ - — &
s -

10 1

0 T T :
0,074 0,148 0,222 0,296

g de acido bérico/100 mL

Figura 14.4. Efeito de concentragdes de acido borico sobre trés cultivares de feijoeiro.
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no ensaio. Assim, alguns sintomas surgiram nas cultivares com o aumento da
concentracao de acido borico. Como exemplo, o sintoma “necrose tipo queimadura
de dgua” s¢ apareceu em Carioca e IPR Uirapuru a concentragao de 0,222 mg/100mL
e, na maior concentragao, apareceu também na cultivar IPR Eldorado.

Por outro lado, outros sintomas como o “amarelecimento das bordas das folhas
sem necrose” nao foram relacionados com o aumento da concentragao de boro
utilizada. Estes sintomas parecem ser resultado mais de uma resposta individual
das plantas utilizadas em cada tratamento do que uma resposta da variedade frente
a substancia. Este fato sugere que na experimentagao patogenética em plantas é
necessario utilizar o maior numero possivel de individuos de diferentes variedades
ou cultivares para que se possa detectar toda a variagao de sintomas que as plantas
daquela espécie ou cultivar possam expressar.

Na experimentagao patogenética com oleos vegetais (FERREIRA et al., 2009)
na cultivar IPR Colibri, foram avaliados os seguintes tratamentos: 6leo de nabo
forrageiro, de mamona, de eucalipto e 6leo vegetal comercial nas concentra¢des de
0,5%,1,0%e1,5% e o controle tratado com dgua. Nas avaliagdes semanais, observaram-
se oito sintomas diferentes, sendo 5 com dleo de mamona, 6 com nabo forrageiro, 5
com eucalipto e 7 com 6leo vegetal. No tratamento com 6leo de eucalipto, o principal
sintoma foi mancha e pontuacao de cor creme com formato angular ou irregular; no
tratamento com 6leo vegetal, pontuagao castanha-escura; no tratamento com 6leo de
mamona, um sintoma bastante diferenciado foi o encarquilhamento com aspecto de
virose (Fig. 14.5). Analisando-se as figuras, pode-se observar que a mesma cultivar
de feijoeiro produziu sintomas bastante distintos, dependendo do ¢leo utilizado.
Este fato mostra como € possivel construir-se uma MMHP com sintomas tipicos
dos vegetais e, portanto, com sintomas bastante objetivos para serem utilizados
posteriormente, visando a cura através da aplicacao do principio da similitude.

Na experimentacao patogenética com manganés em feijoeiro, cultivar Carioca,
Garbim et al. (2009b) utilizaram plantas em areia irrigada com a solugao nutritiva
de Hogland, nas concentragdes de 0,5 ppm, 2,5 ppm, 5,0 ppm, 10 ppm e 20 ppm.
Os autores observaram os seguintes sintomas: encarquilhamento e bronzeamento
dos foliolos, escurecimento e enrugamento das nervuras, deformagdo foliar, e
pontuacdes e manchas de cor castanha (clara e/ou escura) na superficie da folha. A
incidéncia de plantas com sintomas variou de 80% a 100% nos tratamentos, sendo
que a 20 ppm os sintomas foram mais severos (Fig. 14.6).

Nas patogenesias conduzidas no IAPAR, ndao houve preocupagao com a
avaliagdo de possiveis alteragdes fisiologicas nas plantas como fotossintese,
metabdlitos secunddrios e outras, uma vez que o objetivo era o desenvolvimento de
uma MMHP detalhada, mas pratica, com sintomas que possam ser detectados no
campo por agronomos e agricultores. Todos os sintomas obtidos nas experimentagdes
patogenéticas acima podem ser utilizados por grupos de pesquisa para avaliar sua
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Figura 14.5. Sintomas observados em folhas de feijoeiro ap6s pulverizagdo, respectivamente
com o6leo de eucalipto (a), 6leo vegetal (b), 6leo de mamona (c), todos a 1,5%, e o controle

pulverizado com agua (d).

eficicia na cura de desequilibrios que apresentam sintomas semelhantes a estes
observados, ou seja, pelo principio homeopatico da similitude.

Os sintomas obtidos nas experimentagdes patogenéticas e aqueles coletados
de relatos de intoxicagdo na literatura foram organizados na Matéria Médica
Homeopética das Plantas (MMHP) que consta no Capitulo 15.

Concordamos com Rossi et al. (2004) que reforcaram a necessidade dos
pesquisadores em ciéncias agrarias desenvolverem quadros de fitopatogenesia
para elaboracdo da Matéria Médica Homeopatica das Plantas. A metodologia
empregada nos trabalhos no IAPAR tem se mostrado adequada para este fim
e, se for empregada por outros grupos de pesquisa, em breve poderemos, na
agronomia, avaliar o poder terapéutico de substancias dinamizadas com base em
sintomas caracteristicos dos vegetais. Os agronomos também podem conduzir
experimentos objetivando avaliar o efeito de substancias utilizadas na agricultura
sobre a germinacao, desenvolvimento, frutificagao e outras varidveis, em diferentes
espécies vegetais, para, assim, acrescentar estes sintomas a MMHP.
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Figura 14.6. Plantas irrigadas com 20 ppm de manganés.

Os resultados dos ensaios conduzidos no IAPAR indicam que para elaborar-se
a MMHP e um repertorio homeopatico, a semelhanga do que foi feito para seres
humanos, ¢ necessdrio considerar na experimentagao patogenética a resposta de
diferentes espécies vegetais frente a uma determinada substancia. Estas pesquisas
e observacOes para o desenvolvimento da MMHP devem seguir a orientagao de
Hahnemann (2006) no texto O observador médico:

Para ser capaz de observar bem, o médico necessita possuir, o que
mesmo em um grau moderado ndo se encontra entre médicos comuns,
a aptiddo e o habito de perceber cuidadosa e corretamente os fendmenos
que tém lugar nas doencas naturais. E também os que ocorrem nos
estados morbidos artificialmente produzidos pelos medicamentos,
quando testados no organismo sdo, além da pericia para descreve-
los em termos os mais apropriados e naturais. A fim de perceber com
precisdo o que é para ser observado nos pacientes, devemos dirigir todo
0 nosso espirito para a matéria que temos em mdos, de certo modo sair
de nos mesmos, e a ela incorporar-se, por assim dizer, com todo 0 10sso
poder de concentragdo, de maneira que nada que esteja objetivamente
presente, que tenha a ver com o assunto, e que possa ser avaliado pelos
sentidos, nos possa escapar. Devem-se interromper por um momento
a ideagdo poética, o espirito e as conjecturas fantasiosos, e
devem-se suprimir todo raciocinio torcido, toda interpretacio
for¢ada e a tendéncia a tergiversar. A tarefa do observador é entio
apenas atentar para os fendmenos e seu curso; sua atencdio deve estar
vigilante, ndo somente para que nada objetivamente presente escape a
sua observagdo, mas também para que o que ele observa seja percebido
exatamente como é. [...] Esta capacidade de observar acuradamente
nunca é uma faculdade completamente inata; ela deve ser adquirida
pela pritica, principalmente pelo refinamento e pela ordenacdo das
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percepcoes dos sentidos, isto é, pelo exercicio de uma critica severa com
respeito as impressoes ligeiras que obtemos dos objetos externos. Ao
mesmo tempo devem-se preservar a frieza, a serenidade e a firmeza de
julgamento necessdria, junto com uma suspeita permanente em relagio
as nossas proprias faculdades de apreensdo.
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Essa forca de tipo ndo material de transformar o estado de saiide
do individuo e, portanto, curar doencas, oculta na esséncia
intima dos medicamentos, ndo é reconhecivel de modo algum em
si mesma por um simples esforco de razdo; ela se torna claramente
perceptivel na experiéncia, somente através de sua exteriorizagio
ao atuar sobre o estado de saiide do individuo.

[...] NGs, portanto, somente podemos ter por base os fendmenos
morbidos que os medicamentos provocam em corpos sadios, comno
a tinica manifestacdo possivel de sua forca curativa inerente, a fim
de descobrir que forca causadora de doenca e, simultaneamente
que forga curativa possui cada medicamento. 99

S. Hahnemann, § 20 e § 21 do Organon da Arte de Curar
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15. MATERIA MEDICA HOMEOPATICA DAS PLANTAS:
BORO, MANGANES E ZINCO

Solange Monteiro de Toledo Piza Gomes Carneiro
Marcus Zulian Teixeira

Como visto no Capitulo 2, que tratou dos pilares da Homeopatia, a base do
pensamento homeopatico assenta-se na lei da similitude (ou lei dos semelhantes)
e na experimentagao no individuo sao (ou experimentagao patogenética). Sabe-se
que no inicio de seu trabalho, Hahnemann fazia as experimentagdes patogenéticas
com substancias em pequenas doses ponderais. Ao longo do tempo, ele diluiu
gradativamente as substancias, até chegar a indicar doses diarias da 30CH para as
experimentacdes patogenéticas. Além dos sintomas coletados nas experimentagoes
patogenéticas, ele também incorporou relatos de intoxicagdes provocadas pelas
substancias na elaboracao da Matéria Médica Homeopatica (DUDGEON, 1982;
HUGHES, 1980).

Seguindo estes critérios na elaboracao da Matéria Médica Homeopatica das
Plantas (MMHP), foram coletados sintomas de fitotoxicidade em diferentes espécies
vegetais e acrescentaram-se os sintomas obtidos nas experimentagdes patogenéticas.
Os resultados obtidos para as substancias boro, manganés e zinco sao apresentados
nas Tabelas 15.1, 15.3 e 15.5, respectivamente. Em cada substancia, foram separados
os sintomas em capitulos (raiz, caule, folha, flor, fruto, vigor/crescimento) e, dentro
destes, organizados os sintomas citando a(s) espécie(s) vegetal(is) e a referéncia.
Nas Tabelas 15.2, 15.4 e 15.6 estdo listadas as culturas nas quais os sintomas foram
descritos em cada referéncia, e, quando disponivel, a cultivar na qual os sintomas
foram observados e a forma da substancia ou dinamizacgao utilizada.

15.1 Matéria Médica Homeopatica das Plantas — Boro

15.1.1 Caracteristicas da substancia

O boro (B) é um micronutriente importante para o crescimento das plantas.
Ele regula o transporte de agucares através das membranas celulares, a taxa de
desenvolvimento celular, a divisao celular, a sintese de proteinas, a germinagao do
grao de polen e o crescimento do tubo polinico.

Cereais e gramineas sao mais sensiveis a altos niveis de boro, sendo a cevada
a mais sensivel, seguida por trigo e aveia. Os sintomas de toxicidade sao mais
presentes na cevada (SOIL FACT SHEET, 1991).

Atualmente, sabe-se que o boro é mdvel no floema de todas as espécies que
utilizam polidis (agticares complexos) como metabdlito fotossintético primario.
Nestas espécies, um complexo polidis-B-polidis é formado nos tecidos fotossintéticos
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e transportado no floema para as regioes de dreno como meristemas vegetativos e
reprodutivos. Em espécies em que o boro é imodvel, ele se movimenta com a corrente
transpiratdéria e, uma vez que entra na folha, tende a permanecer e se acumular
na terminagao das nervuras. Resultados sugerem que o boro é floema-imoével na
nogueira-peca, tomate, morango e noz, e floema-modvel na maga, damasco, pera,
uva, ameixeira-do-japao, péssego, aipo, azeitona e roma.

O requerimento de boro varia grandemente de cultura para cultura, sendo que,
em geral, as culturas mais sensiveis incluem citros, uva, frutas de carogo, abacate,
nozes e outros. As culturas mais tolerantes incluem algodao, cebola, aipo, sorgo,
alfafa, alho, beterraba, tomate e outras (WATER QUALITY OBJECTIVES, 2000).

As taxas requeridas por culturas como alfafa e beterraba podem causar danos
sérios em feijao, ervilha e pepino (VITOSH et al., 1994). A sensibilidade também ¢
variavel dentro de uma mesma espécie vegetal. E sabido que existe uma grande faixa
de variagdo na resposta de genoétipos de trigo a toxicidade de boro (PUNCHANA
et al., 2004). Assim, o teor deste micronutriente considerado adequado para o
desenvolvimento 6étimo das culturas € bastante variavel e a diferenga quanto a sua
exigéncia é atribuida a diferencas na composi¢ao quimica das paredes celulares

entre as diversas espécies (SALVADOR et al., 2003).

Tabela 15.1. Matéria Médica Homeopatica das Plantas — Boro.

Capitulo Sintoma Cultura Nome cientifico Referéncia
Pontos Ipomoea batatas,
. necréticos Batata-_doce, Solanum Water Quality
Raiz batata-inglesa, L
ou moles em rabanete tuberosum, Objectives (2000)
tubérculos Raphanus sativus
Conales Aipo Apium graveolens Eronae
deformados P prm g Hu (1998)
Pistache, Pistacia vera,
améndoa, Prunus dulcis,
Morte de brotos maca, Malus sp., .
novos em frutas damasco, Prunus armenica, |Brown e
de caroco cereja, Prunus avium, Hu (1998)
¢ péssego, Prunus persica,
Caule pera, Pyrus sp.,
ameixa Prunus sp.
Damasco, Prunus armenica,
abacate, Persea americana,
Morte do broto | cereja, Prunus avium, .
terminal em figo, Ficus carica, Water Quality
geral uva, Vitis sp., Objectives (2000)
pomelo, Citrus maxima,
laranja, Citrus sinensis,

Continua.
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Capitulo Sintoma Cultura Nome cientifico Referéncia
(Continuagio) péssego, Prunus persica,
Morte do broto ?;)z;?eca, g;;zsa llj;:(f;;w’ Water Quality
terminal em quv 54 ! Objectives (2000)
) ameixa, Prunus sp.,
gera noz Juglas sp.
Morte da Soia Glucine max Sfredo e
gema apical ) Y Borket (2004)
Damasco, Prunus armenica,
abacate, Persea americana,
cereja, Prunus avium,
figo, Ficus carica,
uva, Vitis sp.,
Caule Gomose pomelo, Citrus maxima, | Water Quality
em geral laranja, Citrus sinensis, | Objectives (2000)
péssego, Prunus persica,
noz-peca, Caria illinoensis,
caqui, Diospyros kaki,
ameixa, Prunus sp.,
noz Juglans sp.
Necrose da
epiderme em -
blrjotos acima da Maca Malus sp. Hee (2000)
parte enxertada
LesOes marrons Brown e
sobre a haste Améndoa Prunus dulcis Hu (1998)
e o peciolo
. Soil Fact
Aveia Avena sp. Sheet (1991)
Kiwi Actinidia Smith
deliciosa et al. (1985)
Trigo, Z;Z;ZZ Ascher-Ellis
cevada ’ et al. (2001
Folhas Clorose Hordeum sp. ( )
Macga, Malus sp., Hee (2000)
pera Pyrus sp.
Trico Triticum Punchana
& aestioum et al. (2004)
Feiizo Phaseolus Vitosh
J vulgaris et al. (1994)

Continua.
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Tabela 15.1. Continuagao.

Capitulo

Folhas

Sintoma Nome cientifico Referéncia
(Continuacao) Food and
Fertilizer
Technology
Clorose Arroz Oryza sativa Center for the
Asian and
Pacific Region
(2008)
Clorose
internerval e
queimadura Feiido Phaseolus Vitosh
progressiva ) vulgaris et al. (1994)
nas margens
das folhas
Clorose e
necrose a partir
daspontas, Trigo Triticum Ascher-Ellis
aestivum et al. (2001)
se na margem
das folhas
mais velhas
Clorose verde-
amarela entre
as nervuras
nas folhas
mais velhas,
progredindo
para as folhas Kiwi Actinidia Smith
mais novas; deliciosa et al. (1985)
com 0 aumento
da toxicidade, a
clorose da lugar
a pequenas
manchas
necroéticas
Amarelo-
esverdeado
ga borda Agriculture
as folhas . . . .
mais velhas, Pepino Cucumis sativus | and AgrlFOOd
. Canada (1994)
seguindo
para as folhas
mais novas

Continua.



Tabela 15.1. Continuagao.

Capitulo

Folhas

Sintoma

Pontas
amarelo-claras

Aveia

Nome cientifico

Avena sp.

HOMEOPATIA: Principios e Aplica¢gdes na Agroecologia

Referéncia

Soil Fact
Sheet (1991)

Nervuras
amarelas

Maca

Malus sp.

Hee (2000)

Pontos
marrons-claros
nas pontas

das folhas
mais velhas,
convergindo
em pontuacoes
azuis-
esverdeadas

Trigo

Triticum
aestivum

Soil Fact
Sheet (1991)

Pontos
necroticos entre
as nervuras,
seguindo

para as folhas
mais novas

Pepino

Cucumis sativus

Agriculture
and AgriFood
Canada (1994)

Pontos pretos
com lesdes
necroéticas
nas pontas e
nas margens

Cevada

Hordeum sp.

Ascher-Ellis
et al. (2001)

Folhas mais
velhas com
pontos
necroticos

a principio

no apice,
evoluindo
para as bordas

Goiaba

Psidium guajava

Salvador
et al. (2003)

Folhas mais
velhas com

as pontas
queimadas

e manchas
marrons na
parte inferior;
os sintomas
progridem para
as folhas da
porcao mediana
da planta

Cevada

Hordeum sp.

Soil Fact
Sheet (1991)

Continua.
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Tabela 15.1. Continuagao.

Capitulo

Sintoma

Nome cientifico

Referéncia

Folhas

Folhas mais

velhas com
descoloragao
marrom-clara Food and
ou amarelo- -
Fertilizer
clara nas pontas
o marcens: Technology
_Margens; Arroz Oryza sativa Center for
sintomas se .
the Asian
desenvolvem L
ara um and Pacific
p . Region (2001)
amarelecimento
mais intenso
nas pontas
e margens
Manchas
circulares
de coloragao . - . Salvador
— Goiaba Psidium guajava et al. (2003)
espalhadas pelo
limbo foliar
Manchas Food and
marrons oy
. Fertilizer
nas areas Technolo
descoloridas; . 8y
A Arroz Oryza sativa Center for
toda a lamina .

. . the Asian
foliar estara, ao .o
final, marrom- and Pacific
clara e murcha Region (2001)
Manchas
marrons Peacock e
proximas Uva Vitis sp. Christensen
as bordas, (2005)

Nno verao

Manchas

pardas nas

bordas e apices

das folhas mais Lima Filho
velhas, seguidas | Estévia Stevia rebaudiana| e Malavolta
de clorose, (1997)

progredindo
para as folhas
mais novas

Continua.



Tabela 15.1. Continuagao.

Capitulo

Folhas

Sintoma

Manchas pardas

Nome cientifico

HOMEOPATIA: Principios e Aplica¢gdes na Agroecologia

Referéncia

nas bordas
das folhas,
progredindo . ) Sfredo e
para necrose Soja Glycine max Borket (2004)
das margens
e pontuacgoes
internervais
Peacock e
Uva Vitis sp. Christensen
(2005)
fl(e)i?gzadas Kiwi AT S
deliciosa et al. (1985)
Goiaba Psidium guajava S:ltlz‘ll.a(ig&)
Necroses de cor
castanho-clara Carneiro
ou escura na et al. (2010a)
borda e lateral L .
dos foliolos, Tomate ycopersicon
esculentum
podendo
desenvolver Carneiro
clorose ao seu et al. (2011)
redor, ou nao
Necroses de
cor castanho- Carneiro
clara ou escura et al. (2010b)
namarger o Phaseolus
ou no centro Feijao oulgaris
dos foliolos,
desenvolvendo Garbim
clorose ao redor et al. (2009a)
das necroses
Necrose na Kiwi Actinidia Smith
margem foliar deliciosa et al. (1985)
Necrose T Triticum Punchana
aestivum et al. (2004)
Lycopersicon Carneiro
Pontas com Tomate esyculZntum et al. (2010&)
necrose, Carneiro
seguida de . Phaseolus et al. (2010b)
amarelecimento Feijao vulgaris Garbi
g arbim

et al. (2009a)

Continua.
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Tabela 15.1. Continuagao.

Capitulo

Folhas

Sintoma Nome cientifico Referéncia
Pontas das
folhas secas, Lima Filho
progredindo Estévia Stevia rebaudiana| e Malavolta
para a seca de (1997)
toda a folha
Pera Pyrus sp. Hee (2000)
Carneiro
j tal. (2010
Tomate Lycopersicon eta (‘ a)
esculentum Carneiro
Queda dos
foliolos et al. (2011)
Carneiro
Feitdo Phaseolus et al. (2010b)
J vulgaris Garbim
et al. (2009a)
Folhas crescem Agriculture
de forma mais . . . .
circular que Pepino Cucumis sativus | and AgriFood
Canada (1994)
o normal
Peacock e
Uva Vitis sp. Christensen
. . (2005)
Epinastia :
Agriculture
Pepino Cucumis sativus | and AgriFood
Canada (1994)
Peacock e
Christensen
2005
) . Uva Vitis sp. ( ) -
Epinastia ao Water Quality
contrario Objectives
(2000)
Kiwi Actinidia Smith
deliciosa et al. (1985)
Epinastia
ao contrario ~
durante o Maga, WIS 1D, Hee (2000)
. pera Pyrus sp.
crescimento
de brotos
lszl(;l};iisores Agriculture
efmanecem Pepino Cucumis sativus | and AgriFood
P Canadé (1994)
pequenas

Continua.



Tabela 15.1. Continuagao.

HOMEOPATIA: Principios e Aplica¢gdes na Agroecologia

Capitulo Sintoma Cultura Nome cientifico Referéncia
M4 formacao .
§ ~ . Apium Brown e
ou deformagao | Aipo
. graveolens Hu (1998)
foliar em geral
Pares de folhas
em formacao
. .. . Salvador
com tamanho Goiaba Psidium guajava et al. (2003)
menor e
retorcido
Prunus
armenica,
Damasco,
Persea
abacate, .
. americana,
cereja, .
. Prunus avium,
figo, . .
Ficus carica,
uva, ..
Vitis sp.,
Engrossamento pomelo, Citrus maxima
Folhas & " | laranja, . . 7| Water Quality
enrolamento ~ Citrus sinensis, ..
péssego, . Objectives
e murcha das " Prunus persica,
noz-peca, o ; (2000)
folhas em geral : Caria illinoensis,
caqul, Diospyros kaki
ameixa, ’
Prunus sp.,
noz, Juglans s
batata-doce, 3 P/
) Ipomoea batatas,
batata-inglesa,
Solanum
rabanete
tuberosum,
Raphanus sativus
Encarquilha-
mento das . . Sfredo e
Soja Glycine max
folhas mais ) Y Borket (2004)
velhas
Aparéncia de Soia Glucine max Vitosh
ferrugem ) Y et al. (1994)
Prunus
Damasco, armenica,
abacate, Persea
cereja, americana,
e figo, P.”’””S aviim, Water Quality
Polinizagao uva, Ficus carica, ..
Flores . . Objectives
irregular pomelo, Vitis sp.,
. . . (2000)
laranja, Citrus maxima,
péssego, Citrus sinensis,
noz-peca, Prunus persica,
caqui, Caria illinoensis,

Diospyros kaki,

Continua.
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Tabela 15.1. Continuagao.

Capitulo Sintoma Cultura Nome cientifico Referéncia
(Continuagao) . Prunus sp.,
ameixa, Juglans sp., .
Polinizagao noz Ipomoea batatas, Water Quahty
irregular batata-doce, Solarnum Objectives
batata-inglesa, (2000)
rabanete tuberosum, .
Raphanus sativus
Pequeno desen- Agriculture
Flores volvimento Pepino Cucumis sativus | and AgriFood
Canada (1994)
Maior
quantidade Lima Filho
de flf)res, com Estévia Stevia rebaudiana | e Malavolta
surgimento de (1997)
botdes florais
mais cedo
Apodrecimento Macga Malus sp Hee (2000)
dos frutos )
Queda
prematura Maca Malus sp. Hee (2000)
dos frutos
Maturacao
precoce em Kiwi Actinidia Smith
armazenamento deliciosa et al. (1985)
refrigerado
Escurecimento
interno no Maca Malus sp. Hee (2000)
armazenamento
Prunus
Frutos Damasco, armenica,
abacate, Persea
cereja, americana,
figo, Prunus avium,
Pontos ;Z:lelo, l;izsscparlca, Water Quality
necroticos ou larani Citrus maxima Objectives
Ja, ’
moles em frutas péssego, Citrus sinensis, (2000)
noz-peca, Prunus persica,
caqui, Caria illinoensis,
ameixa, Diospyros kaki,
noz Prunus sp.,
Juglans sp.
ggcf};z?;lra Pera Pyrus sp. Hee (2000)

Continua.




Tabela 15.1. Continuagao.

Capitulo

Vigor/
Crescimento

HOMEOPATIA: Principios e Aplica¢gdes na Agroecologia

Sintoma Cultura Nome cientifico Referéncia
Reducio do Arroz Oryza sativa Fageria (2000)
comprimento Trico Triticum Punchana
das raizes & aestivum et al. (2004)

Prunus
Damasco, armenica,
abacate, Persea
cereja, americana,
figo, Prunus avium,
uva, Ficus carica, .
Redugao pomelo, Vitis sp., Wa.t e Quahty
. . ) Objectives
da florada laranja, Citrus maxima, (2000)
péssego, Citrus sinensis,
noz-peca, Prunus persica,
caqui, Caria illinoensis,
ameixa, Diospyros kaki,
noz Prunus sp.,
Juglans sp.
Peacock e
Reducio Uva Vitis sp. Christensen
da produgao (2005)
de frutos Kiwi Actinidia Smith
deliciosa et al. (1985)
Reducio Kiwi Actinidia Smith
do tamanho deliciosa et al. (1985)
dos frutos Maca Malus sp. Hee (2000)
R:S:Eiosio Trico Triticum Wimmer
g , & aestioum et al. (2003)
as raizes
Oryza sativa,
Reducgao do 2?;;’ Phaseolus
peso da matéria millhc; vulgaris, Fageria (2000)
seca das raizes soia ’ Zea mays,
) Glycine max
Rssd;lfl?e(;io da | Trieo Triticum Wimmer
P . & aestivum et al. (2003)
parte aerea
Oryza sativa,
Reducao da ??.{OZ’ Phaseolus
matéria seca da rfllilli(g vulgaris, Fageria (2000)
parte aérea/raiz — ’ Zea mays,

Glycine max

Continua.
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Tabela 15.1. Continuacgao.

Capitulo

Vigor/

Crescimento

Sintoma Cultura Nome cientifico Referéncia
gggim;f?; Lima Filho
[ ¢ Estévia Stevia rebaudiana | e Malavolta
matéria seca da
. i (1997)
parte aérea/raiz
Vigor Peacock e
diiinuido Uva Vitis sp. Christensen
(2005)
Crescimento Agriculture
: Pepino Cucumis sativus | and AgriFood
atrofiado
Canada (1994)

Tabela 15.2. Referéncias, culturas e cultivares nas quais foram relatados os sintomas e
substancia utilizada na Matéria Médica Homeopdtica das Plantas — Boro.

Referéncia Cultura Nome cientifico Cultivar Fonte de boro
Agriculture
and Agri Food |Pepino Cucumis sativus | Nao citada Nao citada
Canada (1994)
. . Triticum
s ierlElls Trigo, aestioum, Nao citada Nao citada
et al. (2001) cevada
Hordeum sp.
Pistache, Pistacia vera,
améndoa, Prunus dulcis,
maga, Malus sp.,
Brown e damasco, Prunus armenica,
cereja, Prunus avium, Nao citada Nao citada
Hu (1998) R .
péssego, Prunus persica,
pera, Pyrus sp.,
ameixa, Prunus sp.,
aipo Apium graveolens
Carneiro Lycopersicon Santa Clara Miss Acido borico em
Tomate . dose ponderal —
et al. (2010a) esculentum Brasil
H,BO,
Carneiro Carioca, Acido bérico em
et al. (2010b) Feijjao Phaseolus vulgaris | Uirapuru, dose ponderal —
) Eldorado H,BO,
Arroz, Oryza sativa,
in Phaseolus
ik, vulgaris Acido bérico -
Fageria (2000)  |milho, TS, Nio citada
soia Zea mays, H3BO3
.] / Glycine max,
trigo

Triticum aestivum

Continua.



Tabela 15.2. Continuagao.

HOMEOPATIA: Principios e Aplica¢gdes na Agroecologia

Referéncia Nome cientifico Cultivar Fonte de boro
Food and
Fertilizer
Technology . . .
Center for the Arroz Oryza sativa Nao citada Nao citada
Asian and Pacific
Region (2001)
Acido bérico
Ceisiinm Feijao Phaseolus vulgaris | Carioca (I;)Ii'l]?:lczi‘);?niose
et al. (2009a) J 3 ponderal €
dinamizacao
6CH
Hee (2000) Magg, Malus sp., Nio citada Nio citada
pera Pyrus sp.
Lima Filho e B ) ) -~ . - .
Malavolta (1997) Estévia Stevia rebaudiana | Nao citada Nao citada
Peacock e Thompson
Christensen Uva Vitis sp. see dlel:s) Solubor
(2005)
Fang60,
Punchana Trigo Triticum aestivum |Bonza, Nao citada
et al. (2004)
Turkey
Salvador . . ) . Acido bérico —
et al. (2003) Goiaba Psidium guajava | Nao citada H_BO,
Sfredo e Soja Glycine max Nao citada Nao citada
Borket (2004) ) Y
Smith Kiwi Actinidia deliciosa | Nao citada Nao citada
et al. (1985)
Soil Fact ’gievj o g’(z)':iiif;?sspv Nao citada Nao citada
Sheet (1991) 8 P
aveia Avena sp.
Vitosh Soja, Glycine max, . .
et al. (1994) feijao Phaseolus vulgaris Néo citada Ndo citada
Prunus armenica,
Damasco, .
Persea americana,
abacate,
. Ipomoea batatas,
batata-inglesa, Solanum
Wa‘t “ Quahty batata-doce, tuberosum, Nao citada Nao citada
Objectives (2000) | rabanete, ;
. Raphanus sativus,
cereja, p )
: runus avium,
figo, i .
icus carica,
uva,

Vitis sp.,

Continua.
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Tabela 15.2. Continuagao.

Referéncia Nome cientifico Cultivar Fonte de boro
(Continuaggo) Citrus maxima,
pomelo, . . .
. Citrus sinensis,
laranja, Prunus persica
Wajc er Quahty pessegol Caria illinoensis, |Nao citada Nao citada
Objectives (2000) | noz-peca, ] ]
. Diospyros kaki,
caqui, p
. TUnus sp.,
ameixa, Juglans s
noz 8 p:
Wimmer . . . Acido bérico —
et al. (2003) Trigo Triticum aestioum |UC1113 H,BO,

15.2 Matéria Médica Homeopatica das Plantas — Manganés

15.2.1 Caracteristicas da substancia

O manganés (Mn) é o segundo metal mais presente na crosta terrestre depois do
ferro, sendo essencial para todos os seres vivos. Apesar de estar bastante presente,
a grande maioria dos organismos o utilizam em pequenas quantidades (PEITER et
al., 2007).

O manganés ¢é essencial para vdarios processos metabolicos nas plantas.
E um cofator para uma grande variedade de enzimas como RNA polimerases e
transferases, ajuda na transferéncia de elétrons na fotossintese, auxilia na sintese
de clorofila e na assimilagao de nitrato, além de ter papel indireto na sintese de
proteinas e na multiplica¢do celular (MALAVOLTA, 1980).

O manganés tende a se acumular muito mais na parte aérea do que nas raizes,
levando a visivel incidéncia de sintomas nas folhas, sendo que em solos acidos a
toxicidade pode afetar a nodulagao de leguminosas (MIRANDA et al., 1982). Os
sintomas de toxicidade variam amplamente nas plantas e os mais comuns sao
cloroses nas margens, lesdes necréticas e desenvolvimento distorcido das folhas
(MALAVOLTA, 1980). Amaioria dos sintomas das plantas sao resultados da inibigao
da sintese de clorofila (PEITER et al., 2007).

A tolerancia a toxicidade de manganés pode ser diferente entre as espécies e
ainda entre as cultivares. Alguns fatores como temperatura, intensidade de luz,
faixas de pH, atividades microbianas e idade fisioldgica contribuem para essas
diferencas. Alguns autores verificaram que os principais mecanismos relacionados
a tolerancia ao excesso de manganés sao: absor¢ao quantitativa e velocidade de
translocagao, tolerancia interna e interacao com os outros elementos (SORATTO
et al., 2005).



Tabela 15.3. Matéria Médica Homeopatica das Plantas - Manganés.

HOMEOPATIA: Principios e Aplica¢gdes na Agroecologia

Capitulo Sintoma Cultura Nome cientifico Referéncia
Spectrum
Atrofia radicular | Nao citada - Analytic
Inc. (2008)
Raizes de
coloracao Goiaba Psidium guajava SaLmdor
s 4y et al. (2003)
amarronzada
Raiz Raiz principal
e algumas
secundarias Soia Glucine max Mascarenhas
com necrose ) Y et al. (1994)
no tecido e
cor escura
Auséncia de Soia Glucine max Mascarenhas
nédulos ) Y et al. (1994)
. . Mascarenhas
Hastes grossas | Soja Glycine max et al. (1994)
Internddios Soia Glucine max Miranda
curtos ) Y et al. (1982)
Crescimento Smith
prematuro Kiwi Actinidia deliciosa
, et al. (1985)
dos entrenos
Formacao de
brotos ad1.c10nals Algodio G.ossypzum Morgan (1965)
com crescimento hirsutum
limitado
Proliferacao Gossupium
Caule do tecido no Algodao hirsuytft m Morgan (1965)
no cotiledonar
Formacgao de Gossupium
ramos com Algodao hirsuytl:t m Morgan (1965)
entrenos curtos
Morte do apice/
gema apical Gossupium
e perda da Algodao hirsuzft " Morgan (1965)
dominancia
apical
Escurecimento
o fciclo Abacate Persea americana | Tracy (1991)
vascular
no tronco

Continua.
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Tabela 15.3. Continuagao.

Capitulo Sintoma Cultura Nome cientifico Referéncia
Manchas pretas Solanum Vitosh
Batata
na haste tuberosum et al. (1994)
Caule -
Faixas necroticas Batata Solanum Howe
nas hastes tuberosum et al. (2008)
. . | Garbim
Feijao Phaseolus vulgaris et al. (2009b)
Nao citada - Wallace (1943)
Clorose Nao citada - Peiter et al. (2007)
.. s .. Smith
Kiwi Actinidia deliciosa et al. (1985)
Batata Solanum Vitosh
tuberosum et al. (1994)
Clorose .
nas folhas Arroz Oryza sativa W2 Dl 7
. (2008)
mais novas
Clorose Spectrum
nas folhas Nao citada - Analytic
mais velhas Inc. (2008)
Schubert (1992)
Cloese Soja Glycine max i
internerval ) Y Vitosh
et al. (1994)
Folhas Clorose
internerval .. C g .. Smith et al.
nas folhas Kiwi Actinidia deliciosa (1985)
mais novas
Clorose ~ Gossypium Pedroso Neto
mosqueada Aligoekis hirsutum e Lanza (2005)
Medicago sativa,
Alfafa, Vigna
feijao caupi, unguiculata,
Clorose tremoco, Lupinus albus,
nas bordas cevada, Hordeum vulgare,
das folhas azevém, Lolium perenne, Helyar (2008)
mais novas feijao, Phaseolus
soja, vulgaris,
aveia Glycine max,
Avena sp.
Pontos cloroticos Gossupium
em folhas Algodao 055Yp Morgan (1965)
hirsutum

mais velhas

Continua.




Tabela 15.3. Continuacao.

Capitulo

Folhas

HOMEOPATIA: Principios e Aplica¢gdes na Agroecologia

Sintoma Cultura Nome cientifico Referéncia
~ Gossypium Sirkar e
Clorose Algodao hirsutum Amin (1974)
nas margens -
Canola Brassica napus Hertel (2004)
College of
Tropical
Clorose nas el
pontas e bordas |Melancia Citrullus lanatus & el
de folhas Resources
University of
Hawaii at
Manoa (2008)
Medicago sativa,
Clorose se Alfafa, Vigna
desenvolvendo e . .
em pontos feijao caupi, unguiculata,
mor}zos nas tremoco, Lupinus albus,
folhas, proximos cevac/la, Horjdeum vulgare, Helyar (2008)
3S mareens azevém, Lolium perenne,
das f01}g1as feijao, Phaseolus
e entre as soja, vulgaris,
nervuras aveia Glycine max,
Avena sp.
Folhas novas
clordticas com
reticulado
verde seguido
de pontuagdes
necroéticas
circulares Coiaba Psidium euaiaoa Salvador
espalhadas g4 et al. (2003)
pelo limbo
ou concentradas
ao longo
das nervuras
proximas
ao apice
Aveia, Avena sp.,
Amarelecimento | festuca Lolium perenne Helyar (2008)
internerval - . |Soratto
Feijao Phaseolus vulgaris et al. (2005)
Amarelo-claro
has fargens Canola Brassica napus Hertel (2004)

das folhas de
plantas novas

Continua.
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Tabela 15.3. Continuagao.

Capitulo

Sintoma

Cultura

Nome cientifico

Referéncia

Folhas

Folhas com
coloragao verde-
escura ou azul-
acinzentada

Kiwi

Actinidia deliciosa

Smith
et al. (1985)

Folhas com
coloragao
amarelo-
esverdeada

Kiwi

Actinidia deliciosa

Smith
et al. (1985)

Pontuagoes
verdes palidas
ou amarelas no
lado superior
das folhas mais
velhas com
descoloragao
em volta das
pontuagoes

do lado oposto

Melao

Cucumis melo

Elamin
et al. (2008)

Pontuacgoes
nas folhas

Alfafa,
feijao caupi,
tremoco,
cevada,
azevém

Medicago sativa,
Vigna
unguiculata,
Lupinus albus,
Hordeum vulgare,
Lolium perenne

Helyar (2008)

Pontuacgoes
castanho-
claras/escuras
de tamanho
irregular

na superficie
da folha

Feijao

Phaseolus vulgaris

Garbim
et al. (2009b)

Pontuacgoes
minusculas e
escuras por todo
o dorso do limbo
foliar em folhas
mais velhas

Goiaba

Psidium guajava

Salvador
et al. (2003)

Pequenos e
distintos pontos
marrons

nas folhas

mais velhas

Alfafa,
feijao caupi,
tremoco,
cevada,

Medicago sativa,
Vigna
unguiculata,
Lupinus albus,
Hordeum vulgare,

Helyar (2008)

Continua.




Tabela 15.3. Continuagao.

Capitulo

Folhas

HOMEOPATIA: Principios e Aplica¢gdes na Agroecologia

Sintoma Cultura Nome cientifico Referéncia
(Continuagao) . Lolium perenne,
Pequenos e azevém,
distintos pontos | feijao Phaseolus
o vulgaris, Helyar (2008)
marrons soja, .
. Glycine max,
nas folhas aveia
. Avena sp.
mais velhas
Food and
Manchas Fertilizer
marrons . Technology
nas folhas LSEOPS Uingrar etiiae Center for the
mais velhas Asian and Pacific
Region (2001)
Pontuagoes
marrons nas
bainhas e nas Arroz Orvza sativa Rice Doctor
nervuras Y (2008)
das folhas
mais baixas
Pontuagdes Spectrum
marrom-escuras |Nao citada - Analytic
ou vermelhas Inc. (2008)
Pontos marrons
necréticos
dlsperso/s §obre Algodio G.ossypzum Morgan (1965)
a superficie hirsutum
das folhas
verdadeiras
Pontuacgoes
marrom-
amareladas entre .
as nervuras Arroz Oryza sativa Rice
. Doctor (2008)
foliares por
toda a area
internerval
Pontuacgoes de
cor vermelha, .
marrom ou preta | Nao citada - Incitee
Pivot (2003)

nas folhas mais
velhas

Continua.
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Tabela 15.3. Continuagao.

Capitulo

Sintoma

Cultura

Nome cientifico

Referéncia

Folhas

Pequenos
pontos pretos,
concentrados
mais ao longo
das nervuras
principais,
nas folhas
mais velhas

Kiwi

Actinidia deliciosa

Smith
et al. (1985)

Pontos
necroticos
nas folhas
parcialmente
expandidas

Algodao

Gossypium
hirsutum

Sirkar e
Amin (1974)

Pontos
necréticos
nas folhas

Algodao

Gossypium
hirsutum

Morgan (1965)

Pontos
necroéticos entre
as nervuras

Algodao

Gossypium
hirsutum

Pedroso Neto
e Lanza (2005)

Pontos
necréticos

de coloragao
marrom-escura
no limbo foliar

Soja

Glycine max

Sfredo e
Borket (2004)

Pontos
necroticos ao
longo da nervura
principal em
folhas mais
velhas, que
podem se
espalhar

para as folhas
mais novas

Kiwi

Actinidia deliciosa

Smith
et al. (1985)

Pontos
necroticos se
desenvolvem
rapidamente
formando
coalescéncias
de areas mortas

Melao

Cucumis melo

Elamin
et al. (2008)

Continua.



Tabela 15.3. Continuagao.

Capitulo

Folhas

HOMEOPATIA: Principios e Aplica¢gdes na Agroecologia

Sintoma Nome cientifico Referéncia
Pontuagoes
seguidas de Soia Glucine max Vitosh
queimaduras nas ) Y et al. (1994)
margens foliares
Pequenas
pontuagoes com Lower Shore
halo amarelado
Aot ~ . Vegetable
visiveis entre as | Melao Cucumis melo
nervuras; com o Niegeleisn
o (2006)
tempo adquirem
Cor marrom
Mancha§ pretas Solanum Vitosh
no lado inferior |Batata tuberosiim et al. (1994)
das folhas ’
Ontario —
Ministry of
i\rggilcjsscuras Alface Lactuca sativa Agriculture,
Food and Rural
Affairs (2003)
Manchas de Soia Glucine max Miranda
coloragao escura ) Y et al. (1982)
Manchas e
pontuacoes Cox . |Garbim
itregulares Feijao Phaseolus vulgaris et al. (2009b)
castanho-claras
Epipremnum
aurem,
Hibiscus spp.,
Jiboia, Phaseolus
ibisco, vulgaris,
Escurecimento 221.]20’ (S;ol]l/a C;Zemmax'
das nervuras do 13, Schubert (1992)
. . batata, tuberosum,
limbo foliar R
crisantemo, Drendrathema
tomate, grandifolium,
curcubitaceas Lycopersicon
esculentum,
Cucumis sp.
Cucurbita spp.
SeemEgimEni Feijao Phaseolus vulgaris L b

das nervuras

et al. (2009b)

Continua.
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Tabela 15.3. Continuagao.

Capitulo

Folhas

Sintoma Cultura Nome cientifico Referéncia
Escurecimento
da superficie
foliar adjacente | Abacate Persea americana | Tracy (1991)
as nervuras
medianas
Soja Glycine max Schubert (1992)
College of
Tropical
Agriculture
Necrose Cana-de-agticar, |Saccharum sp., e Human
melancia Citrullus lanatus | Resources
University of
Hawaii at
Manoa (2008)
Necrose Spectrum
em folhas Nao citada - Analytic
mais velhas Inc. (2008)
Necrose nas Soia Glycine max Miranda
nervuras ) Y et al. (1982)
Ressecamento .
das pontas Arroz Oryza sativa Rice
das folhas Doctor (2008)
Spectrum
Pontas secas Nao citada = Analytic
Inc. (2008)
Pontas Rice
qas folhas Arroz Oryza sativa Doctor (2008)
ficam secas
Pontas Garbim
dos‘foholos Feijao Phaseolus vulgaris et al. (2009b)
queimadas
. ) Vitosh
Soja Glycine max et al. (1994)
vox . | Garbim
' . Feijao Phaseolus vulgaris et al. (2009b)
Epinastia C - Sick
~ ossypium irkar e
Algodao hirsutum Amin (1974)
Soja, Glycine max,
feijao Phaseolus vulgaris Schubert (1992)

Continua.



Tabela 15.3. Continuagao.

Capitulo

Folhas

HOMEOPATIA: Principios e Aplica¢gdes na Agroecologia

Sintoma Nome cientifico Referéncia
Soja Glycine max Helyar (2008)
Epinastia Corbr
contraria s o | earomm
Feijao Phaseolus vulgaris et al. (2009b)
Epinastia
das folhas Canola Brassica napus Hertel (2004)
mais velhas
College of
Tropical
Epinastia em ﬁig{rlllc;;t;lre
folhas novas com | Melancia Citrullus lanatus
ontas cloroticas Resources
P University of
Hawaii at
Manoa (2008)
Folhas pequenas
e enrugadas, . .
~ Gossypium Sirkar e
TEEPEEEETD Hlgesko hirsutum Amin (1974)
e com textura
de couro
Enrugamento Incitec
nos tec1d0§ Nao citada - Pivot (2003)
internervais
Enrugamento .
das bordas Feijao Phaseolus vulgaris Garbim
’ et al. (2009b)
dos foliolos
Enrugamento von . | Garbim
das nervuras Fejjao Phaseolus vulgaris et al. (2009b)
Fe}]ao, Phasgolus vulgaris, Helyar (2008)
soja Glycine max
Alzodso G’ossypmm Pedroso Neto
. hirsutum e Lanza (2005)
Encarquilha-
mento das Miranda
folhas e dos et al. (1982)
foliolos Soia Glycine ma Mascarenhas
°) ye X et al. (1994)
Sfredo e
Borket (2004)

Continua.
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Tabela 15.3. Continuagao.

Capitulo Sintoma Cultura Nome cientifico Referéncia
Algodao Iiizitytzxm Morgan (1965)
. . | Garbim
Feijao Phaseolus vulgaris
Deformacio ) SIS ot al. (2009b)
foliar Ontario —
Ministry of
Folhas Alface Lactuca sativa Agriculture,
Food and Rural
Affairs (2003)
Gossypium Morgan (1965)
Abscisao foliar | Algodao hirsutum Silkair @
Amin (1974)
Maturagao do ]{fgvietZSI}; ore
Frutos fruto reduzida Melao Cucumis melo Negw sletter
ou incompleta
(2006)
Rice
Doctor (2008)
Reducio Food and
na produgao Arroz Oryza sativa Fertilizer
de graos Technology
Center for the
Asian and Pacific
Region (2001)
Reducao da
matéria seca Goiaba Psidium guajava Salvador
em geral et al. (2003)
Vlgor/ Redugao
Crescimento .. vem . | Soratto
da matéria Feijao Phaseolus vulgaris
seca foliar @it ()
Reducao do peso |, . ) Miranda
da parte aérea Soja Glycine max et al. (1982)
Fedudiono Lower Shore
crescimento Melao Cucumis melo Ei%\f 3:&;
vegetativo
(2006)
Reducao no .
crescimento Kiwi Actinidia deliciosa Smith
do fruto et al. (1985)

Continua.




Tabela 15.3. Continuagao.

Capitulo

Vigor/
Crescimento

HOMEOPATIA: Principios e Aplica¢gdes na Agroecologia

Sintoma Cultura Nome cientifico Referéncia
Reducao da
(o . .| Soratto
matéria seca Feijao Phaseolus vulgaris
et al. (2005)
do caule
Redugao do
comprimento Abacate Persea americana | Tracy (1991)
da raiz
Redugao da
matéria seca Feijao Phaseolus vulgaris Soratto
. et al. (2005)
da raiz
Reducao do peso |, . . Miranda
seco da raiz =i s et al. (1982)
Redugao da Soia Glycine max Sfredo e
matéria da raiz ) Y Borket (2004)
Matéria seca
e area foliar Abacate Persea americana | Tracy (1991)
reduzida
Arroz Oryza sativa Rice
_ 4 Doctor (2008)
Nanismo
Soja Glycine max Miranda
) y et al. (1982)
~ Gossypium
Algodao hirsutum Morgan (1965)
Tama@o Canola Brassica napus Hertel (2004)
reduzido
Soja Glycine max BeITElE
) Y et al. (1994)
Germinacgao ) Rice
reduzida Arroz Oryza sativa Doctor (2008)
Reducao do
comprimento Abacate Persea americana | Tracy (1991)
das folhas
) ) Morgan (1965)
Crescimento Aleodzo Gossypium -
restrito & hirsutum Sirkar e
Amin (1974)
Crescimento
anormal nas Gossupium
folhas e retardo | Algodao 05SYp Morgan (1965)
hirsutum

na expansao da
area foliar

Continua.
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Tabela 15.3. Continuagao.

Capitulo

Vigor/
Crescimento

Sintoma Nome cientifico Referéncia
As folhas
que brotam . .. . Salvador
apresentam Goiaba Psidium guajava et al. (2003)
menor espessura
laminar
Morte das folhas Batata Solanum Vitosh
mais velhas tuberosum et al. (1994)
Pode ocorrer
amurcha ou a Nio citada ) Incitec
morte prematura Pivot (2003)

do vegetal

Tabela 15.4. Referéncias, culturas e cultivares nas quais foram relatados os sintomas e
substancia utilizada na Matéria Médica Homeopatica das Plantas — Manganés.

Referéncia Cultura Nome cientifico Cultivar T dAe
manganés
College of
Tropical
Agriculture
e Human Cana—d'e-agucar, Sa'ccharum sp., Nio citada Nio citada
Resources melancia Citrullus lanatus
University of
Hawaii at
Manoa (2008)
Elamin - . - . - .
et al. (2008) Melao Cucumis melo Nao citada Nao citada
Food and
Fertilizer
Technology . < . .
Center for the Arroz Oryza sativa Nao citada Nao citada
Asian and Pacif
Region (2001)
Cloreto de
Garbim manganés tetra-
et al. (2009b) Feijao Phaseolus vulgaris | Carioca hidratado —
' MnCl, 4 H,0 em
dose ponderal
Alfafa, Medicago sativa,
Helyar (2008) feijao caupi, Vignia Nao citada Nao citada

unguiculata,

Continua.



Tabela 15.4. Continuagao.

Referéncia

Nome cientifico

Cultivar

HOMEOPATIA: Principios e Aplica¢gdes na Agroecologia

Fonte de
manganés

(Continuagao) Lupinus album,
tremoco,
. Avena sp.,
aveia,
Hordeum vulgare,
cevada, Lillium perenne
Helyar (2008) azevem, Phaseolus Nao citada Nao citada
feijao, .
: vulgaris,
soja, Glhivi
ycine max,
festuca
Festuca sp.
Hertel (2004) Canola Brassica napus Nao citada Nao citada
Howe Solanum . - .
et al. (2008) Batata tuberosum Nao citada Nao citada
Sulfato de
Incitec . . . manganeés
Pivot (2003) Nao citada Nao citado Nao citada erantilar—
MnSO,
Lower Shore
Vegetable ~ . . .
Melao Cucumis melo Cantalupensis | Nao citada
Newsletter
(2006)
Mascarenhas . : . - .
et al. (1994) Soja Glycine max IAC-Foscarin 31 |Nao citada
Forrest, Mn soltvel em
Miranda Soia Glucine max Biloxi, dietilenotriami-
et al. (1982) ) Y Davis, nopentacético
Santa-Rosa (DTPA)
Morgan (1965) | Algodao G.ossy pru Nao citada Nao citada
hirsutum
Ontario —
Ministry of Pesticida de
Agriculture, Alface Lactuca sativa Nao citada sulfato de
Food and Rural manganes
Affairs (2003)
Pedroso Neto ~ Gossypium o Sulfato c{e
Algodao . Nao citada manganes —
e Lanza (2005) hirsutum
MnSO,
Peiter et al. (2007) | Nao citada Nao citado Nao citada Nao citada
Rice Arroz Oryza sativa Nao citada Nao citada
Doctor (2008) Y

Continua.
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Tabela 15.4. Continuagao.

Referéncia Cultura Nome cientifico Cultivar Fonte d?
manganés
Salvador . - ) - Cloreto de
et al. (2003) Goiaba Psidium guajava | Nao citada manganés
Epipremnum
aurem,
Hibiscus sp.,
Jiboia, Phaseolus
ibisco, vulgaris,
feijao, Glycine max,
Schubert (1992) >0 Solanum Nao citada Nao citada
batata, tuberosum,
crisantemo, Dendranthema x
tomate, grandiflorum,
cucurbitaceas Lycopersicon
esculentum,
Cucumis sp.,
Cucurbita spp.
Sfredo e . . - . -~
Borket (2004) Soja Glycine max Nao citada Nao citada
Sirkar e ~ Gossypium - .
Amin (1974) Algodao hirsutum Sankar 4 Nao citada
Smith . o - - . -~ .
et al. (1985) Kiwi Actinidia deliciosa |Nao citada Nao citada
Carioca, Cloreto de
Soratto Feiido Phaseolus vulearis IAC Carioca Eté, | manganés
et al. (2005) ) 3 Pérola, tetrahidratado —
FT Bonito MnCl, 4 H,0
Spectrum
Analytic Nao citada Nao citado Nao citada Nao citada
Inc. (2008)
Sulfato de
: . . manganeés
Tracy (1991) Abacate Persea americana | Nao citada tetrahidratado —
MnSO, 4 H,0
. . Glycine max,
Vitosh Soja, ! . .
et al. (1994) batata Solanum Nao citada Nao citada
tuberosum
Wallace (1943) Nao citada Nao citado Nao citada Nao citada




HOMEOPATIA: Principios e Aplica¢gdes na Agroecologia

15.3 Matéria Médica Homeopatica das Plantas — Zinco

15.3.1 Caracteristicas da substancia

O zinco (Zn) é um micronutriente essencial ao crescimento das plantas, utilizado
como regulador no metabolismo de nitrogénio, na divisao celular, na fotossintese
e, principalmente, na sintese de triptofano, que é um precursor do acido indolil
acético, uma auxina. O zinco também controla de forma inibidora a atividade de
RNAse.

De maneira geral, estd associado a varias enzimas como, por exemplo, anidrases,
desidrogenases, oxidases e peroxidases; participa da sinteses de acidos nucleicos e
ainda auxilia a semente no uso de fésforo e nitrogénio quando estd em processo de
formacao (ROUT e DAS, 2003).

O excesso de zinco pode interferir no metabolismo de carboidratos, inibindo
o transporte de fotoassimilados, afetando o crescimento da planta (SOARES et al.,
2001). Esse nutriente afeta as sementes nao de forma direta, mas indiretamente no
desenvolvimento da plimula e da radicula.

O zinco é considerado pouco mdvel na planta. Os sintomas mais relatados
nos vegetais sao clorose foliar, redu¢dao no crescimento, manchas avermelhadas,
pequena ou auséncia de producao de flores (ROUT e DAS, 2003).

Tabela 15.5. Matéria Médica Homeopatica das Plantas — Zinco.

Capitulo Sintoma Cultura Nome cientifico Referéncia
Eucalyptus
Eucalipto maculata, Soares
Eucalyptus et al. (2001)
urophylla
Raiz Escurecimento Salvinia
Salvinia . Wolf et al. (2009)
auriculata
Ervilha Pisum sativum ggziﬁggj (e2002)
Camberato e
Chapin (2007)
Rachaduras -
na haste e base | Amendoim Arachis hypogaea V1rg1r}1a -
das plantas Carolina
Caule Peanuts News —
Fall (2003)
Coloragao Vlrglr.ua B
purpura Amendoim Arachis hypogaea Carolina
no caule Peanuts News —
Fall (2003)

Continua.
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Tabela 15.5. Continuagao.

Capitulo

Folhas

Sintoma Cultura Nome cientifico Referéncia
Eucalyptus
Eucalipto maculata, Soares
P Eucalyptus et al. (2001)
urophylla
Virginia —
. . Carolina
Amendoim Arachis hypogaea Peanuts News —
Clorose Fall (2003)
. Montilla
Colza Brassica napus et al. (2003)
Salvinia Salz.)mza Wolf et al. (2009)
auriculata
. . . Stoyanova e
Ervilha Pisum sativum Doncheva (2002)
Manchas
necroticas
cle e Estévia Stevia rebaudiana Wiz [l &
e formas Malavolta (1997)
irregulares com
clorose ao redor
Coloracao
amarelada
e manchas Salvinia Salvinia Wolf et al. (2009)
avermelhadas auriculata
em torno das
nervuras centrais
Coloragao Vlrglr'ua -
purpura Amendoim Arachis hypogaea Carolina
hos peciolos Peanuts News —
P Fall (2003)
Food and
Fertilizer
Manchas Technology
brancas/ Arroz Oryza sativa Center for the
amareladas Asian and Pacific
Region (2001)
Jang (2001)
I Colza Brassica napus LillginicAlle
de cor roxa P et al. (2003)

Continua.




Tabela 15.5. Continuagao.

HOMEOPATIA: Principios e Aplica¢gdes na Agroecologia

Capitulo Sintoma Cultura Nome cientifico Referéncia
Pontuagoes
arroxeadas
roximas as Eucalipto Eucalyptus Soares
p urophylla et al. (2001)
nervuras das
folhas basais
Food and
Fertilizer
Pont9§ Technology
necrot;cos Arroz Oryza sativa Center for the
castanho- Asian and Pacific
avermelhados Region (2001)
Jang (2001)
Folhas ESéEjSeadas com | Eucalipto Eucalyptus Soares
- P maculata et al. (2001)
aspecto coridceo
Camberato e
Chapin (2007)
Les9es no Amendoim Arachis hypogaea | Yirginia —
peciolo Carolina
Peanuts News —
Fall (2003)
Curvatura Eucalipto Eucalyptus Soares
vertical P urophylla et al. (2001)
Encarquilha- Salvinia Sal?znlu Wolf et al. (2009)
mento auriculata
e . ) Camberato
Flores Plantas inférteis | Amendoim Arachis hypogaea e Chapin (2007)
Reducao de
matéria fresca Ervilha Pisum satioum Stoyanova e
Doncheva (2002)
em geral
Menor area Salvinia
foliar, com forma | Salvinia . Wolf et al. (2009)
Vigor/ assimétrica auriculata
Crescimento
Eucalyptus
) Eucalipto maculata, Soares
Cresc1.ment0 p Eucalyptus et al. (2001)
reduzido de urophylla
ramos Montill
Colza Brassica napus ot a

et al. (2003)

Continua.
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Tabela 15.5. Continuagao.

Capitulo

Vigor/
Crescimento

Sintoma Nome cientifico Referéncia
Crescimento . ) Camberato
lento Amendoim Arachis hypogaea | -1, apin (2007)

Eucalyptus
Eucalipto maculata, Soares
Pouco P Eucalyptus et al. (2001)
desenvolvimento urophylla
radicular —
Salvinia ST Wolf et al. (2009)
auriculata
Redugao de

‘ . . . Stoyanova e

matéria fresca Ervilha Pisum sativum

Doncheva (2002)
das folhas
Redugao de

e . : ] Stoyanova e

matéria fresca Ervilha Pisum sativum

Doncheva (2002)
do caule
Reducao de

‘o . . . Stoyanova e

matéria fresca Ervilha Pisum sativum
. Doncheva (2002)
da raiz
Reducao da Eucalyptus
matéria seca Eucalipto I e
d z p Eucalyptus et al. (2001)
a parte aerea
urophylla
Redugao da Eucalyptus
matéria seca Eucalipto maculata, Soares
. Eucalyptus et al. (2001)
da raiz
urophylla
Virginia —
. . . Carolina
Nanismo Amendoim Arachis hypogaea Peanuts News —
Fall (2003)
Pouca biomassa | Salvinia Salvinia WoIF et al. (2009)
auriculata
Camberato
e Chapin (2007)
Plantas em Amendoim Arachis hypogaea Virgir}ia B
geral amareladas Carolina
Peanuts News —
Fall (2003)

Continua.



HOMEOPATIA: Principios e Aplica¢gdes na Agroecologia

Tabela 15.6. Referéncias, culturas e cultivares nas quais foram relatados os sintomas e
substancia utilizada na Matéria Médica Homeopatica das Plantas — Zinco.

Referéncia Cultura Nome cientifico Cultivar Fonte de zinco
Camberato Amendoim Arachis hypogaea |Nao citada Nao citada
e Chapin (2007) ypos
Food and
Fertilizer
Technology . . . .
Center for the Arroz Oryza sativa Nao citada Nao citada
Asian and Pacific
Region (2001)
Jang (2001) Arroz Oryza sativa Nao citada Nao citada
Lima Filho e . . . - . -
Malavolta (1997) Estévia Stevia rebaudiana |Nao citada Nao Citada
Montilla . - Sulfato de
et al. (2003) Colza Brassica napus Nao citada zinco - ZnSO,
Eucalyptus
Soares . maculata, - . Sulfato de
et al. (2001) Bt Eucalyptus NEDEER zinco - ZnSO,
urophylla

Stoyanova e . ) ) o Sulfato de
Doncheva (2002) Ervilha Pisum sativum Citrine zinco - ZnSO,
Virginia —
Carolina . . -~ . - .
Peanuts News — Amendoim Arachis hypogaea |Nao citada Nao citada
Fall (2003)

. Salvinia - Sulfato de
Wolf et al. (2009) |Salvinia auriculata Nao citada zinco - ZnSO,

Referéncias

AGRICULTURE AND AGRIFOOD CANADA. Growing greenhouse seedless
cucumbers in soil and in soil less media; agriculture et agro-alimenteire publication
1902. Available from Communications Branch Agriculture and Agri-Food Canada
Ottawa, Ont., 1994. Disponivel em: <http://www.hydro-gardens.com/PDF%?20
Files/Growing%20GH%20Cucumbers.pdf> Acesso em: 19 mai. 2007.
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ASCHER-ELLIS, J. S.; GRAHAM, R. D.; HOLLAMBY, G. J.; PAULL, J.; DAVIES,
P.; HUANG, C,; PALLOTTA, M. A.; HOWES, N.; KHABAZ-SABERI, H.;
JEFFERIES, S. P,; MOUSSAVI-NIK, M. Micronutrients: application of physiology
in wheat breeding. Mexico, D.F.: CIMMY, 2001. p. 219-240. Disponivel em: <www.
plantstress.com/articles/mindeficiencym/micronutrientchapter.pdf>. Acesso em:
15 mai. 2007.

BROWN, P. H.; HU, H. Boron Mobility and Consequent Management in Different
Crops. Better Crops with Plant Food, Davis. v. 82, n. 2, p. 28-31, 1998. Disponivel em:
<http://www.ppipic.org/ppiweb/bcrops.nsf/$webindex/DA85SFEC304910258852568
FO006CF59C/$file/98-2p28.pdf>. Acesso em: 22 mai. 2007.

CAMBERATO, J. ].; CHAPIN, J. W.; Beware! High soil zinc can kill peanuts. Clemson:
Clemson University. Disponivel em: <http://virtual.clemson.edu/groups/peanuts/
Zn%20toxicity.PDF>. Acesso em: 26 mar. 2007.

CARNEIRO, S. M. T. P. G.; GARBIM, T. H. S.; ROMANGO, E. D. B.; OLIVEIRA, B.
G.; TEIXEIRA, M. Z. Experimentagao patogenética de acido borico em tomateiro
(Lycopersicon esculentum). ENCONTRO MARINGAENSE DE BIOLOGIA, 12., e
SEMANA DA BIOLOGIA, 22., 2010, Maringa. Anais... Maringa: UEM, 2010a.
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